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POSLUGA LEKTORA

Stowo lektor pochodzi z jezyka tacinskiego: "legere" - czyta¢ i oznacza osobe czytajacg na glos
teksty biblijne lub liturgiczne w zgromadzeniu liturgicznym, tzn. podczas Mszy Swigtej, liturgii
sakramentow, sakramentaliéw, Liturgii Godzin i innych nabozenstw.

Z. dziejow postugi lektora

Zwyczaj czytania tekstow Pisma Swictego podczas liturgii zostat przez chrzescijanstwo prze-
jety z tradycji synagogalnej. Tore, czyli ksiggi prawa mogt w synagodze czytac dorosty Izraelita
po ukonczeniu 13 roku zycia. Wiemy z Ewangelii, Ze rowniez Pan Jezus czytat Pismo Swicte
w synagodze. Bylo to na poczatku Jego misyjnej dzialalnosci w synagodze w Nazarecie. Po-
dano wowczas Panu Jezusowi ksiege proroka Izajasza, z ktorej Zbawiciel przeczytat tekst o
oczekiwanym przez Izraelitow Mesjaszu 1 krotko go skomentowat: "Dzi$ spehity si¢ stowa
Pisma, ktorescie styszeli" (Lk 4,16-21). Réwniez §w. Pawel zachodzit podczas swojej dziatal-
nosci apostolskiej do synagog, tam czytat Pismo Swiete i na podstawie tych tekstow gtosit do-
bra nowing o naszym Zbawicielu Jezusie Chrystusie (np. Dz 13,4-5). Mozna przypuszczac, ze
podobnie czynili inni Apostotowie, przynajmniej w poczatkach gloszenia Ewangelii.

Lektorzy w starozytnym Kosciele czytali podczas Eucharystii Pismo Swigte, ale go nie wyja-
$niali. Czynit to zwykle przewodniczacy zgromadzenia - biskup. Do VII w. funkcj¢ te pehili
Swieccy mezcezyzni, mtodziency, nawet dzieci. Rozpieto$¢ wieku lektorow wynosita od 5 do 73
lat (inskrypcje na tablicach nagrobnych z wieku II-1II). Na przyktad za czasow papieza $w.
Korneliusza (251-253) w Rzymie byto 521 lektorow, 46 kaptandéw, 7 diakonow i 7 subdiako-
noéw. Przy katedrach biskupich zaktadano specjalne szkoty, ktore ksztatcity kandydatéw na lek-
torow 1 kantorow. Jednakze od VI w. coraz czgsciej funkcje lektorow przejmowali subdiakoni.
W X w. lektorat zaliczono do jednego z mniejszych swiecen, ktore nalezato przyja¢ w drodze
do sakramentalnego kaptanstwa i to wtedy lektorzy zaprzestali w zasadzie wykonywac¢ swoja
gléwna funkcje - czytanie Pisma Swietego (A. Rutkowski, B. Nadolski). Lektorzy bedacy alum-
nami Seminarium Duchownego mogli btogostawi¢ pokarmy na stot wielkanocny (czynig to
rowniez wspodlczesnie).

Wspolczesna postuga lektora w liturgii

Wraz z reforma liturgiczng zainicjowang przez Sobor Watykanski II przywrocono funkcje lek-
tora. W Konstytucji o liturgii czytamy: "Ministranci, lektorzy, komentatorzy i cztonkowie
choru réwniez spetniajg prawdziwg funkcje liturgiczng" (KL 29). Kazdy uczestnik zgromadze-
nia liturgicznego, duchowny czy $wiecki, powinien petni¢ wlasciwa sobie funkcje (zob. KL
28). Lektor przede wszystkim jest przeznaczony do czytania Pisma Swietego podczas liturgii z
wyjatkiem Ewangelii (nie moze rowniez glosi¢ homilii). Moze tez wykona¢ $piew psalmu, gdy
nie ma psalterzysty, poda¢ intencje modlitwy powszechnej w braku diakona czy tez odczytaé
antyfone na wejécie i Komuni¢ Swieta, gdy tego nie czyni nikt inny. On tez moglby petnié
funkcje komentatora, kierowa¢ $piewem i uczestnictwem wiernych w liturgii, czyta¢ opis Meki
Panskiej w Niedziele Palmowa i w Wielki Pigtek, nie$¢ w procesji wejscia ewangeliarz. Strojem
liturgicznym lektora jest alba, ktorej moze nie wkladac, jesli wypetnia postuge jednorazowo
lub czasowo (OWMR 339).



We Wprowadzeniu do Lekcjonarza (II wyd.) zaznaczono, ze "Zgromadzenie liturgiczne po-
trzebuje lektoréw, chociazby nie zostali do tej funkcji ustanowieni. Nalezy wigc starac si¢ o to,
aby byly pewne osoby $wieckie, bardziej odpowiednie, gotowe do wykonywania tej postugi.
Jezeli jest wigcej lektoréw 1 istnieje potrzeba wykonania kilku czytan, wypada rozdzieli¢ je
miedzy nich" (52).

W Polsce lektorem moze by¢ ustanowiony (czyli na state) chtopiec po ukonczeniu 14 roku
zycia i po pewnym przygotowaniu (formacja ascetyczna, biblijna, liturgiczna, fonetyczna).
Oczywiscie moga wykonywac funkcje lektora osoby nie ustanowione do tego na state, wiec
chlopcy, mtodziency, mezczyzni, dziewczeta 1 kobiety.

Kazdy jednak petigcy funkcje lektora powinien by¢ pierwszym stuchajagcym Bozego Stowa,
jego obowigzkiem jest przygotowanie si¢ do czytania, ma tez mie¢ umiejetno$¢ poprawnego
moéwienia (méwienie wiarygodne, sensowne, wyrazne, spokojne, naturalne, publiczne). Lektor
powinien umie¢ nawigza¢ kontakt ze shuchaczami Stowa Bozego i umozliwi¢ im dialog z Bo-
giem, dopomdc w przyjeciu orgdzia Zbawiciela (E. Stencel).

Ksiadz Eugeniusz Stencel, za autorem ksigzki Lektorendienst Rolfem Zerfassem podaje 15 re-
gut dla lektora, z ktérymi warto zapoznac si¢:

"1. Czytanie Stowa Bozego i1 glo$ne odmawianie modlitw podczas liturgii, jest jedna z wielu
postug i funkcji liturgicznych, jakie powierza si¢ wiernym i dzigki ktorym zyje wspodlnota wie-
rzacych.

2. To, czego sami nie zrozumieliSmy, nie mozna odczytywac innym. Dlatego do czytania wy-
Znaczonego tekstu, trzeba w domu gruntownie przygotowac sie.

3. Ten, kto tylko po cichu, pobieznie oczyma przeczytat to, co chciat przygotowac, z pewnoscia
zawiedzie w kos$ciele. Dopiero wowczas, gdy czyta si¢ glosno, zauwazy¢ mozna ukryte bogac-
two tekstu biblijnego - jego piekno i moc.

4. Przygotowanie tekstu biblijnego do odczytania rozpoczyna si¢ od podzielenia go na pewne
czesci. W ten sposob uzyskujemy dobrg orientacje 1 pewnos$¢, ze wlasciwie go zrozumielismy.

5. Przecinek nie jest jednoznaczeniowym (zawsze takim samym) znakiem przystankowym.
Niekiedy trzeba go przeczyta¢ szybko, jakby przeoczy¢, a czasami nalezy go potraktowac tak
powaznie, jak kropke albo $rednik.

6. Rowniez przy dwukropku oraz cudzystowiu przewaznie nie nalezy si¢ dtuzej zatrzymywac,
jesli pragniemy czytac tekst tak, jak si¢ go mowi.

7. Znalezienie wlasciwego akcentu nie jest sprawg szczescia, lecz przede wszystkim kwestig
wlasciwego przygotowania. Przewaznie akcentuje si¢ zbyt wiele wyrazow, gdy tym czasem w
kazdej czesci zdania, ktéra posiada swoj wlasny sens, wolno zaakcentowa¢ mocniej tylko jeden
wyraz (stowo).

8. Akcent bardzo rzadko lezy na przymiotnikach, przeczeniach i na koncu zdania. W modlitwie
powszechnej nalezy unika¢ nuzacego akcentowania czasownikow.



9. Podczas czytania musi by¢ zachowana takze melodyka zdania. Razem z akcentem i odpo-
wiednim tempem, nadaje ona czytanym zdaniom koloryt i dzwiek (wtasciwe brzmienie).

10. Stucha si¢ nie tylko uszami lecz réwniez oczami. Dlatego lektor wypelniajac swoja postuge,
winien zwraca¢ szczegdlng uwage na sposob chodzenia, stania, uktad rak, styl ubioru oraz na
stosunek do samej ksiggi Pisma Swietego, ktorego stowo bedzie proklamowat.

11. Nasz oddech jest strumieniem, ktory unosi stowa. Spokojny, cichy oddech czyni lektora
spokojnym i opanowanym, a to udziela si¢ takze shuchaczom. Tempo méwienia i pauzy regu-
luja si¢ jakby same.

12. Zanim lektor rozpocznie czytanie, postepuje tak, jak wytrawny dziennikarz telewizyjny -
spoglada na zgromadzonych stuchaczy. Natomiast kazda nowg mysl zaczyna od kroétkiej prze-
rwy. W ten sposob nawigzuje kontakt ze stuchaczami, ktorym Bog stuzy, otwierajac ich na
swoje Stowo.

13. Najbardziej przyjemnym dla stuchajacych jest takie czytanie, gdy lektor wypelniajac swoja
funkcje, méwi 1 $piewa glosem piersiowym, to znaczy, gdy rozpoczyna naturalng glgboka to-
nacja glosu 1 podobnie tez konczy. Zasada ta obowigzuje takze w wezwaniach modlitwy po-
wszechnej.

14. Staranna wymowa utatwia stuchaczom zrozumienie i przyjecie tekstu oraz sprawia wraze-
nie, ze lektor bierze go na serio i powaznie traktuje funkcje, ktorg wypeknia. Z drugiej strony,
wymowa nie moze posiadac¢ zadnego zaktdcajacego obcigzenia; powinna by¢ wolna od wszel-
kiej sztuczno$ci i zmanierowania; nie moze tez by¢ znieksztatcona przez gwarowe naleciatosci
i bledy.

15. Korzystanie z mikrofonu i1 aparatury nagtasniajacej rowniez wymaga pewnych umiejetno-
Sci, ktorych trzeba si¢ nauczy¢. Ta bardzo wrazliwa 1 czula aparatura techniczna musi by¢ uzy-
wana rozsadnie 1 z wielka delikatnoscig. W przeciwnym wypadku przeszkadza niz pomaga"
(Lektor i jego liturgiczna postuga, Pelplin 1994, s. 55-65).

Biskupi polscy oczekuja, ze lektorzy, przede wszystkim ci ustanowieni na state, oprocz swojej
stuzby w zgromadzeniu liturgicznym, bardziej zaangazuja si¢ w zycie wspdlnoty parafialnej
przez przygotowywanie wiernych do godnego przyjmowania sakramentéw, poprzez pomoc w
przygotowaniu i prowadzeniu katechezy dorostych, zaangazowanie si¢ w inne formy postugi
stowa (np. apostolat biblijny, redagowanie gazetki parafialnej, strony internetowej, prowadze-
nie gablotek, kolportaz prasy religijnej i promocj¢ czytelnictwa ksiazek), ozywienie misyjnych
zadan parafii (np. uczestnictwa wickszej liczby parafian w niedzielnych Mszach Swietych),
animowanie zycia modlitewnego w parafii (Dyrektorium duszpasterstwa shuzby liturgicznej
(2), Warszawa 2007, s. 14).

Modlitwa lektora:

Panie,

Oto stoje wobec wielkiej tajemnicy Twego Sitowa,
Ktdére mam przekazywad innym.

Poméz mi by¢ najpierw dobrym situchaczem

i $wiadkiem Twego Sitowa.

Oczy$¢ moje wargil od wszelkiej nieczystosci,
uczyn mnie swoim narzedziem,

bym mdégt nies¢ Cie ludziom



w sercu,
w dloniach,
na wargach.

Amen.



