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SEOWO ZYCIA

Mk 1,12-15

Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie. A przebywatl na pustyni czterdziesci dni, kuszony przez Szatana, i byt ze zwierzetami,
aniotowie zas Mu stuzyli. Gdy Jan zostal uwieziony, Jezus przyszedt do Galilei i glosit Ewangelie Bozg. Mowit: ,Czas si¢ wypetnil
i bliskie jest krélestwo Boze. Nawracajcie sig¢ i wierzcie w Ewangelie!”

Jezus i szatan. To oni sa bohaterami powyzszej Ewangelii. Wielki Post, ktdry przezywamy, to moment szczegdlnego starcia si¢ ze ztym du-
chem, szczegdlnego stawiania oporu ztym mocom, to czas, w ktérym powinni$my u$wiadomic¢, ze zycie czlowieka to ciggla walka miedzy
dobrem a ztem. Niestety, wspdlczesny czlowiek troche zapomnial o demonie, zapomnial, ze szatan, jak to powiedziat Jezus ,,jest wladca tego
$wiata”. Wielu ludzi styszac o szatanie ironicznie si¢ usmiecha, twierdzac, ze méwienie o diable jest niczym innym tylko zacofaniem i ciem-
nota. Jacques Maritain, francuski teolog powiedzial, ze nie mozna stuzy¢ Panu Bogu, jesli sie w Niego nie wierzy, natomiast diablu najlepiej
i najgorliwiej stuzy sie wtedy, kiedy sie twierdzi, ze go nie ma. A obecnie w tym wzgledzie obserwuje sie bardzo niebezpieczne zjawisko. Oto
diabel panuje poprzez zabobony i przesady, w formie przepowiadaczy przysztosci, horoskopéw, tzn. kamieni szczescia, talizmandw, amule-
tow. Panuje uderzajac w ostatnig ostoje wiary, czyli w rodzing i cz¢sto w nasze niewtasciwe podejscie do pracy i pieniadza, przez co cierpia na
tym nasi najblizsi. W jak wielu obecnie rodzinach nie ma przekazu wiary, praktyk religijnych, wartosci, tak waznych dla tylu pokolen Polakow.
Szatan niestety wrocit poprzez pozorne dobro, w tym poprzez rozwoj techniki. Tyle jest teraz uzaleznien od komorki, komputera, czy gier,
ktore niczego nie wnosza. Sa dzieci w 3-4 klasie, ktore sg juz uzaleznione od pornografii. Dlaczego? Zapytajmy siebie, po co np. 7-letniemu
dziecku wypasiona komoérka z internetem. Po co? Przeciez kiedy dziecko np. idzie do szkoly z komorka, rodzice nie maja Zadnego wplywu,
zadnego wgladu w to, z czego dziecko korzysta. A potem pojawiaja si¢ problemy, czy wrecz tragedie rodzinne.

A przeciez szatanowi chodzi o jedno. Chce, zeby$my zeszli z drogi Bozej i pozostawali w perspektywie wiecznego potepienia. Musimy wie-
dzie¢, ze my po $mierci tak czy inaczej zy¢ bedziemy, bo dusza przeciez nie umiera. Sa jednak dwie drogi: albo wieczne szczescie z Bogiem,
albo wieczne potepienie, gdzie dusza czlowieka odczuwa ciagle cierpienie i smutek. Wystarczy chociazby poczyta¢ dzienniczek siostry Fau-
styny opisujacy m.in. cierpienie duszy znajdujacej sie w ciemnej otchlani.

Szatanowi chodzi wlasnie o odciagniecie cztowieka od szczeécia wiecznego. Szatan, mozna powiedzie¢, moze nam zaoferowa¢ 50, 60, nawet
80 lat ,,szczesliwego” zycia, ale co dalej? Bog patrzy inaczej, nic nie jest warte to szczescie, ktore odczuwasz teraz na ziemi, jesli masz stracié
niebo. Bo tylko zbawienie jest sensem naszego zycia. W Ewangelii wg $w. Mateusza czytamy: ,,C6z bowiem za korzy$¢ odniesie czlowiek,
chocby caly $wiat zyskal, a na swej duszy szkode ponidst”.

Caly czas wpatrujmy sie w Jezusa, wpatrujmy sie w krzyz i tulmy si¢ do niego, szczegolnie wtedy, gdy czujemy, Ze zlo atakuje, a wtedy nic nam
nie zagrozi.

ks. Andrzej Ratkiewicz

0D REDAKCJI
Nasi Drodzy Czytelnicy!

W tym miesiacu rozpoczelismy Wielki Post, dlatego tez na tamach miesiecznika ,,Kazimierz” zamieszczamy troche wiecej niz kilka stow,
o tym waznym okresie w roku liturgicznym. A jako ze czas ten winien by¢ pelnym modlitwy, postu i jalmuzny, stad artykuly o sile modlitwy,
a takze znaczeniu postu i jalmuzny w oparciu o stowa, ktére méwi do nas Bog, czyli w oparciu o Pismo Swiete. Tylu wokét nas chorych,
a w lutym obchodzimy Dzienn Chorego. Zatem nie mozna bylo zapomnie¢ wta$nie o chorych i tym dniu. Warto przeczyta¢ pigkne $wia-
dectwo osoby, ktéra namacalnie doswiadczyta obecnosci Boga oraz artykut moéwigcy o przebaczeniu, ktdre jest tak wazne w naszej drodze
nawrdcenia, w oparciu o postac Jozefa Egipskiego. Dla 0séb pilnie sledzacych zywoty $wietych i blogostawionych przedstawiamy osobe bt.
Anny Katarzyny Emmerich, a takze wspominamy $w. Dorote i $éw. Paule Montal. Dla pamigtajacych calkiem niedawne czasy wspomnienie
ks. Stanistawa Suchowolca. Ponadto w miesieczniku stale dzialy, takie jak krzyzowka, kultura, mlodziez, do ktérych zglebienia zachecamy tak
statych, jak i nowych Czytelnikow. Zyczymy przyjemnej lektury.
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Ksiedzu Mirostawowi Matysowi w dniu imienin Zyczymy obfitych task Bozych
oraz samych radosnych chwil. Niech Duch Swigty opromienia swym swiattem

kazdy dzien kaplanskiej postugi, a Maryja czule przygarnia do swego serca.

Redakcja miesiecznika Kazimierz
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DLACZEGO WIELKI POST? CO MOWI BIBLIA?

W biezacym roku Wielki Post rozpoczat sie 14 lutego - Sroda Popielcowa, a zakoriczy w Wielka Srode tj. 28 marca. Trwa¢ bedzie cate 40 dni.
Zadajemy sobie pytanie: dlaczego Wielki Post jest tak wazny dla kazdego katolika? Po co w ogdle go obchodzi¢? OdpowiedZ mozna znalez¢

w Pismie Swietym.

PISMO SWIETE O POSCIE

Okres Wielkiego Postu lgczony jest
z postem Jezusa na pustyni. Mowi
o tym Ewangelia sw. Mateusza: Wte-
dy Duch wyprowadzit Jezusa na pu-
stynig, aby byt kuszony przez diabla.
A gdy przeposcil czterdziesci dni
i czterdziesci nocy, odczut w koricu
gtod. Wtedy przystapit kusiciel i rzekt
do Niego: Jesli jestes Synem Bozym,
powiedz, zeby te kamienie staly sig
chlebem. Lecz On mu odpart: Napi-
sane jest: Nie samym chlebem Zyje
cztowiek, lecz kazdym stowem, ktére
pochodzi z ust Bozych. Wtedy wzigl
Go diabet do Miasta Swigtego, po-
stawit na narozniku Swigtyni i rzekt
Mu: Jesli jestes Synem Bozym, rzud sig
w dol, jest przeciez napisane: Anio-
tom swoim rozkaze o tobie, a na re-
kach nosic¢ cig bedg, bys przypadkiem
nie urazil swej nogi o kamien. Od-
rzekt mu Jezus: Ale jest napisane tak-
Ze: Nie bedziesz wystawial na prébe
Pana, Boga swego. Jeszcze raz wzigt
Go diabel na bardzo wysokg gore, po-
kazat Mu wszystkie krolestwa Swiata
oraz ich przepych i rzekt do Niego:
Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz
i oddasz mi pokton. Na to odrzekl
mu Jezus: Idz precz, szatanie! Jest bo-
wiem napisane: Panu, Bogu swemu,
bedziesz oddawat pokton i Jemu sa-
memu stuzy¢ bedziesz. Wtedy opu-
scit Go diabet, a oto aniotowie przy-
stgpili i ustugiwali Mu (Mt 4, 1-11).
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Pojawiajg si¢ pytania: czy Jezus, jako
Syn Bozy musial poscic, a jezeli tak,
to dlaczego az przez czterdziesci
dni? Z pewnoscig nie musial. Post
byt wyrazem Jego calkowitego za-
ufania wobec Ojca. Byl tez pierw-
szym ciosem, jaki zadal krélestwu
diabta w boju o ludzkos¢.

Wedlug Starego Testamentu, ludzie
rygorystycznie przestrzegali postu.
Swiadczg o tym zapisy.

Czterdziesci dni spedzil bez jedze-
nia Mojzesz. I byt tam [Mojzesz]
u Pana czterdziesci dni i czterdzie-
sci nocy, i nie jadl chleba, i nie pit
wody. I napisat na tablicach sto-
wa przymierza - Dziesig¢ Stow
(Wj 34, 28). Roéwniez Eliasz 40 dni
poscil. Powstawszy zatem, zjadl
i wypil. Nastgpnie mocg tego pozy-
wienia szedl czterdziesci dni i czter-
dziesci nocy az do Bozej géry Horeb
(1K1l 19, 8).

O nawrdceniu mieszkancéw Niniwy
moéwi Ksiega Jonasza (Jonasz proro-
kowat okoto roku 844 p.n.e.). Nini-
wa byta miastem bardzo rozlegtym -
na trzy dni drogi. Poczgt wiec Jonasz
is¢ przez miasto jeden dzie#i drogi
i wolat, i glosit: ,Jeszcze czterdziesci
dni, a Niniwa zostanie zburzona’.
I uwierzyli mieszkancy Niniwy Bogu,
oglosili post i oblekli sie¢ w wory od
najwigkszego do najmniejszego. ...
Zobaczyl Bég czyny ich, ze odwrécili
si¢ od swojego zlego postepowania.

I ulitowat si¢ B6g nad niedolg, ktérg
postanowit na nich sprowadzic, i nie
zestat jej (Jon 3,1-5.10).

W II Ksigdze Kronik, spisanej naj-
prawdopodobniej pomiedzy 450
a 425 r. przed Chrystusem, gdy krdl
judzki Jozafat dowiedzial si¢ o nad-
ciagajacych wojskach nieprzyjaciel-
skich, nakazal post w calym kraju.
Przerazony Jozafat zwrécit si¢ o po-
moc do Pana. Oglosil tez post w catej
ziemi judzkiej. Zebrali sie wiec miesz-
kavicy Judy, aby prosi¢ Pana, o po-
moc. Przybyli zas z kazdego miasta
Judy, aby blagaé Pana (2Krn 20, 3-4).
Prorok Joel wzywa wspoélczesnych
sobie Izraelitow do pokuty i na-
kazuje im powrdt do Boga. Nardod
musi odnowi¢ przymierze z Jahwe.
W Ksiedze Joela, spisanej po niewoli
babilonskiej okoto 400 r. p.n.e., czy-
tamy: Zarzgdzcie swiety post, zwolaj-
cie uroczyste zgromadzenie, zbierzcie
starcow, wszystkich —mieszkaricow
ziemi do domu Pana, Boga wasze-
go, i wolajcie do Pana: Ach, biada!
Co za dzien! Bliski jest dzieri Panski,
a przyjdzie on jako spustoszenie od
Wszechmoggcego (J11, 14-15).
Réwniez w Ksiedze Sedziéw autor
pisze: Wowczas wszyscy Izraelici
i caly lud udali si¢ do Betel, gdzie pla-
czgc trwali przed Panem i dnia tego
poscili az do wieczora, sktadajqgc ofia-
ry catopalne i ofiary biesiadne przed
obliczem Pana (por. Sdz 20, 26).



Izraelici uwazali jedzenie za dar Bozy
i dlatego odméwienie sobie positku
nabiera znaczenia religijnego.
Pobozni Zydzi poscili z wlasnej gor-
liwosci np. prorokini Anna, ktdra
pozostata wdowa. Liczyla juz osiem-
dziesigty czwarty rok zycia. Nie roz-
stawala si¢ ze $wiatynia, stuzac Bogu
w postach i modlitwach dniem
inoca (Lk 2, 37). Byli tacy, ktorzy po-
scili dwa razy na tydzien. Zachowuje
post dwa razy w tygodniu, daje dzie-
siecing ze wszystkiego, co nabywam
(Lk 18, 12). Wierzyli, Ze w ten spo-
sob wypelniaja nakazy sprawie-
dliwosci, dyktowane przez Prawo
i Prorokow.

BEZ MODLITWY NIE MA POSTU

Jak wynika z powyzszych zapiséw Pi-
sma Swiqtego, z postem faczono mo-
dlitwe bfagalng. Odmawianie sobie
pokarmu bez konkretnej motywacji
nie jest postem, ale dietg. Dlatego
podejmujac post nalezy ,,uzupelnia¢”
brak pozywienia modlitwa.
Zaspokojenie glodu jest silna po-
trzeba, dlatego zwyciestwo nad nim
otwiera droge do zwyciestwa nad
kazdg pokusg. Apostol Mateusz
pisze, ze Jezus tak gleboko zatopit
sie w kontemplacje, w modlitwe,
ze gtdd nie miat do Niego dostepu.
Odczul go dopiero pod koniec swe-
go pobytu na pustyni.

Okazuje si¢, ze podobnie bylo
w pierwotnym Kosciele. Podobnie,
gdyz Pan Jezus ,zmodyfikowal”
post starotestamentowy. Swiadcza,
o tym zapisy Nowego Testamentu.
Sw. Mateusz pisze, aby$my nie po-
$cili z przymusu: Kiedy poscicie, nie
bgdzcie smutni jak obludnicy, ktorzy
przybierajg smutny wyglad po to,
by ludzie wiedzieli, ze oni poszczg
(por. Mt 6, 16).

W odniesieniu do tego Jezus daje
nam wskazowke, jak nalezy poscic.
Ty zas, gdy poscisz, namas¢ sobie
glowe i umyj twarz, azeby twdj post
byt widziany nie przez ludzi, lecz
przez Ojca twego, ktory jest tam,
w ukryciu i ktéry widzi to, co ukryte
(por. Mt 6, 17n).

Na uwage zastuguje szczegolny ro-
dzaj postu. Chodzi o post poprze-
dzajacy obrzed ustanowienia pewne-

go urzedu i przekazania okreslonej
wladzy: W kazdym Kosciele, modlgc
sig i poszczgc, ustanawiali rowniez
starszych, polecajgc ich réwnoczesnie
taskawosci Pana (por. Dz 14, 23).

Z powyzszych zapisow Starego
i Nowego Testamentu wynika, ze
wyznawcy judaizmu, réwniez Jezus
i Jemu wspoltczesni, poscili przed
waznymi wydarzeniami, jednocze-
$nie modlac sie.

Dlatego w czasie Wielkiego Postu
powinni$my uczestniczy¢ w nabo-
zenstwach Drogi Krzyzowej, Gorz-
kich Zali i rekolekcjach.

INACZENIE JALMUZNY

Waznym elementem wlasciwego
przygotowania si¢ do Swigt Wielkiej
Nocy jest jalmuzna. To datek dla
biednych i potrzebujacych. Nalezy
do uczynkow milosierdzia. Zasad-
niczg cechg jalmuzny jest bezintere-
sownos¢. Nie chodzi o pozyskiwanie
wdzieczno$ci. Skoro sami dostepu-
jemy dobroci Bozej, to powinnismy
dzieli¢ si¢ nig z potrzebujacymi.

Jak starotestamentowy Izrael, tak
réwniez Ko$cidt od poczatku istnie-
nia zna i ceni jalmuzne.

W Ksiedze Powtérzonego Prawa
znalazlo si¢ napomnienie Mojzesza
skierowane do Izraelitow, zanim we-
szli do Ziemi Obiecanej. Ubogiego
bowiem nie zabraknie w tym kraju,
dlatego ja nakazuje: Otworz szczodrze
dton bratu ucisnionemu lub ubogiemu
na twej ziemi (Pwt 15,11).

Pisze tez o tym Tobiasz w ksiedze na-
pisanej najprawdopodobniej w II w.
p.n.e. Lepiej jest dawac jatmuzne, ani-
zZeli gromadzic zloto. Jatmuzna uwal-
nia od $mierci i oczyszcza z kazdego
grzechu. Ci, ktorzy dajg jatmuzne, na-
syceni bedg zyciem (Tb 12, 8-9).

W Ksiedze Syracha, napisanej ok.
roku 190 p.n.e. pojawia si¢ wskaza-
nie: Bgdz dla biednego taskawy i nie
daj mu dlugo czeka¢ na jatmuzne!
(Syr 29,8).

Roéwniez Nowy Testament bardzo
wyraznie mowi o jalmuznie. Cha-
rakterystyczne s stowa Jezusa: Kie-
dy wiec dajesz jatmuzng, nie trgb
przed sobg, jak obludnicy czynig
w synagogach i na ulicach, aby ich lu-
dzie chwalili. Zaprawde, powiadam

wam: ci otrzymali juz swojg nagrode.
Kiedy zas ty dajesz jatmuzne, niech
nie wie lewa twoja reka, co czyni pra-
wa, aby twoja jatmuzna pozostata
w ukryciu. A Ojciec twdj, ktéry widzi
w ukryciu, odda tobie (Mt 6,2-4).
Sw. Pawel w Dziejach Apostolskich
napisal: We wszystkim pokazatem
wam, ze tak pracujgc trzeba wspie-
ra¢ stabych i pamietaé o stowach
Pana Jezusa, ktéry powiedzial: ,,Wig-
cej szczescia jest w dawaniu anizeli
w braniu” (Dz 20,35).

Przytoczytem tylko niektére frag-
menty Pisma Swictego méwiace
o jalmuznie jako naszej relacji do
drugiego czlowieka, modlitwie czyli
naszej relacji do Pana Boga i poscie,
ktory jest odniesieniem do nas sa-
mych, a ktérego motyw powinien
by¢ wylacznie religijny.

W Oredziu na Wielki Post w 2005 r.
Jan Pawel II napisal: Wielki Post
kazdego roku jawi sie nam jako czas
sprzyjajgcy wzmozeniu modlitwy
i pokuty, otwierajgc serce na pokor-
ne przyjecie woli Bozej. W tym okre-
sie wskazywana jest nam duchowa
droga, bedgca przygotowaniem do
ponownego przezywania wielkiej ta-
jemnicy Smierci i Zmartwychwstania
Chrystusa, przede wszystkim poprzez
pilniejsze stuchanie Stowa Bozego
oraz bardziej wielkoduszne prakty-
kowanie umartwienia, dzigki czemu
mozemy hojniej przyjs¢ z pomocg
blizniemu w potrzebie.

Dlatego i my powinnismy tak po-
stepowac, aby wlasciwie przygoto-
wac sie do najwazniejszych $wiat
naszej wiary, tj. Zmartwychwsta-
nia Panskiego.

Opracowat:
Aleksander Ortowski
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SItA MODLITWY

Wielu z nas méwi, ze nie ma dzisiaj czasu dla Boga. Jak bede juz na emeryturze, to wtedy bedzie czas dla Pana Boga, wtedy bede chodzit
do Kosciota, bede czedciej sie modlic. Ale skad taka pewnos¢, ze dozyjemy emerytury? Nikt z nas przeciez nie zna dnia, ani godziny, kiedy
przyjdzie nam zegnac sie z tym Swiatem. Jezus mowi wyraznie: czuwajcie, bo nie znacie dnia, ani godziny, o ktdrej Syn Cztowieczy przyjdzie...
BqdZcie gotowi... (zy masz wiec czas dla Pana Boga?

SPOTKANIE NA SZCZYCIE

Modlitwa to rozmowa z Bogiem,
ktéra ratuje nam zycie. To rozmo-
wa, ktorej nie zastapia nawet tysia-
ce godzin spedzonych z najbardziej
kochajacymi nas ludzmi. Modlitwa
to trwanie przy Bogu, ktéry nas
w pelni rozumie, ktéry nieomyl-
nie wyjasnia nam sens zycia i ktory
w kazdej sytuacji wskazuje nam naj-
lepsza, najbardziej wlasciwa droge
zycia. Modlitwa to nasze spotkanie
z Bogiem. Modlitwa to spotkanie
z Kim$ najwazniejszym. To rozmo-
wa z Tym, ktéry nas stworzyl, ktory
nas we wszystkim rozumie i kocha
nas mitoscia ojcowska.

ROZMOWA Z LUDZMI

I ROZMOWA Z BOGIEM

Rozmowa to jeden z gtéwnych ele-
mentow naszej codziennoéci i jeden
z gléwnych sposobéw komunika-
cji. Jednak nie kazda rozmowa jest
warto$ciowa. Nie kazda stuzy nasze-

mu dobru czy dobru drugiej osoby.
Niektdre rozmowy smucg, ostabiaja
i odbierajg rado$¢. Czasem rozma-
wiamy z kim$ po to, by sie czegos
dowiedzie¢, by prosi¢ o pomoc czy
zeby wesprzec¢ tego, kto nie radzi so-
bie z Zyciem. Niektére nasze rozmo-
wy bywaja powierzchowne, zbed-
ne, a nawet grzeszne. Podobnie nie
kazda nasza rozmowa z Bogiem jest
wartosciowa i dojrzala. Jesli odma-
wiamy pacierz czy uczestniczymy
w Eucharystii tylko dlatego, ze kto$
nam kazal, bo tak wypada, to wtedy
nie pozwalamy Bogu, by umacnial
nas swoja bliskoscia, miloscig i ma-
droscia.

MODLITWA TO MI£0SC

Modli¢ si¢ jest w stanie tylko ten, kto
odkrywa, ze jest przez Boga kocha-
ny i kto sam zaczyna Boga kochac.
Im bardziej dzieci czuja si¢ kochane
przez rodzicéw, tym bardziej chca
z nimi rozmawiac, przebywa¢ w ich

obecnosci, wrecz walcza z rodzen-
stwem o to, by fizycznie by¢ jak naj-
blizej mamy i taty, by moc patrze¢
im w oczy i opowiadac o tym, co si¢
z nimi dzieje, co w tym momencie
przezywaja, o tym co wydarzylo si¢
w ich zyciu, w szkole, jakie maja pla-
ny na jutro, czym sie ciesza, a co je
niepokoi. Takie pelne serdecznosci
rozmowy dzieci z bardzo kochaja-
cymi rodzicami s3 czyms analogicz-
nym do tego, co w czasie modlitwy
dzieje si¢ miedzy nami a Bogiem.
Im bardziej czuje¢ si¢ ukochanym
dzieckiem Boga, tym bardziej chce
by¢ blisko Niego i tym wigkszej ra-
dosci doswiadczam, gdy mowig co$
do Niego, albo gdy wstuchuje sie
w to, co On chce mi powiedziec.

NIESPEENIONE PROSBY

Czgsto stawiamy sobie pytania: Czy
Bog w ogodle wystuchuje naszych
modlitw i présb? Czy sa one dla
Niego wazne? Od innych slyszy-



my, ze modlili si¢ o rzeczy bardzo
dobre, a to si¢ nie spelnilo. Kazdy
z nas tez ma osobiste doswiadczenie
modlitwy w intencjach, ktore si¢ nie
zrealizowaly. W takich sytuacjach
reagujemy rozczarowaniem i znie-
checeniem jak niedojrzale dzieci,
ktore obrazaja sie, gdy rodzice nie
spelniaja ich prosby. W niektérych
sytuacjach mama czy tata rozumie-
ja, ze ich dzieci - przynajmniej na
razie - nie s3 w stanie poja¢, dlacze-
go spelnienie ich prosby nie byloby
dla nich samych dobre. Bég czgsto
jest w takiej wlasnie sytuacji. On
nie chce recznie sterowal §wiatem.
Stworca nie traktuje nas jak mario-
netki. Gdy prosimy Go o cos$ dobre-
go, to pragnie, bysmy z Nim wspol-
pracowali w osiagnieciu tego celu.
My sami blokujemy wypelnienie
naszych wlasnych modlitw, jesli nie
podejmujemy wysitku, by wspotpra-
cowac z Bogiem i we wszystkim Go
stucha¢. Podobnie jesli modlimy si¢
o to, by kto$ z naszych bliskich si¢
nawrocil czy byt uwolniony z uza-
leznienia - Bég pomoze nam, lecz
nie zmusi go do nawrdcenia, gdyz
nawroci¢ mozna sie tylko z wlasnej
woli. Bog nie zrobi nic za nas i za na-
szych bliskich.

MOCNI W BOGU

Nie jest dobrze, gdy na modlitwie
zaczynamy skupiac sie tylko na na-
szych prosbach czy wrecz zagdaniach
wobec Boga. Stajemy sie wtedy tro-
che podobni do dzieci, ktére przy-
chodza do rodzicéw gtdéwnie po to,
by co$ od nich otrzyma¢. Gdy juz
wiemy, ze Bog kocha nas madrze,
staje sie dla nas oczywiste, ze jesli
czego$ nam brakuje, jesli mierzymy
sie z jakims$ bdlem, niepokojem, le-
kiem, zmeczeniem czy dramatem
w rodzinie, to w takiej sytuacji za-
wiedli ludzie i my sami, a nie Bog.
Gdyby Stworca dawal si¢ szantazo-
waé naszymi niedojrzalymi pros-
bami, to my czulibySmy sie coraz
bardziej bezradni w obliczu zadan,
ktére stawia nam codziennos¢. Bog
pragnie, bysmy dzieki wspotpracy
z Jego taska stawali sie mocarzami
ducha, a nie ludzmi zaniedbujacy-
mi swoje talenty i rezygnujacymi

z czynienia dobra, ktore jest dla nich
osiggalne.

W CZTERY 0CZY

To co najwazniejsze dzieje si¢ mie-
dzy nami a Bogiem, ma miejsce
wtedy, gdy zamykamy si¢ w naszej
izdebce i rozmawiamy z Nim w czte-
ry oczy. Kazdy z nas jest dla Niego
wszystkim. Sita modlitwy nie zalezy
od tego, czy wypowiada ja wielki
tlum w kosciele, czy tez czyni to po-
jedynczy czlowiek w matej kaplicz-
ce, albo w ciszy serca. Sita modlitwy
zalezy od tego, na ile zawierza si¢
siebie Bogu. Kazdy z nas ma prawo
do szukania bliskosci Boga w takiej
formie modlitwy, ktéra najbardziej
odpowiada jego osobowosci, jego
niepowtarzalnej sytuacji i wrazli-
wosci jego serca - w samotnosci lub
w grupie, w wielkim kosciele czy
na fonie przyrody, psalmami czy
wlasnymi stowami. Wazne, by mie¢
wtedy czas wylacznie dla Boga, by
sie na Nim skupi¢, by wyciszy¢ my-
§li i emocje.

UDOBRUCHAC BOGA?

Kazdy z nas jest grzesznikiem. Kaz-
dy z nas czasem rozczarowuje same-
go siebie i swoich bliskich. W takich
sytuacjach mamy do siebie stuszny

zal, a nawet czujemy do siebie zto§¢
czy nieche¢. Pojawia si¢ wtedy pyta-
nie o to, czy Bég i Maryja tez si¢ na
nas gniewaja i czy mozna Ich udo-
brucha¢ modlitwa. Takie obawy sg
zbedne, gdyz ten, kto bardzo kocha,
nie gniewa si¢ na nas, lecz si¢ o nas
troszczy. Jezus i Maryja ciesza sie
z nami, gdy my si¢ cieszymy i pla-
czg z nami, gdy my placzemy. Gdy
sie modlimy, dajemy Bogu szans¢ na
to, zeby uspokajal nasze serca i zeby
mobilizowal nas do $wigtosci. Bog
pragnie naszego nawrocenia, a nie
zawstydzenia czy leku.

MODLITWA POZORNA

A co wtedy, gdy codziennie si¢ mo-
dlimy i gdy czynimy to juz od dzie-
sigtkow lat, a mimo to czujemy, ze
nasza modlitwa jest jakby martwa,
ze nie przynosi owocow? Wtedy
warto si¢ zastanowi¢ nad tym, czy
w czasie modlitwy naprawde spoty-
kamy sie z Bogiem. Kazdemu z nas
grozi to, ze pod pozorem modli-
twy spotykamy si¢ sami ze soba, ze
skupiamy si¢ na naszych myslach,
intencjach i przekonaniach zamiast
na wstuchiwaniu si¢ w Boga. Sami
sobie zastaniamy Boga naszymi
wypaczonymi wyobrazeniami na
Jego temat. Sprawdzianem tego, ze
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naprawde spotykamy sie z Bogiem
jest to, ze pozwalamy, by On nas
zaskoczyt, by dal nam nowe sity, by
podpowiadal nam takie sposoby
rozwigzywania naszych trudnosci,
ktére nam samym dotad nie przy-
chodzily do glowy. Przywyklismy
definiowa¢ modlitwe jako rozmo-
we z Bogiem. Osobiscie wole inng
definicje, ktora moéwi, ze modlitwa
to staniecie cztowieka w obecnosci
Boga i bycie dla Niego.

BOG NIE POTRZEBUJE NASZE) MODLITWY
Czy to by oznaczalo, ze nasza mo-
dlitwa jest potrzebna Bogu, skoro na
modlitwie jestem dla Niego? Tu do-
tykamy catego paradoksu modlitwy,
ze z jednej strony jedyng osobg, kto-
ra modlitwy potrzebuje, jestem ja
sam, a nie Bog, z drugiej zas strony
na modlitwie jestem dla Boga, a nie
dla siebie. Jak to rozumie¢? Cho¢
W pierwszym momencie moze sie to
wydawac dla nas przykre, to trzeba
jasno powiedzie¢: Bogu do niczego
nie s3 potrzebne nasze modlitwy!
One nie s3 Mu potrzebne do tego,
aby si¢ lepiej poczul, aby byl bardziej
szczesliwy. Bog jest w pelni szczesli-
wy, nie odczuwa zadnych potrzeb
i zadnego braku, ktéry mialby by¢
uzupelniony przez cztowieka. Malo
tego, nasze modlitwy nie moga nic
w Nim zmieni¢. Bég nic nie traci,
kiedy nie klegkamy do modlitwy, ani
nic nie zyskuje, kiedy to czynimy.
Jedynymi, ktdrzy traca, jestesmy my
sami. Bo to my potrzebujemy mo-
dlitwy jak powietrza, bez ktdrego nie
mozemy zy¢. Przeczytalem kiedy$
zdanie, ze modlitwa jest najlepsza
rzeczg, jaka moge robi¢. Tak bardzo
potrzebujemy modlitwy, poniewaz
zostaliémy stworzeni przez Boga
dla Niego samego i w ukierunko-
waniu na Niego. Kiedy sie od Niego
odwracamy, wtedy zatracamy sens
swojego istnienia, zatracamy pier-
wotng harmonie i ukierunkowanie,
ktére gwarantuje nam doprowa-
dzenie naszego zycia do spelnienia,
a ktore jest tylko w Bogu. Méwienie,
ze Bog nie potrzebuje mojej modli-
twy, nie uwlacza w zaden sposob
Bogu. To naprawde dobra nowina
o Nim, poniewaz to oznacza, ze Bég

mnie zapragnal mie¢, chociaz mnie
do niczego nie potrzebowal. To jesz-
cze bardziej podkresla Jego milos¢
i wolny wybor powotania mnie do
zycia. Kiedy mnie stworzyt i kiedy
teraz utrzymuje mnie w istnieniu,
to nieustannie méwi mi: ,,chce, abys
by, czyli ,kocham ci¢” - w taki spo-
sOb $w. Augustyn definiuje milos¢.
Oznacza to réwnoczednie, ze Bdg
mnie do niczego nie wykorzysta.
Nie potraktuje mnie instrumental-
nie, zeby spelni¢ jakas swoja potrze-
be moim kosztem. Bog mnie bedzie
tylko kochal, inaczej nie chce i nie
umie. A ja jestem dla Niego, jestem
po to, aby oddawa¢ Bogu chwale.
Jestem calkowicie od Niego zalez-
ny i tylko bedac z Nim, moge by¢
szczgsliwy. Widzimy wobec tego, ze
modlitwa nie jest niczym innym jak
zwrdceniem si¢ ku Bogu, byciem
tylko z Nim i dla Niego. Bo tylko
wtedy zyje swoim normalnym, pet-
nym zyciem.

BOG NIE POTRZEBUJE, ALE

CHCE MOJEJ MODLITWY

W liturgii mszalnej, w IV prefacji
okresu zwyklego, mozemy znalez¢
niezwykle streszczenie sensu mo-
dlitwy: ,Chociaz nie potrzebujesz
naszego uwielbienia, pobudzasz
nas jednak swoja faska, aby$my To-
bie skladali dzigkczynienie. Nasze
hymny pochwalne niczego Tobie
nie dodajg, ale si¢ przyczyniaja do
naszego zbawienia”. Mdéwigc najpro-
$ciej, Bog nie potrzebuje naszej mo-

dlitwy, ale mimo to bardzo jej chce
i sam nas pobudza do tego, aby$my
sie modlili. Czyni to ze wzgledu na
nas samych, bo to my potrzebu-
jemy si¢ modli¢, aby przyja¢ taske
zbawienia. Bég pragnie naszej mo-
dlitwy réwniez dlatego, ze jest Oj-
cem i chce mie¢ relacje ze swoimi
dzie¢mi. Relacje, ktdra jest budo-
wana przez rozmowe, przez bycie ze
soba, przez wzajemng milos¢. Chce,
aby$my Go poznawali, aby$my od-
krywali Jego stowo i Jego wolg, aby-
$my coraz bardziej nabierali Jego
cech. A to si¢ dzieje na modlitwie.
Prawdziwa relacja mitosci jest zbu-
dowana na dwoéch fundamentach:
prawdzie i wolnosci. Miloé¢ istnieje
tylko tam, gdzie jest wolnos¢. Bog
nie chce mie¢ niewolnikéw. A jako
Ojciec blogostawi wyborom swoich
dzieci (o ile nie s3 one grzechem),
wspiera je w rozwoju, towarzyszy
im na drodze wzrastania. Ale to
wymaga réwniez prawdy, dlatego
przed Bogiem na modlitwie zawsze
musze by¢ prawdziwy w dwojakim
sensie. Nie moge gra¢ zadnych rol,
nakfada¢ masek, udawac kogos, kim
nie jestem. Ale réwniez prawdziwy
w tym, co do Boga méwig, w tym,
co czuje i co przezywam. Biblia
uczy nas modlitwy szczerej, pelnej
ufnosci wzgledem. Nawet gdyby
to oznaczalo krzyk bélu, rozpacz
opuszczenia, gniew na tych, ktérzy
mnie skrzywdzili. Bég chce, aby$my
w calej prawdzie wylewali przed
Nim swoje serce. Bo jest Ojcem,



ktéry kocha swoje dzieci i zawsze
ma dla nich czas, aby je wystuchac
i im pomoéc. Tylko my musimy do
Niego ze wszystkim przychodzi¢
i poszukiwa¢ Jego oblicza. Bog jest
jednoscia Trzech Osob, ktoére sa
z sobg w nieustannym dialogu mi-
tosci. Do tego dialogu Bog zaprasza
czlowieka i objawia wzgledem niego
swoje oblicze, ktore czlowiek moze
znalez¢. Kard. Ratzinger, papiez Be-
nedykt XVI, pisal w jednym ze swo-
ich artykutow, co to oznacza, ze Bog
ma oblicze: ,\Wlaénie w ten sposob
wychodzi na jaw jego najbardziej
wewnetrzna  rzeczywisto$¢:  Ten
Boég ma oblicze, jest «osoba». [...]
Hebrajski termin panim postrze-
ga Boga jako osobe, jako zwrdcona
do nas istote, ktora stucha, widzi,
mowi, moze nas kochaé’.

BOG POTRZEBNY OD ZARAZ

Nie da sie ukry¢, ze podstawowa
forma naszej modlitwy jest modli-
twa prosby, ktora zawsze wiaze si¢
z pewng interesownoscia. Jakze cze-
sto Bog jest nam - mowigc wprost
- do czegos$ potrzebny... i to od za-
raz. Potrzebuje¢ Go, bo choruje, bo
zmarla mi bliska osoba, bo mam
klopoty finansowe, bo relacja z dru-
gim czlowiekiem jest zbyt trudna,
bo dzieci majg problemy i zeszly na
zla droge. Rézne sg te nasze prosby:
jedne wazniejsze, drugie mniej. Jed-
ne skierowane ku nam samym, inne
znowu bedace wyrazem milosci
i zatroskania o innych - chce nie dla
siebie, ale dla tych, ktérych kocham.
Jednak za tymi wszystkimi formami
modlitwy pro$by moze (cho¢ rzecz
jasna nie musi) kry¢ si¢ bardzo nie-
bezpieczna pulapka, w ktora chyba
nieraz wpadamy.

MOC PRZEMIANY

Pierwsza pulapka dotyczy przeko-
nania, ze ja swoja modlitwa wypra-
szam co$ u Boga. W modlitwie cho-
dziloby wtedy o to, zeby przekonac
Boga do zrobienia czegos, czego
wczesniej nie chcial zrobi¢, a teraz
moja modlitwa stala si¢ przyczyna
sprawcza Jego zadzialania. Jezeli by
tak faktycznie bylo, to okazuje sig,
ze trzeba odrzuci¢ fundamentalng

zasade, ze Bdg jest niezmienny, a to
w praktyce oznacza, ze Bég moze
sie myli¢, moze podejmowa¢ bted-
ne decyzje, ktore trzeba korygowac.
Suponuje to réwniez, ze jesteSmy
bardziej milosierni od Boga, skoro
wczesniej On sam z siebie nie chciat
uzdrowi¢ bliskiej nam osoby, ktora
tak bardzo kochamy, a dopiero te-
raz, kiedy Mu o niej opowiedzieli-
$my, przekonaliémy Go, ze jednak
warto ja uzdrowi¢. Ta pewna kasli-
wos¢ jezyka stuzy tylko temu, aby
pokaza¢ calkowity bezzasadnos¢
takiego sposobu myslenia o modli-
twie.

Modlitwa nie jest po to, aby zmieni¢
Boga, ale aby zmieni¢ mnie. Modle
sie po to, abym to ja wyszed! inny
po niej, aby to moje myslenie ule-
glo zmianie, abym bardziej pragnat
tego, czego pragnie Bog, i nie chciat
tego, czego On nie chce. Ale modli-
twa rowniez zmienia tych, za kto-
rych si¢ modlimy.

AKT WIARY

Jezus bardzo czesto mowil, ze do-
konat danego cudu ze wzgledu na
wiare jakiej$ osoby. I niekoniecznie
zawsze to byta wiara osoby, na kto-
rej mial si¢ dokona¢ cud. Czasami
- jak w wypadku sparalizowanego
czlowieka, ktory zostal uzdrowiony
- byla to wiara czterech jego przyja-
ciot, ktérzy przyniesli go do Jezusa.
Ale ile tez razy Jezus nie mogl do-
kona¢ zadnego cudu ze wzgledu
na niedowiarstwo zebranych ludzi.
Moja wiara lub jej brak sg decydujg-
ce w tym, czy objawi si¢ we mnie lub
w osobie, za ktérg sie modle moc
Bozego dzialania. Bog chce dzialac,
Bog pragnie czyni¢ wzgledem mnie
dobro, ale ja musze¢ aktem wiary do-
tkna¢ Go, tak jak kobieta cierpiaca
na krwotok zdecydowata sie do-
tkna¢ chociazby fredzli u plaszcza
Jezusa. To wiasnie akt wiary w Jego
obecnos$¢, w Jego moc i dobro¢ jest
fundamentalny w spotkaniu z Nim.
Dostep do Boga mam tylko przez
wiare.

ZAINTERESUJ SIE BOGIEM
Wobec tego na pytanie o to, co
zrobi¢, aby nasza modlitwa byla

skuteczniejsza, jest tylko jedna od-
powiedz: zainteresuj sie¢ Bogiem.
Zmien myslenie o modlitwie, ktéra
nie jest po to, abym co$ z niej wy-
nidst, abym Boga do czego$ prze-
konal, abym zalatwil setki swoich
spraw (nawet niezwykle waznych),
ale jest stanieciem wobec Niego
i dla Niego. Jestem tutaj, bo po pro-
stu chce z Tobg Boze by¢, bo chce
ten czas ,straci¢” dla Ciebie, bo chce
Cie kocha¢. Nie zwiekszymy sku-
tecznosci modlitwy, intensyfikujac
moc glosu przy jej wypowiadaniu
albo doktadajac jeszcze po trzy ko-
raliki do kazdej dziesigtki rozanca
liczac, ze to lepiej zadziala. Rézaniec
jest jaki jest - niech w takiej formie
pozostanie. Wazne jest tylko to, aby-
$my na modlitwie coraz bardziej
byli wobec obecnego Boga z wigk-
szg $wiadomoscia i wieksza wiarg,
ze On tu jest.
A do tego bardzo czesto potrzebna
jest CISZA, ktora jest przestrzenia
odkrywania prawdy o sobie. W ci-
szy mozemy sie spotka¢ z Bogiem.
A Bog spotyka sie tylko z prawda:
bez wzgledu na to, czy to prawda
o moim grzechu (wtedy moze ja
przemieni¢ i zbawi¢), czy to praw-
da o mojej cnocie (wtedy moze ja
wzmocni¢ i poblogostawi¢). A jak
juz bede swiadomie i prawdziwie
stal wobec Boga, wtedy nie musze
robi¢ nic innego, jak po prostu by¢
dla Niego. Tak jak méwita do wspot-
siostr $w. Teresa Wielka: ,,Na modli-
twie po prostu patrzcie na Jezusa’.
W modlitwie nie chodzi o zalanie
Boga milionem naszych intencji,
albo o napisanie kolejnego tomiku
rozwazan rozancowych, ale o to, aby
z Maryja patrze¢ na Jezusa, wejs¢
w tajemnice Jego zycia, zaintereso-
wac sie Nim. By¢ z Nim i dla Niego.
Tylko tyle. A On juz najlepiej bedzie
wiedzial, co ma z tobg zrobi¢.
Pozwol Mu dziala¢. Pozwol Mu by¢
Bogiem. To On zmieni ciebie, ty nie
zmieniaj Boga. Masz jakis problem,
cierpisz, cos$ ciebie boli, co$ ci w zy-
ciu nie wychodzi, zamknij oczy i po-
wiedz Mu to w CISZY: ,,Jezu, Ty si¢
tym zajmij”.
Piotr Czarniecki
czarniecki.piotr@ewp.pl
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OSTATNIA DROGA NASZEGO PANA

Kwiecieri byt wtedy wyjatkowo dokuczliwy. Temperatura siegata 30 stopni w cieniu. Zar z nieba lat sig niczym wulkaniczna lawa. Nie byto
ucieczki - upat dopadat kazdego. Byt akurat pigtek, dobiegato potudnie, wszystko byto juz zdecydowane duzo wczesniej. Pozostato jedynie
tylko zachowac pozory, by lud nie wzburzyt sie zanadto. Jezus Chrystus od poczatku wiedziat, ze przyjdzie mu dokona¢ meki i umierac w ta-
kich wtasnie warunkach. Miat w sobie ludzkie odruchy leku, oporu przed tym, na co wczesniej sie zgodzit, a co byto nieuniknione... Wszak
byt takze Cztowiekiem. Jako Bdg i Cztowiek udat sie w swq ostatnig droge. O tym, ze bedzie ona ostatnia, jakze bolesna i nieludzka, wiedziat

takze od samego poczatku.

HISTORIA SMIERCI

Wedlug o6wczesnego zydowskiego
kalendarza dzien, w ktérym skonat
na krzyzu Chrystus, byl czterna-
stym dniem miesigca nazywanym
przez Zydéw nisan. We wspotcze-
snym kalendarzu jest to piatek.
W tradycji judaistycznej pigtek ten
byt akurat dniem przygotowan do
obchoddow swieta Paschy, ktore za-
czynalo si¢ wieczorem o zmierzchu
w uroczysty dzien szabatowy. Dla
wyznawcow Mojzesza Jerozolima
stawala sie z tej okazji szczegdlnym
centrum religijnym i byla w tym
okresie wielce oblegana przez wier-
nych. W $rodku tych zdarzen byt
takze Jezus, ktdry przybyt do Jero-
zolimy. Poprzedniego dnia Jezus
wraz z apostolami spozyl positek
paschalny, znany nam jako ostatnia
wieczerza. Zaledwie kilkanascie go-
dzin poézniej pojmano go, osadzono
i skazano na $mier¢ krzyzows. Jed-
nak jakze inaczej wygladala sytuacja
Chrystusa jeszcze kilka dni wcze-
$niej. Jezus wjezdzajac do miasta na
osiotku, byt przez lud jerozolimski

witany z palmami - jak krol. Karty
sie jednak szybko odwrdcily i Chry-
stus - rozumujac na ludzki sposéb
- skonczyl tragicznie. Skazany zo-
stal na najbardziej hanbigcg $mier¢
krzyzowa, ktéra w tamtych czasach
byta zarezerwowana dla najgorszych
przestepcow.

Ow pigtkowy dzien sprawil, ze czas
sie dokonal a bieg historii ludzkosci
znalazt si¢ w zupelnie nowej erze.

HISTORIA NABOZENSTWA

DROGI KRZYZOWE)

Pierwsi chrzescijanie do$¢ szybko
stworzyli zwyczaj przemierzania
drogi na Golgote, ktorg jako pierw-
szy przeszedl przed $miercia Jezus
Chrystus. Ze wzgledu na 6wczesng
sytuacje spofeczng i polityczna ro-
bili to oczywiscie w tajemnicy, nie
zdradzajac sie ze swoimi intencja-
mi. Nabozenstwo Drogi Krzyzowej,
ktére znamy obecnie, zostalo na-
tomiast zainicjowane okolo XVII-
-XVIII w. przez zakon franciszkan-
ski. Franciszkanie przebywajacy
w Ziemi Swietej starali si¢ odtwo-

rzy¢ przebieg ostatniej drogi Jezusa.
Dokonujgc analizy opisu Jerozolimy
oraz aktualnego stanu miasta wy-
znaczyli miejsca, ktére byly najbar-
dziej prawdopodobne, jezeli chodzi
o historyczny opis biblijny.

SLADAMI CHRYSTUSA

Pierwsza stacja zostala wyznaczona
w miejscu, gdzie obecnie znajdu-
je sie muzulmanska szkofta zwana
medresg Omara. Tam, wedlug fran-
ciszkanéw, Jezus ustyszal wyrok
skazujacy. W Jerozolimie jest obec-
nie kultywowany na pamiatke Dro-
gi Krzyzowej zwyczaj wyruszania
w kazdy pigtek z procesja wlasnie
z tego miejsca.

Kolejna stacja usytuowana jest na-
przeciwko Kaplicy Biczowania.
Whnetrze tej kaplicy zdobig witraze
nawigzujace bezposrednio do Drogi
Krzyzowej - jeden z nich obrazuje
wlasnie biczowanie Jezusa, inny -
rytualne obmycie rak przez Pilata
czy uwolnienie Barabasza.

Kolejna  stacja, upamietniajaca
pierwszy upadek Chrystusa, jest
ciekawostka zwlaszcza dla Polakéw
- ma ona bowiem miejsce w stosun-
kowo mlodej kaplicy zbudowanej
w 1948 r. przez bylych Zolnierzy
armii Andersa, ktérzy ze wzgledow
politycznych nie zdecydowali sie na
powrdét do kraju.

W miejscu, gdzie Jezus spotkat
swoja matke, stoi obecnie kaplica
ormianska zwana oratorium. Po-
wstata ona w drugiej polowie XVIII
w. Zarzadzajacy nig egzarcha ojciec
Joachim Toumaian, odkryt w 1881
roku, ze mozaika przedstawiajaca
odcisk sandala wskazuje miejsce,
gdzie Jezus spotkal swoja Matke.
Zbudowana przy ulicy El Wad przez
Ormian katolikéw mata kapliczka
miata upamietnic to wydarzenie.



Kroczac dalej Via Dolorosa (bo tak
po lacinie nazywana jest droga cier-
pienia, jaka przebyl Chrystus), Jezus
coraz bardziej opadat z sil, niesiony
przez niego krzyz stawal si¢ cieza-
rem nie do udzwigniecia. Zoierze
widzac to zmuszaja przypadkowego
przechodnia do pomocy. Czlowie-
kiem, ktéry pomagal nies¢ krzyz
Chrystusowi, byl rosly i silny rolnik
zydowski zwany Szymonem Cyre-
nejczykiem. W miejscu tym fran-
ciszkanie zbudowali kaplice uwiecz-
niajacy ten fakt.

Grekokatolicy natomiast na pamiat-
ke kolejnej stacji, kiedy to Weronika
ociera chustg twarz Chrystusowi,
réowniez zbudowali kaplice. Wcze-
$niej tuz obok niej stal klasztor pw.
$w. Kosmy i Damiana, zbudowany
w VI w. réwniez na pamiatke spo-
tkania Chrystusa z Weronikg. Do
dzis przetrwaly jedynie szczatki.
Drugi upadek Chrystusa zaznaczo-
ny jest potezng rzymska kolumna
znajdujacy si¢ w murze kolejnej juz
na tej drodze kaplicy franciszkanow.
Kaplica ta jest jednocze$nie po-
czatkowy granica dzielnicy chrze-
$cijanskiej w Jerozolimie, ktdra jak
wiadomo jest mocno zréznicowana
religijnie.

Kolejna stacje - miejsce, w ktérym
Jezus spotyka placzace niewiasty,
upamietnia jedynie maly czarny
krzyz umiejscowiony na murze
greckiego klasztoru $w. Charalam-
bosa. Mur ten uniemozliwia dalsze
kroczenie $ladami Chrystusa i aby
kontynuowa¢ Droge Krzyzowa i do-
trze¢ do kolejnej stacji, trzeba sko-
rzysta¢ z bocznych uliczek.

Stacja IX - trzeci upadek Jezusa,
oznakowany jest kolejng rzymska
kolumng znajdujaca si¢ w $cianie
miedzy wejsciem do klasztoru kop-
tyjskiego i eremu mnichéw etiop-
skich. Jest to ostatnia stacja znaj-
dujaca si¢ na ulicach Jerozolimy.
Wszystkie nastepne znajduja sie juz
wewnatrz bazyliki Grobu Swietego.
Pierwsza bazylika Grobu Panskiego
zniszczona przez Persow powstata
na polecenie cesarza Konstantyna
Wielkiego. Jego architekci zaplano-
wali jg tak, by obejmowata swym
zasiegiem wszystkie pozostale stacje

meki Panskiej. Warto przy tej okazji
zauwazy¢, ze sama bazylika stanowi
obecnie wspotwlasnos¢ kilku wy-
znan chrzedcijanskich - katolikow,
Ormian, prawostawnych Grekéow.
Katolicka kaplica znajdujaca si¢ po
prawej stronie bazyliki obejmuje
dwie kolejne stacje Drogi Krzyzo-
wej: stacje X - Jezus z szat obnazo-
ny oraz stacje XI - Jezus przybity do
krzyza. Obie sa upamietnione bo-
gatymi mozaikami obrazujacymi te
wydarzenia.

Stacja XII symbolizujaca $mierc
Jezusa na krzyzu znajduje si¢ na-
tomiast w kaplicy pdinocnej, ktéra
nalezy obecnie do prawostawnego
Kosciola greckiego. W kaplicy tej
mozna réwniez obejrze¢ miejsce,
gdzie stal krzyz, a obok zaobserwo-
wac skalng szczeline, ktora powstala
w chwili $mierci Jezusa. Kilka wie-
kow wezedniej kaplica ta byta wia-
snoscig miejscowych katolikow, ale
w wyniku réznych walk i rywalizacji
w potowie XVIII w. zostata odebra-
na im silg.

Stacje XIII - Jezus zdjety z krzyza
symbolizuje oltarz Matki Boskiej
Bolesnej. Oltarz ten znajduje sie
w przejsciu pomiedzy dwiema ka-
plicami. Umiejscowiono na nim fi-
gure Matki Bozej - otaczajg go licz-

ne wota, rdwniez znanych osob - np.
ryngraf polskiego generala Wtady-
stawa Sokorskiego.

Ostatnia stacja - zlozenie do grobu,
znajduje sie w rotundzie bazyliki
zwanej Anastasis (Zmartwychwsta-
nie). Sam historyczny gréb Jezusa
znajduje sie w grobowcu zlokali-
zowanym w centrum Anastasis.
W jego wnetrzu znajduja si¢ dwa
pomieszczenia. Pierwsze zwane
jest kaplica Aniofa. Nazwa ta jest
odniesieniem do postaci biblijnego
aniofa, ktoéry zjawil sie¢ kobietom,
ktore przyszty do grobu w dzien po
pogrzebie Jezusa. Drugie pomiesz-
czenie to wilasciwa komora grobo-
wa, bedaca miejscem zlozenia ciala
Chrystusa.

Nie kazdy chrzescijanin czy kato-
lik na $wiecie jest jednak w stanie
uda¢ sie do Jerozolimy chociaz raz
zyciu, by przeby¢ droge, jaka prze-
byt Jezus Chrystus przed $miercig.
Dlatego z biegiem czasu powstawa-
ty w réznych krajach swego rodzaju
symboliczne kopie Drogi Krzyzowej
nazywane Kalwariami, powstalo
réwniez znane nam nabozenstwo
wielkopostne. Wszystkie one zro-
dzity si¢ po to, bySmy mogli poczu¢
cho¢ namiastke tego, co przezyt
nasz Zbawiciel.

Bardzo ciekawg inicjatywa, ktora
powstala zaledwie kilka lat temu,
jest Ekstremalna Droga Krzyzo-
wa. Odbyla si¢ ona po raz pierwszy
w 2009 r., a jej tworca jest ksigdz Ja-
cek Stryczek, znany réwniez m.in.
z organizacji akcji Szlachetna Pacz-
ka. Ekstremalna Droga Krzyzowa
polega na przejsciu pieszo noca
okolo 40 km wyznaczonej trasy,
z wlasnym krzyzem, w milczeniu
przerywanym stacjami, krotkimi
modlitwami czy tekstami rozwa-
zan. Z relacji uczestnikow wynika,
iz rzeczywiscie doznaja oni ekstre-
malnych przezy¢ - bolu, cierpienia,
czasem nawet zlosci czy rezygnacji.
Jednak niemal wszyscy twierdza, ze
to ,prawdziwe ¢wiczenie duchowe,
po ktorym czlowiek moze zostaé
rzeczywiscie przemieniony.”

Marek Jopich
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TRUDNA MIEOSC

W zwiazku z przezywanym obecnie Wielkim Postem, chciatabym Drogi Czytelniku zaproponowac Ci, zamiast kolejnej praktyki, ktdra mia-
taby umozliwic schudniecie, albo dafaby iluzoryczne poczucie kontroli nad natogami, zebys poznat Jézefa. Postac ze Starego Testamentu,
ktora moze nauczy¢ nas przebaczy¢ komus, komu chyba trudniej wybaczyc¢ niz obcej osobie, czyli whasnej rodzinie. Wydaje mi sie, ze w Wiel-
kim Poscie wszystkie nasze postanowienia czy praktyki maja prowadzi¢ do mitosci, a z pewnoscig przebaczenie jest jedng z drdg do niej

prowadzaca.

NIENAWISC

Historia Jozefa zaczyna si¢ w mo-
mencie, gdy ma siedemnascie lat
i - tak jak jego bracia - jest zwyklym
pasterzem owiec. Jego ojciec Jakub
kochat go najbardziej ze wszystkich
synow, podarowat mu nawet kosz-
towne ubranie, co nie uszto uwadze
braci Jozefa, ktorzy [...Jtak go znie-
nawidzili, ze nie byli w stanie przy-
jaznie z nim rozmawiac (Rdz 37, 4).
Warto zauwazy¢, ze nienawis¢, ktorg
poczuli bracia, obudzita si¢ w nich
wtedy, kiedy poczuli si¢ gorsi, mniej
kochani. Rodzice czgsto nie zdaja
sobie sprawy, ze poréwnujac z kim§
swoje dzieci, czy to do rodzenstwa,
czy kolezanek, czy dzieci znajo-
mych, moze sprawi¢ tym ogromny
bél i kompleksy, z ktérymi moga
potem bardzo dtugo i bezskutecznie
walczy¢.

Wréémy jednak do Jozefa. Dopel-
nieniem pozniejszych zbrodniczych
zamiaréw jego braci bylty dwa sny,
w ktérych Jozef najpierw jako snop
zboza przyjmowal poktony od sno-
péw braci, a w drugim przyjmo-
wal poklony od stonca, ksigzyca
i gwiazd. Czytamy w Pi$mie, Ze bra-
cia: jeszcze bardziej go znienawidzi-
li z powodu jego snéw i opowiadan.
I zazdro$cili mu jego bracia. Niena-
wis¢ i zazdro$¢, ktore coraz mocniej
rozwijaly si¢ w braciach, doprowa-
dzily ich w konicu do zamiaru zabi-
cia Jozefa.

BRACIA-OPRAWCY

Oto nadchodzi pan, ktory miewa
sny. Teraz wigc chodZcie, zamordu-
jemy go i wrzuémy do jednego ze
zbiornikéw na wode. Potem powie-
my, ze pozarlo go dzikie zwierze.
Zobaczymy co wyniknie z jego snow
(Rdz 37, 19-20). Jozef juz nie byt
bratem, tylko ,,panem, ktéry miewa
sny”. Ile pogardy, zlosci, nienawi-
$ci skumulowalo sie w rodzenstwie
Jozefa! Nalezy mowi¢ tu o dobrze
zaplanowanej zbrodni, bo bracia
przygotowali juz nawet wytluma-
czenie zniknigcia Jozefa. Jedynie
Ruben stanal po jego stronie i ja-
ko$ przekonat braci, zeby go ocalili
i wrzucili do zbiornika na wodg, na
szczgscie pustego. Pismo podaje, ze
po tym czynie bracia zasiedli do po-
sitku. Jedli sobie spokojnie wiedzac,
ze ich najmlodszy brat siedzi w ja-
kim$ zbiorniku. Malo tego, kiedy
zobaczyli zblizajacych si¢ kupcow,
Juda wpadl na pomyst: Co nam da,
jesli zamordujemy naszego brata
i ukryjemy te zbrodnie? Sprzedaj-
my go Izmaelitom, a nie rébmy mu
krzywdy, bo przeciez on jest naszym
bratem (Rdz 37,26). Tak tez zrobi-
li. Sprzedali swego brata Jozefa za
dwanascie sztuk srebra, czyli tyle, ile
placono za niewolnika. Natomiast
ojcu wmowili, ze Jozefa rozszarpato
dzikie zwierz¢, pokazujac sprepa-
rowany dowdd, czyli ubranie naj-
mlodszego brata umoczone w krwi
kozla.

PAN BYL Z JOZEFEM

Jozef zostat odkupiony od Izmeali-
tow przez urzednika faraona Poti-
fara, ktory byt przetozonym strazy
przybocznej. Potifar widzial, ze PAN
jest z Jozefem i ze PAN szczesci mu
we wszystkim, co czyni (Rdz 39,3).
Dlatego tez powierzyt Jozefowi pie-
cze nad calym majatkiem. Niestety
Jozet dlugo nie nacieszyl si¢ posada,
bo Zzona urzednika zafascynowa-
na urodg Jozefa chciata go uwies¢,
a gdy ten odmowil, oskarzyta go
o prébe gwaltu, za co Potifar wtra-
cit go do wiezienia. Jak sie¢ okazalo
pozniej, taki obrét spraw okazal si¢
szczesliwy dla Jozefa, bo w wiezie-
niu wytlumaczyt wspdtwiezniom
- podczaszemu i piekarzowi kréla
egipskiego - ich sny. Ten pierwszy,
zgodnie ze stowami Jozefa odzyskat
wolno$¢ i posade (w odrdznieniu od
piekarza, ktérego powieszono), ale
mimo présb Jozefa o protekeje za-
pomnial o nim.

SIEDEM LAT TLUSTYCH,

SIEDEM LAT CHUDYCH

Dochodzimy do momentu, w ktd-
rym faraon miat stynne sny o thu-
stych i wychudzonych krowach,
ktorych nikt nie potrafil zinterpre-
towaé. Wtedy podczaszy przypo-
mnial sobie o Jozefie i jego zdol-
nosci wyjasniania snéw i polecit
go faraonowi. Wtadca skorzystal
z rady (na szczescie dla niego i ca-
tego Egiptu). Jozef wytlumaczyt mu,
ze nastanie najpierw siedem lat ob-



fitoci, natomiast po nich nastanie
wielki gléd. Doradzil mu réwniez,
by wyznaczyt kogos, kto zajmie si¢
organizacjg zapasow na ten zly czas,
zeby unikna¢ kleski glodu w kraju.
Oczywiscie tym cztowiekiem zostat
Jozef, bo faraon tak jak wczesniej
Potifar, zauwazyt, ze Jozef jest blisko
z Bogiem. Malo tego, faraon ustano-
wit Jézefa rzadcg calego Egiptu.

DWA DRAMATY

Zgodnie z zapowiedziami Jozefa, po
latach obfitosci nadeszty lata glodu.
Tylko w Egipcie bylo zboze, ktore
wczesniej w czasie dobrobytu zgro-
madzil Jozef. Jakub (ojciec Jozefa)
kiedy i w Kanaanie, gdzie mieszkal,
nastala kleska glodu, postanowit
wysta¢ swoich pozostalych synéw
do Egiptu. Udali si¢ wigc w droge,
a gdy dotarli na miejsce, spotkali si¢
z Jozefem, ktory rzadzit krajem oraz
rozdzielal zboze. Nie poznali go jed-
nak, w przeciwienstwie do Jozefa.
Co ciekawe, Jozef na widok od lat
niewidzianych braci nie zapalal z3-
dza zemsty, ale tez i nie rzucil im si¢
w ramiona. Udal, ze ich nie poznal,
oskarzyl ich o szpiegostwo, a jedne-
go z braci wtracil do wiezienia, do-
poki pozostali nie przyprowadza do
niego najmlodszego z braci. Chcial
w ten sposob sprawdzi¢, czy pamie-
taja o krzywdzie, jaka mu wyrzadzi-
li. Oczywiscie, ze pamigtali mimo
tylu lat: Niestety zawinilismy wobec
naszego brata, bo widzgc strapienie
jego serca, gdy blagat nas o litosc,
nie ustuchalismy go. Dlatego spa-
dlo na nas to nieszczescie”[...] Nie
wiedzieli jednak, zZe Jozef rozumie,
gdyz dotychczas postugiwat sig ttu-
maczem. W pewnej chwili odszed?
od nich i zaczgt ptakaé (Rdz 42, 21-
24). Mimo ze Jézef byt juz dorostym
mezczyzng, na stanowisku, ktory
tak wiele rzeczy juz widzial, przezyl,
krzywda sprzed lat wciaz wywoty-
wala w nim bardzo silne emocje.
Nie poradzil sobie z tym. Podobnie
bylo z jego bra¢mi, ktérzy przez te
wszystkie lata zyli w klamstwie, ze
swiadomoscia, ze sprzedali wtasne-
go brata i nawet nie wiedzg gdzie si¢
on znajduje. Ich reakcja mogla by¢
tez wywolana dlugoletnim strachem

g =

przed wyjsciem prawdy na jaw. Kto
wigc byt ofiarg, a kto katem? Ofiarg
byl z pewnoscig Jozef, a jego bracia-
-kaci stali si¢ ofiarami okropnego
czynu, grzechu, ktéry popelnili.

POJEDNANIE

Kiedy zapasy zakupione przez bra-
ci si¢ skonczyty, Jakub znéw wystat
do Egiptu swoich synéw. Ci jednak
opierali si¢, bo wiedzieli, Ze musza
zabra¢ ze soba najmlodszego brata,
ktorym byl wéwczas Beniamin. Ja-
kub nie chciat si¢ na poczatku na to
zgodzi¢, ale w koncu ulegt i powie-
rzyl Bogu swoje zmartwienie ,,Niech
Bog Wszechmocny sprawi, zeby ten
czlowiek zlitowal si¢ nad wami i wy-
puscil waszego brata i Beniamina.
A ja, jesli mam straci¢ moje dzieci,
to je strace” (Rdz 43, 14). Specjalnie
wspominam tutaj o postawie Jaku-
ba, ktéry mimo ze stracil juz jedne-
go syna i bat si¢ o kolejnych, zaufat
Panu Bogu i zwrécil si¢ do Niego
0 pomoc.

Nie chege juz zdradzac zbyt wielu
szczegotow z historii Jozefa, serdecz-
nie polecam, zeby zapoznac si¢ z nig
w Ksiedze Rodzaju. Nadmienig tylko,
ze Jozef, zanim ujawnil si¢ braciom
i im wybaczyl, ponownie wystawit
ich na prébe, oskarzajgc Beniamina
o0 kradziez. Wowczas Juda, obawia-
jgc sig, Ze powrdt do ojca bez naj-
miodszego brata (co zdarzyloby sig
juz po raz drugi) wywolatby taki bol,
Ze ojciec mogltby nawet umrzec, po-
stanowil oddac siebie w niewole, by-
leby tylko Jozef uwolnit Beniamina.
Tak jakby chcial odkupic¢ swojg wine
sprzed lat, kiedy to wpadt na pomyst,
zeby zamiast zabi¢ Jozefa, sprzedac
go. Wtedy dopiero Jozef ujawnit swo-
jg tozsamosé przed braémi, ,,wybuch-
ngt glosnym placzem” i zapytal czy
jego ojciec jeszcze zyje. Braci obleciat
wtedy tak ogromny strach, Ze nie
dali rady nic mu odpowiedziec. Jo-

zef natomiast powiedziat im wtedy:
»Ja jestem wasz brat, Jozef, ktérego
sprzedaliscie do Egiptu. Teraz jednak
nie martwecie sie i nie wyrzucajcie so-
bie, ze sprzedaliscie mnie tutaj. Bog
bowiem postat mnie przed wami, by
ocali¢c wam zycie(Rdz 45, 4-5). Czy
mowigc, Ze ocali im zycie mial na
mysli wylacznie pozywienie, ktore-
go brakowalo? Mysle, ze na pewno
nie.

JEZELI ZECHCESZ

Zagmatwana historia Jozefa, poka-
zuje, ze nawet w rodzinie zdarza si¢
krzywda, cierpienie. Tym bardziej
boli, gdy zamiast opieki i bezpie-
czenstwa spotyka nas zwyczajne zlo.
Cierpienie, ktérego doswiadczyl,
nie byto w Zadnej mierze jego wina.
Jozef przez wiele lat nie potrafit so-
bie z tym poradzi¢, az do momentu,
kiedy naprawde wybaczyl swoim
braciom. Uwolnil si¢ od tego. Nie
bytoby to mozliwe, gdyby nie byl
tak blisko z Bogiem. Gdyby za tym
wszystkim nie kryla sie prawdziwa,
chociaz niezwykle trudna mito$¢.
Trzeba jednak zauwazy¢, ze rowniez
oprawcy Jozefa, jego bracia, przez
wiele lat zyli w klamstwie, strachu
przed ujawnieniem prawdy. Z pew-
noscia zatowali pdzniej tego, co zro-
bili, ale tez nie wiedzieli jak odkupi¢
swoja wing. Nie musieli. Jozef zdjat
im to z barkéw. Czy to nie nasuwa
analogii do losow Kogo$, Kto wziat
na siebie cale cierpienie, grzechy,
plugastwo, by nas uwolnic?
Napisalam ten artykut z wielu po-
wodéw. Miedzy innymi dlatego, ze
bardzo bym chciala, zeby ktos kto
doznal cierpienia od najblizszych,
zaprosil Pana Boga, aby pomogt mu
sie z tym uporaé. Jak réwniez, by
zrobili to réwniez ci, ktérzy wyrza-
dzajg krzywde innym. Wielki Post -
wielkie wyzwanie.

Panie! Jezeli zechcesz, mozesz
mnie oczysci¢ (Mt 8, 3). Ze stra-
chu, z nienawisci, z obrzydzenia do
siebie samego, z poczucia krzyw-
dy, z ogromnego bolu, z zazdrosci.
ON chce. Tylko czy Ty chcesz?

Kamila Zajkowska
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LUTOWE SWIETA CHORYCH

Miesiac luty poswiecony jest w znacznej mierze chorym, albowiem w tym czasie obchodzony jest: Miedzynarodowy Dzien Walki z Rakiem (4
lutego), Swiatowy Dzieri Chorego (11 lutego), Dzieri Chorych na Padaczke (14 lutego), Miedzynarodowy Dzieri Walki z Rakiem Dzieciristwa
(15 lutego) oraz OgdInopolski Dzien Walki z Depresja (23 lutego).

SWIATOWY DZIEN CHOREGO

Swiatowy Dzien Chorego (SDCh)
ustanowil $w. Jan Pawel II 13 maja
1992 r. w 75. rocznice objawien fa-
timskich i w 11. rocznice zamachu
na jego zycie i jednoczesnie we
wspomnienie Matki Bozej z Lo-
urdes. Matka Boza, poczawszy od
11 lutego 1858 r., zaczela ukazywac
sie 14-letniej wiejskiej dziewczynie
Bernadette Soubirous. Wydarze-
nia te mialy miejsce w grocie Mas-
sabielle, niedaleko Lourdes. Od
pierwszych dni objawien, za przy-
czyna wody ze zrodla, nastepowaly
cudowne uzdrowienia. Pierwsza
uzdrowiona osoba byfa Catherine
Latapie, ktora 1 marca 1858 r. obmy-
ta swoje chore ramie w zrédetku. Od
tego czasu, jak podaja dane staty-
styczne, zarejestrowano 6784 przy-
padki niewytlumaczalnych uzdro-
wien, dzieki wodzie ze zZrddetka. 67
przypadkéow Kosciol uznal za cu-
downe. Ostatnim uznanym cudem
byto uzdrowienie Anny Santaniello
w 1952 r. W pdzniejszym okresie,
dla wygody pielgrzyméw, zbudo-
wano kamienne wanny, w ktorych
mozna si¢ zanurzy¢, a wokol groty
zamontowano krany stuzace do na-
pelniania naczyn woda.

Celem obchodéw Swiatowego Dnia
Chorego jest objecie modlitwa
wszystkich cierpigcych, zaréwno
duchowo, jak i fizycznie oraz zwro-
cenie uwagi §wiata na ich potrzeby.
Kazdego roku papiez oglasza spe-
cjalne oredzie z okazji Dnia Cho-
rego. W tym roku tematem Dnia
Chorego sa stowa, ktére Jezus, wy-
wyzszony na krzyzu, kieruje do
swojej Matki Maryi i do Jana: ,Oto
syn Twoj (...) Oto Matka twoja. I od
tej godziny uczen wzial Ja do siebie”
(J 19, 26-27) - napisal papiez Fran-
ciszek.

Dzien Chorych na Padaczke jest
polskim $wietem, przypadajacym

corocznie 14 lutego, w Dzien Swig-
tego Walentego. Jest on bowiem pa-
tronem nie tylko zakochanych, ale
i 0s6b chorych na padaczke (epilep-
sje, tzw. chorobe $§w. Walentego).
Ogolnopolski Dzien Walki z De-
presja to jest $wieto ustanowione
w 2001 roku przez Ministerstwo
Zdrowia w Polsce. Celem tego dnia
jest upowszechnianie wiedzy na te-
mat depresji i zachecanie chorych
do leczenia.

DZIEN WALKI Z RAKIEM

4 lutego jest Miedzynarodowym
Dniem Walki z Rakiem. Swieto zo-
stalo ustanowione na Swiatowym
Szczycie Walki z Rakiem, zorga-
nizowanym pod egida prezyden-
ta Francji i dyrektora generalne-
go UNESCO w lutym 2000 roku
w Paryzu. 15 lutego obchodzony
jest Miedzynarodowy Dzien Walki
z Rakiem Dziecinstwa.

Jak podajg statystyki, nowotwory
ztosliwe stanowig druga, po cho-
robach ukladu krazenia, przyczyne
zgondéw wsrod Polakéw. Prognozy
wskazuja, ze w ciagu najblizszych
10 lat choroby nowotworowe beda

najczestszym  powodem  $mierci
w naszym kraju. Do najczestszych
nowotwordéw wystepujacych w Pol-
sce zalicza si¢ raka pluca, piersi, je-
lita grubego, prostaty, zoladka czy
nerki. Dlatego szerzej zajme si¢ tym
tematem.

RAK TO JESZCZE NIE WYROK.
Sa rézne sposoby pomocy chorym.
Medycyna proponuje chirurgie,
chemioterapie, radioterapie, hiper-
termie itp. Sg réwniez niekonwen-
cjonalne metody wspomagania cho-
rych. Do paramedycznych metod
stosowanych w onkologii zalicza si¢
m.in. paraleki ziolowe, preparaty
zawierajgce rozne mikroelementy.
Wspomaganiem leczenia jest row-
niez stosowanie odpowiedniej diety
przez pacjenta, aktywno$¢ fizyczna,
pozytywne myslenie, unikanie stre-
su itp.

Jedna z nieodlacznych terapii jest
modlitwa. Nie zastgpi ona leczenia
medycznego, ale wzmacnia psy-
chike pacjenta. Aktywizuje osobe
w relacji z Bogiem. Prekursorem
stosowania modlitwy, jako metody
terapeutycznej jest Jezus Chrystus.
Uzdrawial chorych (tredowatych,
cierpigca na krwotok, sparalizowa-
nych, dotknigtych wysoka goraczka)
i przywracal sprawno$¢ zmystow
u niepelnosprawnych (niewido-
mych, gluchych, chromych) oraz eg-
zorcyzmowal opetanych. Czynit to
przez modlitwe. Wcigz sa dowody
na to, ze nadal Jezus uzdrawia. Ale
do skutecznosci tej terapii potrzeb-
na jest jeszcze nasza wiara i pelne
zawierzenie.

PATRON CHORYCH NA RAKA

Patronem chorych na raka jest Swie-
ty Peregryn (na zdjeciu). Jest malo,
albo wcale nieznany w Polsce. Kim
jest $w. Peregryn? I dlaczego wiasnie
on patronuje osobom dotknietym



chorobg nowotworowa?

Whasciwie nazywal si¢ Peregrine La-
ziosi. Urodzil sie w 1260 r., a zmart 1
maja 1345 r. w Forli we Wloszech.
Pochodzit z bogatej wloskiej rodzi-
ny. Poczatkowo zyt zyciem dalekim
od Boga. Oddawal si¢ doczesnym
przyjemnosciom i rozrywkom. Za-
angazowal sie w dziatalno$¢ poli-
tyczng. Wystepowal przeciwko pa-
piestwu za sprawg ojca, ktory byt
przywodca miejscowych Gibelinow,
zwolennikow cesarza. Gdy podczas
kolejnych rozruchéw papiez wystat
do Forli swego negocjatora, ojca
Filipa Beniziego ($w. Benicjusza)
z zadaniem pogodzenia zwasnio-
nych stron, doszto do zamieszek.
W zajciu  szczegélnie aktywnie
uczestniczyl Peregryn Laziosi, ktory
uderzyt Beniziego w twarz. Ten jed-
nak spokojnie nadstawil mu drugi
policzek i pomodlit sie w jego inten-
cji. Wydarzenie to wywarto ogrom-
ny wplyw na Peregryna. Poczul zal
i wyrzuty sumienia. Objawila mu
si¢ Matka Boza, ktora polecila, aby
udal sie do Sieny i tam wstapil do
zakonu Serwitéw. Po zakonczeniu
nauki i otrzymaniu $wiecen, ojciec
Peregryn Laziosi zostal skierowany
do swego rodzinnego miasta. Tam
z wielka gorliwoscig rozpoczat pra-
ce duszpasterska. Poswiecil si¢ jej
catkowicie, w ciszy i samotnosci. Byt
tez fundatorem klasztoru Serwitéw
w Forli.

Miat 60 lat, gdy na jego nodze poja-
wila si¢ dziwna, niegojaca si¢ rana.
Proby leczenia nie dawaly efektow.
Lekarze byli bezradni. Rak powigk-
szal sie, atakujac coraz mocniej,
uszkadzajac kosci. Pozostalo tylko
jedno wyjscie, amputacja. Wie-
czorem, w przeddzien amputacji,
ojciec Peregryn w klasztornej ka-
plicy w zarliwej modlitwie przed
wizerunkiem Ukrzyzowanego pro-
sit o uzdrowienie. I nie zawiddt sie.
W nocy, we $nie, objawil mu sig¢
Pan Jezus, ktory zszedl z Krzyza
i dotknieciem wyleczyl mu noge.
Gdy rano do chorego przyszed? le-
karz, by go przygotowa¢ do operacji
stwierdzil, ze noga jest calkowicie
zdrowa i sprawna. Po ranie nie po-
zostal nawet $lad. Ojciec Peregryn

zyl jeszcze 25 lat.

Informacja o tym wydarzeniu roze-
szka si¢ szybko po Forli i okolicach.
Ttumy zaczely przybywac do klasz-
toru proszac ojca Peregryna o mo-
dlitwe i oredownictwo. On pozostat
jednak nadal cichym i skromnym
zakonnikiem, kochajacym bied-
nych, zawsze gotowym do pomocy.
Niemal natychmiast zaczal si¢ tez
rozwijac jego kult.

27 grudnia 1726 r. papiez Benedykt
XIII kanonizowal ojca Peregryna
Laziosi. Jego wspomnienie liturgicz-
ne obchodzone jest 1 maja.
Chorym na raka, i nie tylko, pole-
cam odmawianie Nowenny do $w.
Peregryna.

NOWENNA DO SW. PEREGRYNA
Modlitwa poczgtkowa (odmawia-
na kazdego dnia)

Swiety Stugo Bozy Peregrynie,
wznosimy pro$by o uzdrowienie.
Wstaw si¢ za nami! Bég uzdro-
wil ciebie, a i ty wielu uzdrowi-
le§ swoimi wstawienniczymi
modlitwami. Upro$ uzdrowienie
(wymien osobe, za ktora sie mo-
dlisz).

Na kolanach prosimy ci¢ o po-
moc w wyproszeniu zdrowia.

Z pokora uznajemy nasze fizycz-
ne ograniczenia i sfabosci. Jeste-
$my stabi i bezsilni. Catkowicie
zalezni od Boga. Prosimy wiec
o twoja modlitwe...

dzien pierwszy

Abys$my nie pozwolili, zeby cho-
roba doprowadzita nas do rozpa-
czy, $wiety Peregrynie, modl sie
za nami.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
dzien drugi

Abys$my trwali w nadziei, $wiety
Peregrynie, médl sie za nami.
Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
dzien trzeci

Aby$my mieli odwage ofiarowy-
wac nasze cierpienia w facznosci
z Krzyzem, $wiety Peregrynie,
modl si¢ za nami.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
dzien czwarty

Aby$my zostali pocieszeni w sa-

motnosci cierpienia, $wiety Pere-
grynie, médl sie za nami.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
dzien pigty

Aby strach przed $miercig ustapit
miejsca nadziei na zycie wieczne,
$wiety Peregrynie, maddl si¢ za
nami.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
dzien szosty

Aby cierpienie nie zabilo w nas
radosci, $wigty Peregrynie, modl
si¢ za nami.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
dzien siddmy

Aby nasz bol nie wprawil nas
w egoizm, aby nie przeszkadzal
nam mysle¢ o innych, swiety Pe-
regrynie, modl sie za nami.
Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
dzien 6smy

Aby ta choroba nauczyla mnie
coraz bardziej poklada¢ ufnos¢
w Bogu, $wiety Peregrynie, modl
si¢ za nami.

Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
dzien dziewigty

Aby$my naszym zyciem nade
wszystko stawili Boga, $wiety Pe-
regrynie, modl si¢ za nami.
Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...
Modlitwa koricowa (odmawiana
kazdego dnia)

Wiemy, swiety Peregrynie, ze
jestes poteznym oredownikiem,
bo cale zycie oddales bez reszty
Bogu. Wiemy, ze tak jak modlisz
sie o nasze zdrowie, tak jeszcze
gorecej modlisz si¢ o nasze zba-
wienie.

Zycie $wiete, jakie wiodte$, waz-
niejsze jest od zycia wolnego od
cierpienia i choroby. Moédl sie
o nasze uzdrowienie, ale jeszcze
mocniej moédl si¢ o to, abySmy
tak jak ty byli blisko Boga.
Chwata Ojcu i Synowi, i Ducho-
wi Swietemu, jak byta na poczat-
ku, teraz i zawsze, i na wieki wie-
kéw. Amen.

Opracowat:
Aleksander Ortowski
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POWIEDZ LUDZIOM, ZE KOCHAM ICH

Pewnej nocy tzy z oczu mych,
Otart dtonia swq Jezus

| powiedziat mi: nie martw sie
Jam przy boku jest twym.

Potem spojrzat na grzeszny $wiat,
Pograzony w ciemnosci -

| zwracajac sie do mnie

Peten smutku tak rzekk:

Powiedz ludziom, ze kocham ich

Ze sie o nich wcigz troszcze -
Jesli zeszli juz z moich drdg.

Powiedz, ze szukam ich.

WIELKI POST

Na jednej ze stron interneto-
wych przeczytalam taki wstep
do artykulu o Wielkim Poscie:
W Srodg Popielcowg rozpoczyna sig
w Kosciele czterdziestodniowy czas
Wielkiego Postu. Glowne przesta-
nie tego okresu koncentruje si¢ na
duchowym przygotowaniu chrzesci-
jan do godnego przezywania Swigt
Zmartwychwstania Pariskiego, naj-
wigkszych  swigt  chrzescijaristwa
zwigzanych z wydarzeniami meki,
Smierci i Zmartwychwstania Chry-
stusa; wydarzeniami, ktore stanowig
fundament Kosciota i naszej wiary.
Poniewaz sg to najwazniejsze swie-
ta (zwane tez paschalnymi), dlatego
domagajq sie specjalnego przygoto-
wania, by moc je nalezycie przezyc;
stgd tez nazwa: Wielkiego Postu,
a nie jakiegos tam zwyklego postu.
No i jakby nie spojrzec to $wigta ra-
cja. Tylko tak sie zastanawiam, czy
to nie jest pewne zawezenie tego te-
matu. Bo czy Wielki Post to jedynie
przygotowanie do Swigt Wielkanoc-
nych? Czy to czas, podczas ktore-
go mamy sie jedynie przysposobié
na Zmartwychwstanie Jezusa? Czy
wszystko to, co uczynimy ma by¢
jedynie w ramach tego specjalnego
oczekiwania? I czy ma to si¢ ograni-
czy¢ tylko do tych czterdziestu dni?
A co pdiniej?

WIELKIE POSTANOWIENIA
Ojciec Leon Knabit powiedzial kie-
dys takie stowa: Zastanéwmy sie

nad Wielkim Postem. To jest bardzo
kontrowersyjny temat ze wzgledu
na skrajnie rézne rozumienie tego
czasu. Znaczna cze$¢ ludzi, nawet
wierzgcych, nie widzi Zadnej réznicy
miedzy czasem przed Srodg Popiel-
cowg, a tym po niej. ...zyje si¢ wla-
sciwie tak, jakby sie nic nie zmieni-
fo. Jednakze okres Wielkiego Postu
dla wigkszosci z nas jest czasem,
podczas ktérego podejmujemy wie-
le postanowien, probujemy wielu
wyrzeczen. Na przyklad wstrzy-
mujemy si¢ z jedzeniem stodyczy,
co prawda w wigkszosci dotyczy to
dzieci, ale znajda si¢ i dorosli. Wielu
z nas postanawia wykluczy¢ z diety
mieso, niektdrzy odstawiaja uzyw-
ki typu papierosy i alkohol. Czy to
zle? Nie, to bardzo dobrze. Bo $wiat
dzisiejszy mowi zupelnie co innego:
mie¢, mie¢, mie¢. Mie¢ przed by¢.
Wszystko jedno, jaki jestem. Jesli
duzo mam, to wtedy jest dobrze.
Moge uzywac bez klopotu. A Ko-
$ciodt zacheca nas do czego$ innego.
Wszystkie te zachety zbiera tra-
dycyjna praktyka wielkopostnego
skupienia si¢ na modlitwie, poscie
i jalmuznie. Ale.. To jedno male
»ale”.. Czy ogranicza si¢ to wszystko
jedynie do automatycznego spelnie-
nia zalecanych czynéw: modlitwy,
postu, jatmuzny? Zeby nie byto wat-
pliwosci, nie jestem Zzadng miarg
przeciwniczkg wypelniania w Wiel-
kim Poscie tych trzech zasad. Wrecz
jestem jak najbardziej ,za” Pytam
tylko o fundament tych dzialan. Je-

dynie pytam o pobudki. Tradycja?
Moda? Opinia innych? Obowiazek?
Przyzwyczajenie? Obyczaj? Strach?

WIELKA MI£0SC

Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja
was umitowatem. Wytrwajcie w mi-
tosci mojej! Jesli bedziecie zachowy-
wacé moje przykazania, bedziecie
trwac w mitosci mojej, tak jak Ja
zachowatem przykazania Ojca mego
i trwam w Jego mitosci. To wam po-
wiedziatem, aby rados¢ moja w was
byta i aby rados¢ wasza byla petna.
To jest moje przykazanie, abyscie sig
wzajemnie mitowali, tak jak Ja was
umitowatem. Nikt nie ma wigkszej
mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje od-
daje za przyjaciot swoich (J 15,9-13).
Milos¢ to podstawa dzialania Je-
zusa. To ta ogromna milo$¢, ktora
doprowadzila Go na Krzyz. Ta mi-
to$¢ pozwolila obnazy¢ z szat, ubi-
czowad, umeczy¢, opluwacd, szydzic.
Ta mito$¢ pozwolita rani¢, krwawic,
upadac. Ta miloé¢ data nam zycie
wieczne. Milo$¢ wielka, przeogrom-
na, nie do ogarniecia ludzkim ro-
zumem. Czy ja odpowiadam na te
milos¢? Czy kocham? Czy jest ona
moim udzialem? Czy jest ona 7r6-
dfem mojego postepowania, moich
postanowien i wyrzeczen? W prze-
staniu na Wielki Post papiez Fran-
ciszek przestrzegal przed grozba
ozigbienia mitos$ci w ludzkich ser-
cach. Zaznaczyl, ze dzialanie falszy-
wych prorokéw grozi wygasnieciem
milosci, ktora jest istota Ewangelii.



Dlatego mowit: Trzeba sie nauczy¢
nie zatrzymywaé na poziomie bez-
posrednim, powierzchownym, ale
rozpoznawaé to, co zostawia w nas
dobry i trwalszy slad, bowiem pocho-
dzi od Boga i stuzy rzeczywiscie na-
szemu dobru. Za inspiracje do napi-
sania tekstu postuzyly stowa Jezusa
z Ewangelii wg $w. Mateusza: Ponie-
waz wzmoze sig nieprawosc, ostygnie
mitos¢ wielu.

Papiez wskazal, iz syndromem sty-
gniecia milosci dotkniety jest caly

$wiat. Jako antidotum na to zagro-
zenie Ojciec Swiety proponuje kla-
syczne $rodki: modlitwe, jalmuzne
i post. Podjete nie z obowiazku,
tradycji obyczaju, ale wlasnie z mi-
tosci. Z milosci do Jezusa. Tak wiec,
czy kocham? A jezeli tak, to czy ta
milto$¢ jest we mnie tylko w okre-
sie Wielkiego Postu? A co z reszta
zycia?

Gdy na wzgdrzu Golgoty

Za nich zycie oddalem

To umarlem za wszystkich,

Aby kazdy magt zy¢.

Nie zapomne tej chwili

Gdy mnie spotkal mdj Jezus

Wtedy bylem jak slepy

On przywrocil mi wzrok.
Powiedz ludziom, ze kocham ich

Ze sig o nich wcigz troszcze -

Jesli zeszli juz z moich drog.
Powiedz, ze szukam ich.

Monika Kosciuszko-Czarniecka

CZUWAJCIE WIEC, BONIE ZNACIE DNIA ANI GODZINY

(MT 25,13)

(zy tymi stowami Jezus chce nas przestraszy¢? A moze raczej ostrzec,
zwréci¢ nasza uwage. Sktonic do refleksji, do spojrzenia w gtab naszej
duszy. W codziennym zyciu uwaznie stuchamy komunikatow o niebez-
pieczenstwach na drogach, w gérach, na morzu... A jak jest z komuni-
katem ,czuwajcie’, ktdry przekazuje nam Chrystus? Zapatrzeni w swoje
mozliwosci, w zdrowie, majatek, bardzo czesto uwazamy, ze komunikat
ten nas nie dotyczy. Przeciez jesteSmy zdrowi, bogaci, mamy pouktada-
ne plany na zycie, na prace, na wakacje. Nadchodzi jednak dzien, kiedy
caty misterny plan sypie sie niczym domek z kart. | tego doswiadczyta
nasza rozmowczyni Katarzyna Szymborska, studentka VI roku Uniwer-
sytetu Medycznego na kierunku lekarskim, ktéra w pewnym momencie
swojego zycia bardzo powaznie zachorowata i ktéra podczas rozmowy
z naszym kolegq redakcyjnym Sewerynem Bortnikiem podsumowuje
catq sytuacje krotkimi stowami: Nie jest sie niczego pewnym, bo w jednej

chwili naprawde wszystko moze si¢ zmienic...
Od redakgji

SB: Kiedy zaczeta si¢ choroba?

KS: Pazdziernik 2014 roku, bylam
na trzecim roku studiow. Na zaje-
ciach z radiologii zgltositam si¢ na
USG szyi - pan doktor niechcacy
wykryl powigkszony wezel nad-
obojczykowy. Po czym dostalam
skierowanie na przeswietlenie klatki
piersiowej.

SB: Jakie brzmialo rozpoznanie?

KS: Nieznacznie powiekszone we-
zly. Pan doktor stwierdzil, ze ,,Gene-
ralnie jest ok, ale powinna Pani si¢
zgltosi¢ do lekarza rodzinnego”. Cala

diagnostyka bardzo si¢ przedluzyta
i ostateczna diagnoza padta dopiero
w kwietniu 2015 roku. Po czym uda-
fam sie do Warszawy, juz na wlasna
reke i tam zaczetam leczenie.

SB: Jaka byta Twoja reakcja po usly-
szeniu diagnozy?

KS: Kiedy uslyszalam od lekarza
prowadzacego diagnoze (swoja
droga przekazang w sposob bardzo
nieprofesjonalny) rozptakatam sie¢
i zadzwonitam do mojego chlopa-
ka, ktéry bardzo mnie wspoma-
gal w chorobie, zawsze mogtam na
nim polegaé. Plakalam dwa razy:

po ustyszeniu diagnozy i na koniec,
kiedy juz wyzdrowialam.

SB: Jaki rodzaj nowotworu wykryto
u Ciebie?

KS: Chloniak - jest to nowotwoér
ukladu limfatycznego. Rozwija si¢
bardzo szybko, w pét roku mialam
juz IV stopien.

SB: Czy irytowalo Cie ciagle powta-
rzanie ,bedzie dobrze” , ,wszystko
sie uda’?

KS: Nikt nie jest pewny, czy wszyst-
ko bedzie dobrze, najlepiej stawia¢
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sprawe jasno, np. lekarze robig
wszystko, co w ich mocy.

SB: Czy i jak zmienil si¢ Twoj $wia-
topoglad podczas choroby?

KS: Na poczatku przejmowaltam si¢
tym, ze bede musiata wzia¢ urlop
dziekanski, ze strace pot roku stu-
diéw. Z czasem zdrowie zaczeto by¢
najwazniejsze, wszystko inne szlo
w ,odstawke”, np. przestalam przej-
mowac sie btahostkami.

SB: A czy bratas pod uwage najgor-
szy z mozliwych scenariuszy?

KS: Nie, nie bralam, moze czasami,
ale nigdy si¢ nie poddawalam. Nawet
na chemie przychodzitam usmiech-
nieta. Wesztam tez na Sniezke, co
z tego, ze mialam sto przystankéw
po drodze. Nastawienie psychiczne
moim zdaniem jest bardzo wazne.

SB: Mialas$
e  przez

moze
Boga

takie mysli,
zachorowatas$?

KS: Nie, nigdy. Dla mnie jest to abs-
trakcyjne myslenie. Niektorzy maja
takie przeswiadczenie dlaczego ja,
co ja zrobitem/am? Niektorzy maja
po prostu predyspozycje do chordb,
jak to sie¢ méwi choroby chodza po

KOLEDA 2018

ludziach.

SB: Czy pomogta Ci jakos wiara, co$
sie zmienito?

KS: Nie chciatam zastosowa¢é w swo-
im Zyciu typowego powiedzenia: Jak
trwoga to do Boga. Uwazalam to
za sztuczne. Jestem chrzescijanka,
chodzilam normalnie do kosciota.
Jednak wydaje mi sig, ze chcialam
by¢ blizej, np. przed kazda chemio-
terapig chciatam by¢ wyspowiadana.
W miodosci myslalam podobnie,
czy to rozpoczecie roku czy dalsza
wycieczka/podrdz - tez si¢ spowia-
datam.

SB: Czy wiara pomaga przetrwaé
chorobe?

KS: Mysle, ze tak. W zaleznosci od
tego, jak kto wierzy, jakkolwiek by
to nie brzmiato. Przykladowo: jezeli
osoba, ktdra byla oddalona od Pana
Boga nagle podczas choroby zaczeta
szuka¢ oparcia w Kosciele, ludziach,
modlitwie to jest to dobre, to po-
twierdza, ze Bog jest przy nas.

SB: Jakies rady dla innych oséb
zmagajacych si¢ z chorobg?

KS: Rozmawia¢ otwarcie. Nie za-
mykac si¢. Kumulacja negatywnych
uczué nie pomaga, wrecz przeciw-
nie. Kazdemu zdarzajg si¢ rozne
choroby, szczegélnie u nas jest to
temat tabu. Ludzie nie wiedza jak
o tym rozmawiaé, boja si¢ i jest to
temat wrazliwy.

Rozmowe przeprowadzit:
Seweryn Bortnik

Pani Kasia jest zdrowa. Jednak,
jak sama zauwazyla, w tak trud-
nych sytuacjach, tak po ludzku
ci$nie si¢ na usta pytanie: dlacze-
go? W tym momencie nalezy jed-
nak zada¢ inne pytanie: czemu
stuzy to doswiadczenie, jakiemu
Pan nas poddaje? I wtedy zostaje
jedynie ufnos¢ w Bogu, bo tylko
On moze uciszy¢ burze w naszym
Zyciu. Mowi sie, ze wiara czyni
cuda, wiara gory przenosi. Glebo-
ka wiara jest wyjatkowym darem,
plynacym od Boga i ze szczerego
serca. Nie jest ona dana kazdemu
i nie jest dana na zawsze. Trzeba
ja w sobie pielegnowa¢, umacniac,
aby moéc w kazdej chwili powie-
dzie¢ Bogu: Panie, juz zawsze bede
si¢ stara¢ by¢ przygotowany na
Twoje przyjscie.

Od redakdji

Wizyta duszpasterska u rodzin danej parafii tradycyjnie nazywana jest koleda. Rzeczownik ten, jak zreszt bardzo duzo wyrazéw nalezacych
do jezyka polskiego jest pochodzenia tacinskiego. ,Kalendae” lub ,calendae” to pierwszy dzien miesigca, w sposéb szczegdlny pierwszy
dzien nowego roku. Metonimicznie oznacza takze caty miesiac, od poczatku do korica. Kalendarz” pochodzi wtasnie od cytowanego wyzej
facinskiego wyrazu. W $redniowiecznej facinie koscielnej ,kalendy” zaczety oznacza¢ wszystkie uroczystosci zwigzane z poczatkiem roku
i tak nazwa ta w wersji spolszczonej, koleda” przeszta zardwno na $piew piesni méwiacych o narodzeniu Jezusa jak tez na odwiedziny dusz-
pasterskie parafian w okresie Bozego Narodzenia.

Koleda zaczgto réwniez nazywaé
obdarowanie podarunkiem, zwlasz-
cza postancéw krolewskich lub ksig-
zecych, ktorzy zwiastowali narodze-
nie syna ich panéw, a takze daning
na rzecz tych, ktorzy byli wlascicie-
lami danej wsi czy miejscowosci.
Z czasem koleda uformowala sie
takze jako danina parafialna, pla-
cona takze w naturze, tytutem po-

dziekowania duchownemu za jego
opieke duszpasterska.

PRZYGOTOWANIE KOLEDY

W NASZE) PARAFII

Kilku parafian zadalo mi w tym
roku pytanie: jaki jest klucz uklada-
nia koledy w naszej parafii? Starali
sie na rézne sposoby rozwikla¢ te
zagadke, ale im si¢ nie udato. Ramy

czasowe odwiedzin duszpasterskich
obejmujg okres od czwartego dnia
w oktawie Narodzenia Panskiego
do wtorku przed Sroda Popielcows.
Kazdy z kaptanéw bioracych udziat
w koledzie dowiaduje si¢ o ilosci go-
spodarstw domowych, ktére ma od-
wiedzi¢, od poniedziatku do pigtku
w blokach, a w soboty w domkach
jednorodzinnych. W grafiku wpisu-



je w jakie dni i w ilu mieszkaniach
bedzie koledowal. Nastepnie do
iloéci mieszkan na dany dzien trze-
ba dostosowa¢ poszczegdlne bloki,
a w soboty ulice z domami jedno-
rodzinnymi. Jezeli chodzi o bloki,
to nie jest istotne, by byty one obok
siebie czy przy tej samej ulicy, a wigc
zupelnie inaczej anizeli przy do-
mach jednorodzinnych, poniewaz
kazdy z blokéw stanowi catkowicie
odrebng catos¢: mieszkancy danego
bloku na ogét nie znaja tych, ktérzy
mieszkaja w sasiednim budynku.

KOLEDOWY ,KAZIMIERZ”

Na kolede przygotowujemy spe-
cjalne wydanie miesi¢cznika ,Ka-
zimierz”, ktéry niesie jednoczes$nie
konkretne przeslanie, w tym roku
brzmiato ono: ,, Ko$ciol nie jest two-
im wrogiem” We wstepie do tego
numeru czytamy: ,Nasi Drodzy
Czytelnicy! Minal rok jubileuszowy
40-lecia naszej parafii. I tak jak za-
czelismy jego obchody ubiegtorocz-
nym koledowym numerem mie-
siecznika Kazimierz, tak réwniez
w taki sam sposob postanowilismy
go zakonczy¢. Dlatego oddajemy do
Waszych rak kolejny specjalny nu-
mer Kazimierza. Mamy nadzieje, ze
zostanie przyjety rownie cieplo jak
koledujacy ksieza. Bez wzgledu jed-
nak na to, czy przyjmujemy w domu
kaptana mniej lub bardziej chetnie,

to kazdemu z nich zalezy przede
wszystkim na tym, aby kazdy para-
fianin, kazdy katolik wierzyt w Boga
calym sercem i uznal Go za swoje-
go Pana i Zbawiciela. Stad w tym
numerze m. in. pickne $wiadectwa
mlodych ludzi z naszej parafii o tym,
ze On i tylko On jest lekiem na cale
zto. W kilku miejscach odnosimy sie¢
réwniez do trudnych tematéw. Po-
ruszyliémy m. in. niezwykle smutne
zjawisko spadku praktyk religijnych,
temat bycia tylko letnim katolikiem,
czy kwestie dlaczego mamy chodzi¢
do kosciota. Czas koledy, to czas
oczekiwania i niepewnosci, ktory
ksigdz odwiedzi nas w tym roku.
Jednych znamy mniej, innych lepiej.
A z racji na to, ze ilu parafian, tyle
zdan o ksiezach, zamiescilismy ar-
tykul o kaptanach pod wymownym
tytutem: Czarna mafia czy armia
zbawienia. Koniczac obchody 40-le-
cia parafii zamiescilismy Kronike pa-
rafialng. Mamy nadzieje, ze dla jed-
nych bedzie ona przypomnieniem
wspomnien, a dla drugich zrédtem
wielu ciekawostek. Bez wzgledu na
to, co wzbudzi Wasze najwigksze za-
interesowanie, zyczymy przyjemnej
lektury. Redakeja”

KOLEDUJACY KAPLANI

Odwiedzanie poszczegdlnych ro-
dzin w parafii nalezy - wedtug Ko-
deksu Prawa Kanonicznego - do

obowigzkéw  proboszcza. Mowi
o tym kanon 529 paragraf 1: ,Pra-
gnac dobrze wypelni¢ funkcje pa-
sterza, proboszcz powinien staraé
sie pozna¢ wiernych powierzonych
jego pieczy. Winien zatem nawie-
dza¢ rodziny...”. W tej jakze waznej
postudze duszpasterskiej pomagaja
mu inni kaptani.

Kaptani, ktorzy uczestniczyli w te-
gorocznej wizycie duszpasterskiej
to przede wszystkim ci, ktorzy zo-
stali postani przez Ksigdza Biskupa
Ordynariusza do pracy duszpaster-
skiej w Parafii Rzymskokatolickiej
Sw. Kazimierza Krélewicza w Bia-
lymstoku, ks. proboszcz Wojciech
Lazewski, ks. rezydent dyrektor
Caritas Archidiecezji Bialostockiej
Adam Kozikowski oraz ksieza wi-
kariusze: ks. Andrzej Ratkiewicz, ks.
Rafal Wiecko, ks. Cezary Czeladko,
ks. Mirostaw Matys, ks. Wojciech
Poptawski. W koledzie dopomogli
réwniez dwaj kaplani spoza parafii:
ks. Marian Strankowski, wicerektor
Archidiecezjalnego Wyzszego Se-
minarium Duchownego w Bialym-
stoku i ks. Grzegorz Boraczewski,
zastepca dyrektora Caritas Archi-
diecezji Bialostockiej. Czasami py-
tano, dlaczego kaptan nie ma do po-
mocy ministranta. Odpowiedz jest
prosta: podczas koledy poruszane
s czasem trudne tematy dotyczace
danej rodziny, lokalnej spofecznosci
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czy Kosciola, o ktérych niezrecznie
byloby rozmawia¢ w towarzystwie
0sob trzecich.

PUKANIE DO DRZWI

Kiedy chodzimy po koledzie w blo-
kach, a wiec od poniedziatku do
piatku w godzinach od 16.00 do
21.00, na zewnatrz na ogot jest juz
noc. Domy jednorodzinne odwie-
dzamy w soboty, w godzinach od
10.00 do 16.00, a wiec w czasie, kie-
dy $wieci storice, na ogoét w tej porze
roku zakryte chmurami. W sobo-
ty czesto mieszkancy doméw jed-
norodzinnych czekaja na kaplana
na zewnatrz, odprowadzaja takze
do swego sasiada. Odnosimy tak-
ze wrazenie, ze sasiedzi dobrze sie
znaja, czesto zwracajy sie tez do
siebie uzywajac rzeczownika ,sa-
siedzie” czy ,sasiadko”. Inaczej jest
w blokach, ktérych na terenie na-
szej parafii mamy 124 (slownie: sto
dwadziescia cztery), od olbrzymie-
go ,Manhattanu”, w ktérym jest
prawie 300 mieszkan, po male jed-
noklatkowe bloki z o$mioma czy
dziesiecioma mieszkaniami. Kazdy
blok stanowi jakby oddzielng miej-
scowo$¢, stanowi cato$¢ samg w so-
bie. Co wigcej, kazda klatka to jakby
oddzielna dzielnica tej miejscowo-
$ci. Bloki w naszej parafii byly bu-
dowane w réznych latach, w czesci
jednak gdzie$ na przelomie lat sie-
demdziesiatych i osiemdziesiatych,
co sprawilo ze zasiedlone byly wow-
czas czterdziesci czy trzydziedci lat
temu mlodymi malzenstwami, dzi$
mieszkaja w nich natomiast starsi
ludzie. Czesto te bloki byty budowa-
ne dla konkretnej grupy mieszkan-
cow: pracownikéw duzego zaktadu
przemystowego, kolei panstwowych,
milicji lub wojska. Wprowadzaly sie
do nich od razu cale rodziny, znaja-
ce sie ze sobg takze z zaktadu pracy,
w sposob naturalny tworzac w da-
nej klatce czy calym bloku pewna
nieformalng wzajemnie sie¢ znajaca
wspoélnote. W takich blokach cze-
kanie danego wieczoru na kolede
sprawia, Ze starsze panie czy star-
si panowie wychodza na korytarz,
rozmawiajg ze soba, takie ,kory-
tarzowe” oczekiwanie na kaptana

wydaje si¢ czyms$ naturalnym. Tego
zwyczaju nie ma juz w blokach, kto6-
re powstaly pozniej i zostaly zasie-
dlone na zasadzie zwyklego zakupu
mieszkania lub jego wynajmu. Kie-
dy wchodzimy do klatki schodowej
panuje na niej zupelna cisza. Wie-
my tylko, ze za drzwiami mozemy
odnalez¢ réznych w  wiekszosci
wspanialych ludzi, z ich smutkami
i rado$ciami, problemami i sukcesa-
mi. Znakiem obecnych czasow jest
to, ze im nowszy blok, tym wigksza
anonimowo$¢, powigkszona jesz-
cze tym, ze ze wzgledu na ochrone
danych osobowych, zniknety od
pewnego czasu listy mieszkancow
wiszace w gablocie na parterze.
W wigkszoséci jednak pozostal na-
wet w najnowszych blokach piekny
zwyczaj odprowadzania kaptana do
kolejnego odwiedzanego mieszka-
nia.

Ten fragment refleksji na temat te-
gorocznej koledy zatytulowalem
»pukanie do drzwi’. Staje si¢ ono
coraz bardziej metafora, poniewaz
zostalo ono w zastgpione elektrycz-
nym dzwonkiem lub elektronicz-
nym domofonem. Gdy bylem maty
i kiedy wtasciwie w domach nie bylo
telefonéw by zapowiedzie¢ odwie-
dziny ani elektrycznych dzwonkéw,
rozlegajace si¢ pukanie do drzwi sta-
nowilo przez moment wielki znak
zapytania, kto do nas i po co przy-
chodzi. Zapraszano go$cia méwiac
glosno ,,prosz¢”. Kiedy odwiedzalem
mego kolege z tej samej klasy szko-
ly podstawowej w Supraslu, ktory
mieszkal na plebanii prawostawnej,
wowczas zza drzwi styszalem mily
glos ,matuszki” - ,pazalusta’, za-
checajacy, by wejs¢ do goscinnego
domu. W naszych blokach mamy
réznych mieszkancow, mieszkaja
w nich na state katolicy, prawostaw-
ni, czasami ludzie innych wyznan,
takze Tatarzy i Czeczency. Czasa-
mi mieszkania sg catkowicie puste,
czasami wynajmowane przez wla-
Sciciela studentom lub chwilowym
lokatorom. Przewodnikiem po tej
skomplikowanej mapie mieszka-
niowej jest nasza kartoteka parafial-
na, ktéra podpowiada nam, ktore
mieszkania powinnismy odwiedzic.

Dlatego tez wielokrotnie w ciggu
roku pojawia sie w ogloszeniach
informacja nastepujacej tresci: ,Te
rodziny i osoby, ktore mieszkajg na
terenie naszej parafii, niezaleznie
od miejsca zameldowania, a kto-
rych nie ma w naszej parafialnej
kartotece, zapraszamy do kancelarii
parafialnej, by sie zapisa¢. Kance-
laria czynna jest w dni powszednie
od 8.00 do 9.00 rano i od 16.00 do
17.45 po potudniu” Musimy pamie-
ta¢ o jednym, ze to nie meldunek
decyduje o przynaleznosci do para-
fii, lecz gdzie rzeczywiscie mieszka-
my. Ktos, na przyklad, kto od wielu
lat mieszka w USA, ale w dalszym
ciggu jest zameldowany na Dzie-
siecinach w Biatymstoku, poniewaz
gdzie$ w odleglej przysztosci planuje
powrdcié tutaj, aktualnie nalezy nie
do naszej parafii, ale do tej, na tere-
nie ktdrej mieszka tam, w Stanach.
Na ogét po ,pukaniu do drzwi”
otwieraja si¢ one i pojawia sie
u$miechnieta twarz i zaproszenie,
by wej$¢ do srodka. Na kazdej kole-
dzie zdarza si¢ jednak, ze jednej albo
kilku rodzin (oséb) nie ma w tym
czasie z tych lub innych przyczyn
w domu. W blokach zdarza sie tez
coraz czesciej, ze mieszkanie staje
sie puste z racji przeprowadzki lub
$mierci osoby, ktéra w nim miesz-
kata.

KOGO ZASTAJEMY W MIESZKANIACH

Koleda z lat dziecinstwa jaka pa-
mietam, kojarzy mi si¢ przede
wszystkim z tym, ze czekali$my na
odwiedziny kaplana z cala rodzing:
ojciec, matka, dzieci. Wieczorem
byli bowiem wszyscy w domu. Dzi-
siaj bywa roznie. Czasami mamy
tylko jednego przedstawiciela rodzi-
ny, czasami s3 wszyscy. Dzisiaj roz-
ne godziny pracy zawodowej spra-
wiaja, ze kto$ z dorostych nie moze
by¢ na koledzie. Niepokoi natomiast
fakt, ze zdarza sie, iz brak jest dzieci
i ludzi mtodych. Pojawiaja si¢ rozne
tlumaczenia: jest jeszcze w szkole,
jest na dodatkowych zajeciach, po-
szta do kolezanki, aby wspoélnie si¢
uczy¢, poszedt gra¢ w pitke, wyszedt
z psem na spacer. W takich przypad-
kach koleda przestaje by¢ swietem



rodzinnym, a staje si¢ spotkaniem
przedstawiciela (przedstawicieli ro-
dziny) z kaptanem.

W starych blokach, ale tez i w do-
mach jednorodzinnych budowa-
nych w tym samym czasie co te
bloki, dzisiaj pozostali czesto tylko
ludzie w jesieni zycia. Doroste dzieci
wyfrunely juz bowiem ze swoich ro-
dzinnych gniazd, pozaktadaly swo-
je rodziny. Cze$¢ z nich ma swoje
mieszkania nawet w tej samej dziel-
nicy, czgs¢ w innych dzielnicach
Biategostoku, niektorzy pobudowali
wiasne domy w sasiednich gminach
lub mieszkaja gdzies w Polsce nie-
ktorzy wyjechali daleko: najczesciej
do USA, Wielkiej Brytanii, Irlandii,
Islandii, Belgii, Francji, Niemiec.
Przypominajg o nich i ich dzieciach
na ogot fotografie, ktére umiesz-
czone zostaja w gléwnym pokoju
na $cianie lub na meblach. Nieraz
odwiedzajac mieszkania znajdujace
si¢ w jednej klatce stwierdzamy, ze
mieszkajg tu sami emeryci, w wigk-
szo$ci wdowy.

Kiedy pisze juz o tych, ktérych spo-
tykamy w mieszkaniach, nie sposéb
nie wspomnie¢ o zwierzetach, kto-
rymi opiekuja si¢ nasi parafianie.
Najczesciej spotykamy psy, czasami
koty, zdarzaja si¢ akwaria z egzo-
tycznymi rybkami, gdzieniegdzie
- zwlaszcza, gdy sa dzieci, $winka
morska albo chomik. Wlasciciele
tych zwierzat nie chcac, by przeszka-
dzaty one w wizycie duszpasterskiej,
na og6t zamykaja je do drugiego po-
koju lub do tazienki. W moim przy-
padku po modlitwie na ogét prosze,
by uwolniono je z aresztu domowe-
go, co sprawia rado$¢ zaréwno wta-
$cicielom, jak i ich podopiecznym.

WSPOLNA MODLITWA

| BLOGOSLAWIENSTWO DOMU

W ogloszeniach parafialnych przez
caly okres koledy przypominamy,
jak si¢ do niej przygotowac: stot
przykryty bialym obrusem, krzyz,
dwie $wiece, woda $wiecona, kro-
pidlo, zeszyty do religii, ksiega Pi-
sma $w. Najwazniejsza jest bowiem
wspolna modlitwa z kaptanem,
ktéry ubrany jest w komze ze stu-
la - oznaka urzedu kaptanskiego.

Podczas koledy jest tez pokropienie
pomieszczen wodg $wiecong a tak-
ze uszanowanie krzyza przez poca-
fowanie.

Wspdlna modlitwa podczas kole-
dy ma stac si¢ zacheta do czgstszej
modlitwy w rodzinie, do praktyki
wspdlnej modlitwy wieczornej, mo-
dlitwy przed i po positku, wspolne-
go odmawiania rézanca czy koronki
do Milosierdzia Bozego. Modlitwa,
ktéra laczy rodzing, umacnia ja,
tworzy z niej wspdlnote.

ROZMOWA DUSZPASTERSKA

Kodeks Prawa Kanonicznego (ka-
non 529) wskazuje na trzy obszary,
na ktore podczas wizyty koledowej
w rodzinie nalezy zwrdci¢ uwage:

- uczestniczy¢ w troskach wiernych,
zwlaszcza w niepokojach i smutku,
- umacniac ich w Panu,

- jesli w czym$ nie domagaja, roz-
tropnie ich korygowac.

A.TROSKI I NIEPOKOJE WIERNYCH

Kodeks precyzuje to zalecenie mo-
wigc: ,,Szczegdlng troska (kaplan)
otacza biednych, cierpiacych, sa-
motnych, wygnancéw oraz przezy-
wajacych szczegdlne trudnosci’”.

Podczas koledy spotykamy si¢
z wieloma trudnymi sprawami na-
szych wiernych. W bardzo wielu
mieszkaniach, zwtaszcza w blokach,
mieszkajg samotni ludzie. Z ich re-
lacji wynika, Ze swoja samotno$¢
pokonuja - jezeli sg jeszcze spraw-
ni fizycznie - uczestniczac we Mszy
Swietej w naszym kosciele czy
w innych nabozenstwach, a takze
w roznych grupach i wspoélnotach,
takze w Klubie Seniora. Duzo rado-
$ci sprawiaja im odwiedziny dzie-
ci i wnukow, a nawet prawnukdw.
Gorzej, jezeli najblizsza rodzina
jest gdzie§ daleko, poza granicami
naszego kraju. Mamy réwniez pa-
rafian, ktorzy poruszaja si¢ z tru-
dem i mieszkajg sami. Pomagaja
im nieraz sgsiedzi, przychodza tez
panie z opieki spolecznej. W takich
przypadkach wielka role odgrywaja
media katolickie, ktére pozwalaja
przezy¢ w domu Msze $w., odmo-
wi¢ wspolnie z Radiem Maryja
rézaniec, wystucha¢ ciekawych au-

dycji o tematyce religijnej czy obej-
rze¢ jaki$§ warto$ciowy film religijny
w Telewizji Trwam.

Troski i niepokoje odnoszg si¢ takze
do ludzi mtodych i najmlodszych.
Rodzice i dziadkowie bardzo prze-
zywaja trudny okres dojrzewania
swoich dzieci i wnukdw, ich wkra-
czanie w doroste zycie, poszukiwa-
nie pracy, nieporadnos¢ w dobrym
przygotowaniu si¢ do sakramentu
malzenstwa. Dziadkowie czasami ze
smutkiem stwierdzajg, ze nie zawsze
udaje im si¢ przekona¢ innych do
swoich ragji.

Spotykajac rodziny bardzo ubogie
moéwimy im, jakie s3 mozliwosci
korzystania z pomocy Caritas w na-
szej parafii: paczki $wigteczne, po-
moc ubraniowa, $wietlica dla dzieci,
sprzet dla niepelnosprawnych.

B. UMACNIANIE W PANU

Kodeks Prawa Kanonicznego zwra-
ca szczegolng uwage na ludzi cho-
rych: ,Goracg miloscig wspiera (ka-
plan) chorych, zwlaszcza bliskich
$mierci, wzmacniajac ich troskliwie
sakramentami i polecajac ich dusze
Bogu”

Kodeks wskazuje tutaj, ze w przy-
padku ludzi cigzko chorych nie
mozna ograniczy¢ si¢ tylko do
corocznej wizyty koledowej, lecz
czeéciej nalezy umacnia¢ ich sa-
kramentami: pokuty, Eucharystii,
sakramentem chorych. Odwiedza-
my chorych w naszej parafii przed
$wietami wielkanocnymi i przed
Swigtami Bozego Narodzenia, nie-
ktérych chorych raz w miesigcu,
W powigzaniu z pierwszym piat-
kiem miesigca, a takze na wezwanie
rodziny ciezko chorej osoby.

Temat choroby czesto pojawia sie
w koledowej rozmowie duszpaster-
skiej. Wiele oséb cierpi na scho-
rzenia zwigzane z kregostupem, na
chorobe nowotworows, ma proble-
my z poruszaniem sie¢. Latwiej jest
znosi¢ chorobe, jezeli swoje cierpie-
nia fizyczne, a takze duchowe potra-
fimy pofaczy¢ z cierpieniami Chry-
stusa na krzyzu. Wowczas stajemy
sie umocnieni w Panu.
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C. UKIERUNKOWANIE NA WZROST

W Kodeksie Prawa Kanonicznego
czytamy: »Stara sie wreszcie o to,
by malzonkowie i rodzice otrzyma-
li pomoc do wypelniania wlasnych
obowigzkéw oraz popiera wzrost
zycia chrzescijanskiego w rodzi-
nach”

Chodzac po koledzie spotykamy
caly szereg sytuacji, ktére wyma-
gaja ,korekty”. A oto najwazniejsze
z nich:

IWIAZEK CYWILNY LUB

WSPOLNE ZAMIESZKANIE
Nowomowa w miejsce takich okre-
$len jak ,maz” i ,zona” coraz bar-
dziej wciska nam dwa inne: ,part-
ner” i ,partnerka”. Do tego worka
mozna wrzuci¢ kazdego: slubnego
meza i Slubng zone, kogos, z kim zo-
stal zawarty tylko zwigzek cywilny,
kogos, z ktérym aktualnie mieszka-
my bez zadnego zwigzku.

Koleda stwarza bardzo dobrg oka-
zj¢, by porozmawia¢ z tymi, ktorzy
nie zawarli sakramentalnego zwigz-
ku malzenskiego nad ich sytuacja
zyciowa, wspolnie poszukaé wlasci-
wego rozwigzania. Co roku, dzigki
koledzie, zostaje zawartych w na-
szej parafii kilka sakramentalnych
zwigzkow matzenskich.

ODDALANIE SIE OD KOSCIOEA

Kolejny temat do poruszenia w ro-
dzinach, gdzie ten problem wyste-
puje w roznej postaci. W tym roku
chodzac po koledzie i pytajac, czy
dana mtoda osoba uczeszcza w swo-
jej szkole $redniej na lekcje religii,
kilka razy otrzymalem odpowiedz
negatywng. Tlumaczenia sg rézne:
nie odpowiada katecheta lub godzi-
na, kiedy lekcje religii sie¢ odbywaja,
szkoda czasu, przygotowuje si¢ wte-
dy do matury, itd. Dotyczy to, oczy-
widcie, mniejszoéci. Nie oszukujmy
sig, jest to w jaki$ sposdb publiczne
wyparcie si¢ Chrystusa. Postawa
jakze odmienna od tej, jaka wyka-
zali si¢ chrzescijanie pierwszych
wiekow, ktorzy woleli odda¢ swoje
zycie Chrystusowi ponoszac $mier¢
meczensky, anizeli publicznie sie
Go wyprze¢. Dziekujmy natomiast
Panu Bogu, ze wigkszo$¢ naszych

miodych parafian uczgszcza na lek-
cje religii.

Czes¢ ludzi mlodych zaniedbuje tez
niedzielng Msze $w. Po rozmowach
z nimi, takze w czasie koledy, mysli-
my o tym, biorac pod uwage, ze dys-
ponujemy dwoma kosciotami, by
na jednej Mszy Swietej w niedziele
czuli si¢ autentycznie gospodarza-
mi spotkania eucharystycznego
z Chrystusem.

Nie zawsze tez rodzice daja dobry
przyklad, zwlaszcza najmiodszym.
Jezeli rodzice nie idg w niedziele do
kosciola, to ich dziecko czy dzieci
wszak same nie pdjda. Nie wystar-
cza tu dwa $wieta w roku: Boze Na-
rodzenie i Wielkanoc.

UZALEZNIENIA

Temat uzaleznien byl réwniez po-
ruszany podczas naszych odwiedzin
duszpasterskich. ~ Rozmawiali$my
o uzaleznieniu od alkoholu, papie-
roséw, hazardu. Wchodzi jednak
kolejne bardzo grozne uzaleznienie
zniewalajgce zwlaszcza ludzi mio-
dych, a mianowicie od urzadzen
elektronicznych typu telefon ko-
morkowy czy tablet. Rodzice zajgci
praca czesto zdajg si¢ nie dostrzegac,
jak to uzaleznienie swoimi mackami
ogarnia ich dzieci. Dotyczy to takze
dorostych. Niektére mlode osoby
ciegzko bylo odciagna¢ od jakiejs
komputerowej gry nawet w czasie
koledy.

Czasami dotykaliSmy tematu jesz-
cze jednego uzaleznienia: w postaci
sktonnosci do kiétni o byle co.

RADOSC Z ZYCIA W RODZINIE

I W KOSCIELE

Dotychczas zostaly opisane pewne
negatywne cechy. Musimy jednak
pamietaé, ze zaré6wno u osob sa-
motnych jak i w rodzinach spotka-
lismy bardzo duzo radosci, pogody
ducha i u$miechu. Wielu naszych
parafian odczuwa rado$¢ z bycia
zona, mezem, matka, ojcem, synem
corka, babcig, dziadkiem. Ciesza si¢
z tego, Ze maja rodzine. Ludzie starsi
z dumg opowiadajg o swoich dzie-
ciach i o rodzinach, jakie one zalo-
zyly, o swoich wnukach i wnucz-
kach. Sg tez tacy, ktérzy odczuwaja

rado$¢ z dobrze wykonywanej pracy
zawodowej.

Cieszy nas takze, gdy nasi parafianie
mowig, iz czujg si¢ dobrze w swo-
im ko$ciele parafialnym, ze chetnie
uczestniczg we Mszy $w. niedzielnej,
ze naleza do réznych grup i wspol-
not, dostrzegaja kazda pozytywna
zmiang w parafialnym kosciele,
zglaszaja takze rozne swoje uwagi
na temat naszej parafii. W tym roku
spotkatem sie kilkakrotnie z prosba
o ocieplenie fawek w gérnym ko-
$ciele, o wiekszg ilo$¢ tawek w dol-
nym, o zrealizowaniew koncu
obietnicy krytego konfesjonatu,
w ktérym mogliby sie spowiadac lu-
dzie niedostyszacy.

OFIARA NA PARAFIALNY KOSCIOt
Podczas koledy wielu parafian skla-
da specjalng ofiare na parafialny
koscidt. Dzigki tym ofiarom mozna
zarowno w kosciele jak i na pleba-
nii kontynuowac prace remontowe.
Nie wyznaczamy zadnej konkretnej
skladki, nie domagamy sie jej tak-
ze podczas koledy. Ma ona charak-
ter catkowicie dobrowolny i zalezy
od mozliwosci finansowych danej
rodziny. W tym roku na potrzeby
naszego kosciofa zebranych zostato
podczas koledy ponad 280.000 zl.
Kwota ta pozwala na zrealizowanie
wystroju wiatrolapu i przygotowa-
nia w nim przestrzeni wystawowej,
na dokonczenie remontu sali oazo-
wej i kaplicy na plebanii, na rozpo-
czecie — jezeli zajdzie taka potrzeba
- remontu schodéw do gérnego ko-
$ciofa i dalszego remontu wiezy, do
dalszej wymiany centralnego ogrze-
wania w budynku przylegajacym
do kosciofa oraz na zakup nowych
ornatow.

Wszystkim ofiarodawcom  sklada-
my serdeczne ,,Bog zaptac”

ks. Wojciech tazewski



WSPARCIE DLA RODZINY

(Codziennos¢ lubi nas, rodzicéw, zaskakiwac - nie zawsze pozytywnie. (zasem mate domowe ktopoty zaczynaja nas przerastac i najzwyczaj-
niej w Swiecie potrzebujemy wsparcia - tylko gdzie go szukac?

Dzialajaca juz od pieciu lat w na-
szym miescie Bialostocka Akade-
mia Rodziny co prawda nie roz-
wigzuje za nikogo problemow, ale
doklada staran, by zainteresowane
osoby zdobyly wiedze niezbedna
do podjecia konkretnych dzialan.
Trzeba przyznacd, ze ma do$¢ cieka-
wa oferte skierowang zaréwno do
rodzicéw i dziadkéw, jak i do miod-
szego pokolenia. W ramach Akade-
mii bialostoczanie moga korzystaé
z bezplatnych wykladéw, szkolen
i warsztatow, na ktorych specjalisci
przyblizaja tematy dotyczace rodzi-
ny, wychowania oraz wzmacniania
relacji rodzinnych.

Czes$¢ warsztatow jest cyklicznie po-
wtarzana, ze wzgledu na duze zain-
teresowanie. Do tej pory mozna byto
np. wzig¢ udzial w zajeciach ,Nie
krzyczg’, ,Zapanuj nad gniewem’,
»Jak radzié sobie ze stresem’, ,,Trud-
ne emocje u nastolatkow” i wielu
innych poruszajacych problematy-
ke rodzinng. Akademia organizuje
takze ciekawe spotkania majace na
celu zaciesnianie wigzi miedzy ro-
dzicem a dzieckiem - m.in. warsz-
taty ,Mama i cdrka’, ,Tato i corka’,
czy survival taty i syna. Ten ostatni
to calodniowe zajecia na tonie natu-
ry, podczas ktorych ojciec i syn mu-
szg wspOlpracowaé i wspieral sie,

by pokona¢ kolejne etapy zabawy.
To doskonala okazja do wspélnego
spedzenia czasu z dala od telewizora
czy komputera.

W najblizszym czasie zaplanowane
s3 warsztaty o dialogu w malzen-
stwie, ,,Ojciec na 102” czy ,Irening
skutecznego rodzica’, wyklady na
temat niepostuszenstwa i agresji
u dzieci oraz wspomagania dziecka
w rozwoju, pokazy ciekawych fil-
moéw i rodzinne wyjscia na mecze
Jagiellonii. Dokladny harmonogram
wydarzen mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.rodzina.bialy-

stok.pl. Duzym plusem jest zapew-
niona bezplatna opieka dla dzieci
od 3. roku zycia. Rodzice moga
swobodnie bra¢ udzial w zajeciach,
a dziecko - nieopodal sali, w ktdrej
trwa spotkanie - bawi si¢ pod czuj-
nym okiem opiekunki. Pamietajmy,
ze na wyklady, warsztaty i inne spo-
tkania obowiazuja zapisy. Podobnie,
jesli chodzi o konsultacje z psycho-
logiem - jego dyzury odbywaja sie
we wtorki i czwartki w budynku
przy ul. Cieplej 32, ale na spotkanie
trzeba si¢ wczedniej zapisac.

Matgorzata Jopich

ZAPRASZAMY NA NABOZENSTWA WIELKOPOSTNE

Droga krzyzowa:
- dla dzieci — piatek, godz. 17.30,
- dla dorostych — piatek, godz. 18.30,
- dla mtodziezy — pietek, godz. 19.30.

Gorzkie zale:
- Sroda i sobota - godz. 18.30,
- niedziela — godz. 17.30,

Rekolekcje wielkopostne:
- dla dorostych - 11-14.03.2018 .,
- dla dzieci i mtodziezy szkolnej — 19-21.03.2018 .

23

L
—_
()
<
=
oc
o
('
=
Ll
=
N
<
=




L
—_
()
T
=
oc
o
[
=
L
=
N
T
=

24

KARTKA Z LITURGICZNEGO KALENDARZA

SW. DOROTA

Martyrologium rzymskie opisuje
dzieje $w. Doroty w kilku zdaniach:
Z wyroku Saprycjusza, namiestnika
tej prowincji, najpierw dreczono jg
w katowni, w koricu skazano na Scig-
cie. Na widok jej meczeristwa nawro-
cit sie mtody mowca imieniem Teofil.
Zaraz tez meczono go okrutnie na
katowni, nastepnie Scigto mieczem.
Opis $mierci Doroty pochodzi z cza-
séw pozniejszych. Teofil (adwokat,
kat?) mial skazang zapytac z ironia,
czemu jej tak $pieszno do $mierci.
Ta miala odpowiedzie¢: ,,Bowiem
ide do niebieskich ogrodéw”. Wow-
czas ten mlody przeciwnik chrzesci-
jan powiedzial kpigco: ,,Gdybys mi
z twoich ogrodéw niebieskich poda-
rowata owoce i kwiaty, to uwierzyl-
bym”. Nagle, mimo Ze byla to zima,
zjawito si¢ pachole z koszykiem
pelnym dorodnych jablek i pigk-
nych réz. Wedtug podania, fakt ten
stal si¢ przyczyng nawrdcenia Teo-
fila. Dorota miala ponie$¢ $mier¢
meczensky za panowania cesarza
Dioklecjana (284-305). Sw. Dorota
byta niegdy$ bardzo popularna i po-

SW. PAULA MONTAL
Sw. Paula Montal Fornés uro-

dzila si¢ 11 pazdziernika 1799 r.
niedaleko Barcelony w Hiszpa-
nii. Otrzymata staranne i glebo-
kie wychowanie religijne. W wie-
ku 10 lat stracita ojca. Aby pomoc
w utrzymaniu rodziny, zaczela pra-
cowa¢ jako hafciarka. Pomagata

wszechnie czczona w calej Europie.
W Polsce miata swoje $wigtynie i ol-
tarze. Nalezy do grona Czternastu
Swietych Wspomozycieli. Jej postaé
byta ulubionym tematem malarzy.
Dorota jest patronka m.in. mtodych
malzenstw, ogrodnikéw, botanikéw
i gérnikéw. Ze sredniowiecza po-
chodzi piesn hagiograficzna ,Do-
roto, cna dziewko czysta’ (znana
tez jako ,,Piesn o §w. Dorocie”). Cie-
kawostka jest, ze utwor jest w jezy-
ku polsko-czeskim. Spisany zostal

w swojej parafii w katechizacji dzieci
i mlodziezy. Przez to doswiadczenie
zobaczyla, jak wazne jest odpowied-
nie przygotowanie intelektualne i za-
wodowe mlodych kobiet. W 1829 r.,
pokonujac  rozliczne  trudnodci,
udata si¢ do Figueras i zalozyla tam
pierwsza szkote dla dziewczat. Dba-
ta w niej o formacje chrzescijaniska

prawdopodobnie ok. roku 1420.

W ikonografii atrybutami $w. Do-
roty s3: aniol, trzy jablka i trzy roze
lub kosz z owym rajskim prezentem,
a takze korona, krzyz, lilia, miecz,
palma meczenstwa. Sw. Dorota
przedstawiana jest w stroju krolew-
skim z korong na glowie, czasami
wsréd choréow anielskich. Wspo-
mnienie liturgiczne $w. Doroty
w Kosciele katolickim obchodzimy
6 lutego.

Monika Kosciuszko - Czarniecka

i ogodlnoludzka. Wkrétce zaczely
powstawac kolejne szkoty. W 1847 r.
zalozyla ~ Zgromadzenie = Corek
Maryi Siostr  Szkét  Poboznych
(pijarki). Od 1859 r. az do $mierci
przebywala w Olesa de Montser-
rat. Poprzez trud wychowawczy,
a takze ufna modlitwe uczestniczy-
ta w przezywaniu loséw nowego
zgromadzenia. W chwili jej $mier-
ci liczylo ono 19 domoéw, w kto-
rych mieszkalo ponad 300 sidstr.
Sw. Paula Montal Fornés zmarla
26 lutego 1889 . w Olesa de Montser-
rat. Beatyfikowal ja $w. Jan Pawel II
w kwietniu 1983 r., a w listopadzie
2001 r. wlaczyt ja do grona $wietych.
Wspomnienie liturgiczne obcho-
dzimy w rocznice jej $mierci, czyli
26 lutego.

Monika Kosciuszko - Czarniecka



CUDA MILOSCI

Echa walentynkowego szalestwa wciaz 3 jeszcze bardzo widoczne, tak bardzo, ze niektdrzy przegapili zakoriczenie karnawatu. Szalen-
stwa niewatpliwie pieknego dla oka, bo zobaczy¢ moglismy ludzi zakochanych, okazujacych sobie i catemu Swiatu ich uczucie, ktdre oni
nazywajq mitoscia. Jednak czy te odwazne deklaracje i transparentne czyny sa dowodem i oznakg czystej, prawdziwej mitosci? Wszystko
zalezy od tego, czyja mitos¢ przyjmiemy za wzér do nasladowania. Ja pozwole sobie skupic sie na mitosci Chrystusa, ktora jest stanem

idealnym, potrafigcym zdziatac cuda.

JEZUS WZOREM MILOSCI

Jak mocno mozna kochac? Czy
milos¢ si¢ kiedy$ konczy? Ilu ludzi
mozna jednoczesnie kochac¢? Tak
duzo pytan, a tak trudno o odpo-
wiedz. Ludzie potrafia okazywac
milos¢ wielu osobom. Dla jednych
bedzie to tylko rodzina i partner
lub partnerka, dla niektérych spo-
leczno$é osiedlowa, a moze nawet
i miejska. Tylko pozostaje zadac py-
tanie o jakos$¢ naszej milosci. Bardzo
tatwo bowiem méwi¢ nam o kocha-
niu innych. Stowa ,kocham Ci¢” s3
wymieniane przez niektorych tak
czesto, ze niedlugo i one nie wystar-
czg jako dowod uczucia do drugiej
osoby. Nasze czesto bledne pojecie
milosci, czesto tak lekko wypowia-
dane, puste deklaracje, czgsto my-
lenie milosci z seksualnoscia, staje
sie jedynie parawanem zamykaja-
cym droge do prawdziwej milosci.
Tymczasem ona nie gwarantuje tyl-
ko dobrych dni, tylko mitych stow,
tylko spelnionych marzen i oczeki-
wan. Prawdziwa milo$¢ jest pickna,
alei trudna.

Jezus wiele razy podkreslat to swoim
uczniom, ktérzy nie potrafili czgsto
wznie$¢ sie na wyzyny tak ogrom-
nego poswiecenia i zainteresowania
drugim czlowiekiem. A im wieksza
milos¢, tym wieksze poswiecenie.
Dlatego postawa Jezusa stanowi nie-
doscigniony wzdér milosci, ponie-
waz oddal zycie za wszystkich ludzi,
nawet za tych, ktérzy nie odwzajem-
niali tego uczucia. Jestem pewny,
ze nikogo z nas nie byloby sta¢ na
takie postepowanie. Jest to ponadto
mifo$¢ nieskonczona, poniewaz tak
naprawde nigdy nie przestaje nas
kocha¢. Milosci nie nalezy bowiem
traktowa¢ w kategorii uczucia. Mi-
tos¢ jest decyzja o bezinteresownym

i pelnym poswieceniu si¢ dla dobra
innych. Taka postawa jest wieczna
i nie jest jedynie Bozym atrybutem,
kazdy z nas ma ja w sobie, mniej lub
bardziej ukryta.

CZY DLA CIEBIE TEZ?

Dobrze, znamy wzoér milosci. Pozo-
staje pytanie, co z tg $wiadomoscig
zrobimy. Czy bedziemy pamigtaé
o Jezusie kochajacym nas kazdego
dnia? Nie jestesmy jednak zostawie-
ni sami sobie. Z pomocg przychodzi
nam tegoroczny kalendarz liturgicz-
ny. Rzadko bowiem si¢ zdarza sytu-
acja, ze popularne Walentynki wy-
padaja w Srode Popielcow. Swieto

okazywania uczu¢ przez zakocha-
nych zostalo polaczone z dniem
rozpoczecia wielu wyrzeczen, kto-
rym przyswieca wielka idea. Kazdy
bowiem powinien posci¢ w okreslo-
nej intencji, czyli upodabniac si¢ do
Jezusa i Jego milosci, ktdrej szczyt
nastapi na przetomie marca i kwiet-
nia. Wprowadzeniem do tego czasu
stato sie w zasadzie $wieckie $wieto,
ale ilu z nas, mtodych, potaczylo go
z waznym wydarzeniem kosciel-
nym, aby Jezusowi - najdoskonalszej
Mitosci - ofiarowad naszg mitosé¢ do
drugiej osoby?

Patryk Waszkiewicz
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PiOﬂOWf’ 20 1. Jaki ptak, gdy trzykrotnie

2. Sobor zaSpiewal, to Skala zaplakata
pOVYS‘Z:}Zhny Fokion, ke 2 2 6. Tmie papieza, ktéry wprowadzit do
Kosciola Katolickiego, ktory roku liturgiczne go $wieto Bozego Ciak
mial miejsce w latach 16 >Q ‘ 7. Imie $wictego
1545-1563 19 “

bedacego patronem oséb
. chorych na raka

9. Nazwisko mistyczki, ktora w wieku
_ h o , 24 lat ujrzata Jezusa niosgcego dwa

4. Nazwisko ksiedza, ktory zainicjowat Msze Sw. wiefice: jeden z kwiatow, drugi z cierni
za QOjczyzng w parafii w Suchowoli 10. Jak nazywa sie porozumienie

5. Nawroctit si¢ na widok meczenstwa sw. Doroty Kosciok i Pafstwa

8. Z jakiego szczytu Mojzesz ogladat Ziemie Obiecana? 11 O kim myslat Jan Pawet I1, edy

12. qub}f za'jrpujqce sie obrona{ wiary., W .sz,czeg()]noéci wielokrotnie wypowiadat slowa:
chrze$cijanskiej, przed zarzutami przeciwnikow oraz "este$cie naszymi starszymi braémi

uzasadniajgcy podstawowe prawdy wiary W wierze"

13. Jak miat na .imie; ojciecf prf)roka Izajasza?. ‘ 15. Prolog, ktérej ksiegi Pisma Swietego

14. Jak potocznie nazywaja si¢ trzy dni ( poniedzialek, o nalezy do jego kanonu?

wtorek i $roda) przed uroczystoSciag Wniebowstgpienia 14 (o odpowiedziat Jezus szatanowi, g¢

Pariskiego ten kusit Go sfowami: Dam Ci to wszystk
jesli upadniesz i oddasz mi pokion

N T e e 0

Rozwigzanie krzyzowki nalezy dostarczy¢ do kancelarii parafiainej do 12.03.2018 r. z podaniem
imienia i nazwiska oraz numeru telefonu. Sposrod uczestnikéw rozlosowana zostanie nagroda
rzeczowa. Haslo krzyzowki z numeru 24 brzmi: Duch, ktory umacnia mitosc¢. Nagrodg za
rozwigzanie krzyzowki otrzymuje Monika Kutylowska. Prosimy o zgloszenie si¢ po odbior
nagrody do kancelarii parafialne;j

3. Okreslenie to uzywano
kiedy$ w odniesieniu do Zydow
zyjacych poza Ziemia Swietg




WIELKI POST

HISTORIA

Historycznie, okres ten ksztaltowat
sie powoli, przyjmujac rézne formy,
by wreszcie osiggna¢ znane nam
dzi$ oblicze. W pierwszych wiekach
Wielki Post obejmowal tylko Wiel-
ki Pigtek i Wielka Sobote. W III w.
poszczono juz caly tydzien, za$ na
poczatku IV w., na pamiatke czter-
dziestodniowego postu Jezusa na
pustyni oraz czterdziestu lat we-
drowania Izraelitbw po ucieczce
z Egiptu, zostal on przedtuzony do
czterdziestu dni. W VII w. za pocza-
tek postu przyjeto szdsta niedziele
przed Wielkanocg. Poniewaz nie-
dziele byty wylaczone z postu, aby
zachowac 40 dni pokutnych, ich po-
czatek przypadal na $rode; stad Sro-
da Popielcowa. Od 1570 r. byt to juz
zwyczaj powszechnie obowigzujacy
w Kosciele. W tym dniu na znak po-
kuty posypywano gtowy popiotem
przypominajac sobie o prawdziwej
wartoéci zycia przy Bogu. Po So-
borze Watykanskim II (1962-1965)
yjednolicono rdznie funkcjonujace
nazwy niedziel Wielkiego Postu,
tak ze dzi§ nazywaja sie one: pierw-
sza, druga, trzecia, czwarta, pigta
Wielkiego Postu, szosta natomiast
nazywa sie Niedzielg Palmowa, czy-
li niedziela Mgki Panskiej. Okres
Wielkiego Postu trwa do liturgii
Wielkiego Czwartku, ktéra z kolei
rozpoczyna wlasciwe jedno wielkie
Swieto Paschalne celebrowane w ra-
mach trzech dni, tzw. Triduum Pas-
chalne.

LITURGIA

Wielki Post w Kosciele jest trakto-
wany jako czas pokuty i nawrécenia.
Jego zaleceniami s3 post, jalmuz-
na i modlitwa. W tym okresie z ko-
$ciota znikaja kwiaty przy oltarzu,
nastr6j pokuty podkresla skrom-
niejszy wystréj $wiatyni. Kolorem
liturgicznym jest fiolet, ktéry wyra-
za: umartwienie, skruche, pokore,
pokute, powage i oczekiwanie petne
nadziei na powtdrne przyjscie Chry-
stusa. W czwartg niedziele kolorem
liturgicznym jest 16z, symbolizujacy
rado$¢ w czasie umartwienia i po-

kuty. Waznym elementem obecnym
w kosciele oraz w zyciu parafian jest
$piewanie piesni pokutnych mowia-
cych o nawrdceniu oraz pasyjnych
piesni wielkopostnych takich, jak
Wisi na krzyzu, Ludu méj ludu, Jezu
Chryste Panie mity. W okresie Wiel-
kiego Postu nie $piewa sie Alleluja
- W jego miejsce wykonuje sie se-
kwencje: Chwata Tobie, Stowo Boze
lub Chwata Tobie, Krolu wiekow.

,ROZOWA” NIEDZIELA

IV Niedziela Wielkiego Postu
jest zwana niedzielg radosci - Laeta-
re - od pierwszych stéw antyfony na
wejscie - introitu:

~Leetdre, lervisalem, et convéntum
facite omnes qui diligitis eam: gau-
déte cum leetitia, qui in tristitia
fuistis: ut exsultétis et satiémini
ab ubéribus consolationis vestree.
Leetdtus sum in his que dicta sunt
mihi: in domum Doémini ibimus”.
Wesel sig, Jeruzalem! A wszyscy,
ktorzy jg mitujecie, Spieszcie tu gro-
madnie. Cieszcie si¢ i weselcie, kto-
rzyscie sig smucili, radujcie sig i na-
syccie sig z piersi pociechy waszej.
Uradowalem sig, gdy mi powiedzia-
no: Péjdziemy do domu Pariskiego.
Kolor ten ma przypomnie¢ nam,
ze zbliza si¢ czas odkupienia przez
$mier¢ Chrystusa na krzyzu. Kolor
rézowy jest kolorem ,,narastajacego
brzasku”, radosci ze zblizajacych sig
uroczystosci, chwili radosci w czasie
umartwienia i pokuty.

SYMBOLIKA ,40”

40 dni Wielkiego Postu wynika z kil-
ku wydarzen, ktére mialy miejsce
w ramach naszej historii zbawienia:
- 40 dni poscil Jezus na pustyni,

- 40 lat wedrowal Naréd Wybrany
przez pustynie,

- 40 dni przebywal Mojzesz na Go-
rze Synaj,

- 40 dni Goliat oblegat obozy izra-
elskie,

- 40 dni Eliasz wedrowal o chlebie
i wodzie do Bozej Gory Horeb,

- 40 dni pozostato mieszkaiicom Ni-
niwy na nawrdcenie,

- 40 dni uplyneto pomiedzy Zmar-

twychwstaniem Jezusa a Jego Wnie-
bowstgpieniem.

NABOZENSTWA WIELKOPOSTNE
Droga Krzyzowa jest nabozen-
stwem, w ktorym Kosciol rozwaza
14 stacji meki i $mierci Chrystusa
Pana, dzigki ktdrej zostalismy od-
kupieni. To jedno z najstarszych
nabozenstw Kosciota, sprawowane
w kazdy piagtek Wielkiego Postu.
Moze zakonczy¢ sie blogostawien-
stwem kapfanskim, wystawieniem
Najswietszego Sakramentu i blogo-
stawienstwem sakramentalnym lub
tez blogostawienstwem relikwiami
Krzyza Swietego.

Nabozenstwo ku czci Krzyza Swie-
tego sprawowane jest w okresie
Wielkiego Postu (zazwyczaj w piata
niedziele), podczas rekolekeji wiel-
kopostnych lub dni skupienia. Ma
na celu oddanie czci Krzyzowi, na
ktorym Jezus Chrystus oddat za nas
zycie. Jest on bowiem dla chrzescijan
symbolem zwyciestwa nad $mier-
cig i grzechem, symbolem zbawie-
nia. Nabozenstwo rozpoczyna sig¢
od procesyjnego wniesienia krzyza
przez celebransa. W trakcie nabo-
zenstwa moze mie¢ miejsce uroczy-
ste poswiecenie krzyza oraz wysta-
wienie, adoracja i blogostawienstwo
Najswietszym Sakramentem.
Gorzkie Zale s3 nabozenstwem ty-
powo polskim, nieznanym w in-
nych krajach. To nabozenstwo pa-
syjne, ktore powstalo na przetomie
XVII i XVIII wieku za sprawa ks.
Wawrzynca Stanistawa Benka, mi-
sjonarza i promotora Bractwa $w.
Rocha przy kosciele Swietego Krzy-
za w Warszawie. W czasie tego na-
bozenstwa rozwaza si¢ Meke Panska
w trzech czesciach, ktore sktadaja
sie z hymnu, lamentu duszy nad
cierpigcym Chrystusem i rozmowy
duszy z Matka Bolesng. W czasie
nabozenstwa kaplan wyglasza kaza-
nie pasyjne, wystawia sie Najswiet-
szy Sakrament i nim blogostawi.
Celebracje pokutne s3 polaczeniem
celebracji stlowa Bozego z obrze-
dami sakramentu pokuty i pojed-
nania. Przebieg tego nabozenstwa
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podobny jest do celebracji stowa
Bozego. Wierni najpierw stuchaja
Stowa Bozego i je medytuja, a na-
stepnie kaptan prowadzi z wiernymi
rachunek sumienia. Potem odbywa
sie indywidualna spowiedz w konfe-
sjonale. Gdy wszyscy przystapia do
sakramentu pokuty, nabozenstwo
konczy sie blogostawienstwem sa-
kramentalnym. Celebracje pokut-
ne sprawuje sie najczesciej podczas
rekolekcji, misji $wietych i kwartal-
nych dni modlitw o ducha pokuty.

DUCHOWOSC WIELKIEGO POSTU,
CZYLI PO CO GO OBCHODZIMY?

W Wielkim Poscie chodzi o to, co
Kosciét nazywa metanoja, czyli
o trwalsze przylgniecie do Boga,
o nawrocenie serca czlowieka ku
Niemu oraz pojednanie z bliznimi,
wyrazone w:

- wickszej wstrzemigzliwosci w je-
dzeniu i piciu,

- wigkszym zastuchaniu si¢ w Sto-
wie Bozym, w czym majg pomoc
réwniez organizowane rekolekcje
parafialne,

- unikaniu zbytecznego rozprosze-
nia w postaci hucznych zabaw,

\

.-

- wiekszym skupieniu si¢ na mo-
dlitwie, zaréwno tej prywatnej, jak
i wspdlnotowej,

- wykazaniu wigkszej wrazliwosci
na potrzeby innych,

- korzystaniu z sakramentu pokuty
i pojednania,

- uczestnictwie w roznych ¢wicze-
niach wielkopostnych, na przyktad
w nabozenstwach wielkopostnych
(Gorzkie Zale, Droga Krzyzowa) lub
podejmowaniu pewnych szczegdl-
nych postanowien majacych wyka-
za¢ bezinteresowno$¢, szlachetnos¢
serca, u$miech i zyczliwos¢ w sto-
sunku do innych.

Wielki Post ma nam réwniez uswia-
domi¢, ze zycie czlowieka to ciagta
walka miedzy dobrem i zlem. To
czas, w ktorym powinnis$my obiek-
tywnie spojrze¢ na siebie i starac sie
zmienic¢ to, co jest w nas nieupo-
rzagdkowane i zle.

DLACZEGO ZASLANIAMY KRZYZ?

Wielki Post to okres, w ktérym Ko-
$ciol szczegdlng uwage zwraca na
krzyz i dzielo zbawienia, jakiego na
nim dokonat Jezus Chrystus. Krzy-
ze z postacig Chrystusa znane s3

od $redniowiecza (wczesniej byly
wysadzane drogimi kamieniami lub
bez zadnych o0zdéb). Ukrzyzowane-
go pokazywano jednak inaczej niz
obecnie. Jezus odziany byt w szaty
krolewskie lub kaptanskie, posiadat
korong nie cierniowg, ale krolewska,
inie miat znamion $mierci i cierpien
fizycznych (ta maniera zachowatla
sie w tradycji Koscioléw wschod-
nich). W Wielkim Po$cie konieczne
bylo zastanianie takiego wizerunku
(Chrystusa triumfujacego), aby ufa-
twi¢ wiernym skupienie na mece
Zbawiciela. Do dzisiaj, mimo iz Ko-
$ciot zna figure Chrystusa umeczo-
nego, zachowal si¢ zwyczaj zastania-
nia krzyzy i obrazéw.

Najbardziej sugestywne wyjasnienie
idei zastaniania krzyzy i obrazéw dat
abp Antoni Nowowiejski: zastona ta
byta symbolem zalu i pokuty, jakim
grzesznik poddac sie powinien, aby
mu wolno bylo znowu podnies¢
oczy na Majestat Boski.

Ceremoniarz parafii Sw. Kazimierza
Krélewicza w Biatymstoku
Adam Sawicki



JAKTO BOG PRZYSZEDL DO MNIE

Chciatbym podzieli¢ sie z Wami moim Swiadectwem. Urodzitem si¢ w rodzinie uwazanej za katolicka. Otrzymatem wszystkie sakramenty
swiete. 0d dziecinstwa Bdg byt mi przedstawiany jako sedzia, ktdry za zte karze, a za dobre wynagradza. Budzit we mnie bardziej lek, anizeli
mitos¢, bo nigdy od Niego nic dobrego nie dostatem (tak mi sie wéwczas wydawato), a zycie moje nie byto szczeéliwe. Raczej zawsze prébo-
watem sie przed Nim chowa, niz Go szukac. Czesto batem si¢ Boga spotkac, aby przypadkiem czegos mi nie kazat, albo czegos nie zabronit.

KATOLIK TYLKO Z NAZWY

Odkad pamigtam, moj ojciec nad-
uzywal alkoholu. Czesto z tego po-
wodu wybuchaly w domu kiétnie.
Babcia moéwila mi, ze Bog moze
spelnia¢ nasze prosby, wiec prosi-
tem Go sercem dziecka, aby ojciec
przestal pi¢, aby nie byto kiétni
w domu, aby tata byl ze mna, abym
byt kochanym dzieckiem. Niestety,
po paru moich modlitwach zoba-
czylem, ze nic sie nie zmienia: ojciec
jak pit, tak pije, bieda - jak byta, tak
i jest itd. Wniosek przyszed! szybko:
Bog mnie nie kocha. Bog nie spel-
nia présb. Bog sie mna nie interesu-
je. Bogu tez na mnie nie zalezy. Bog
jesli jest, to mato go obchodze. Mu-
sz¢ sobie radzi¢ w zyciu sam i niko-
go nie potrzebuje. Komunie Swietg
i sakrament bierzmowania przyja-
tem bez wiary, bez wewnetrznej po-
trzeby. Wszyscy przyjmowali, to ja
tez przyjalem, zeby nie by¢ innym.
Lecz moje serce wcale do Boga si¢
nie zblizylo, a przynajmniej tego nie
odczutem. Jedli chodzilem do ko-
$ciofa, to pod przymusem kateche-
ty, z nakazu mamy, bojazni przed
karg Bozg, a nie z wlasnego wyboru.
W kosciele bytem dla tradycji, ale
na Mszy Swietej duchowo nieobec-
ny. Sasiedzi uwazali nas za katolicka
rodzine. Tak mijaly lata bez Boga,
bez spowiedzi, bez Komunii Swietej.

W OBJECIACH SZATANA

Ozenilem si¢, mam dwojke dzieci.
Pracujgc zawodowo, uktadato mi si¢
wspaniale, ale do czasu. Spotkatem
kiedy$ czlowieka z innej kultury,
ktory zapytal mnie, czy wierze w Je-
zusa i czy jestem katolikiem. Troche
zaskoczony pytaniem, troche prze-
straszony, odpowiedzialem nega-
tywnie - zapartem sie Boga. Po chwi-
li pomyslalem: ,,ale ze mnie zenada’,
nawet nie przyznalem sie, ze jestem
ochrzczony, ze mam $lub koscielny.
I od tej chwili, od tamtego momentu

z perspektywy czasu dostrzegam, ze
Jezus wzial si¢ za mnie. Wspanialg
prace, ktérg mialem od kilku lat,
stracilem w jednej chwili (podczas
nieobecnosci urlopowej). W gospo-
darstwie domowym zaczelo nam
brakowa¢ pieniedzy. Aby zy¢ na do-
tychczasowym poziomie, postano-
witem rozpocza¢ wlasng dzialalnos¢
gospodarczg, zaciaggnatem ogromny
kredyt, ktérego nie mogliémy spta-
ci¢ z dochodow firmy. Po pewnym
czasie pienigdze si¢ skonczyly, ob-
rét w firmie byl marny, ogromny
dlug zostal. Nie widzialem wyjscia
z sytuacji, nawet malego $wiatetka.
Pewnego wieczoru kupilem alko-
hol, aby sie upi¢. Mialem nadzieje,
ze smutki moze stang sie 1zejsze do
zniesienia. W domu bylem wtedy
sam, drzwi byty zamkniete. Po upi-
ciu sie, w mojej gtowie pojawialy si¢
mysli samobojcze. Zly duch zaczat
mi przypominac¢ wszystkie tragicz-
ne momenty w moim zyciu. Jakby
patykiem rozdrapywal zapomniane
rany. Przypominal sytuacje z moje-
go zycia, aby pokaza¢ jaki jestem:
do niczego, niekochany, wysmiewa-
ny, niepotrafiacy wyzywi¢ rodziny,
niechciany, nieumiejacy nic dobrze
zrobi¢, bez talentéw, jedno wielkie
dno, niezastugujace na czyjakolwiek
mifos¢ lub szacunek. I ja w glebi ser-
ca przyznawalem temu racje. Powo-
dowalo to ogromny bdl, bél mojej
duszy, taki bdl, ze jedyna uciecz-
ka od niego wydawala sie $mier¢,
a wlasciwie pewnos¢, ze $mier¢ to
najlepsze rozwigzanie. Zaczalem
robi¢ wyrzuty Bogu - dlaczego moje
zycie jest takie pogmatwane? Nie ta-
kie jak majg inni, nie takie jakbym
chcial - zawsze pod gorke. Nie bylo
odpowiedzi. Po niemal godzinie
takich rozmyslan i placzu bytem
zdecydowany. Wstalem z wersalki
i poszedtem do kuchni, aby poszu-
ka¢ sznurka, paska, moze odkreci¢
gaz. Wiedzialem, ze nie chce zy¢.

Mialem 38 lat (tyle, ile ten czlowiek,
przy sadzawce Betesda).

OBECNOSC JEZUSA

Byla sobota, okolo godziny 23:00.
W drodze z pokoju do kuchni
zrobitem kilka krokéw. I nagle -
wszechogarniajacy spokoj... Jest
mi tak bezpiecznie, niczego si¢ nie
boje. Potezny ocean milosci ogar-
nial moja dusze i wlewal sie do nie;j.
Swiattos$¢ niepojeta tak ogromna, ze
powinna razi¢, a nie razila, parzy¢,
a nie bylo mi wcale goraco. Bylo
mi dobrze. Nigdy w zyciu nie bylo
mi tak dobrze. Powiedzialem sobie:
To Ty jestes, Jezu? Nie wierzytem
w Twoje istnienie tu i teraz. Chce
by¢ jak najblizej Ciebie. Uslysza-
tem stowa, ktérych nie zapomne do
konca zycia. Byly to stowa Jezusa:
KOCHAM CIE. Rozplakatem sie.
Lzy wylewaly sie ze mnie strumie-
niami. Powiedzialem: Widze, stojgc
przed Tobg, Jezu, jak nedzna jest du-
sza moja, jak mata, czarna, skulona,
splesniata cuchngca szmata. Poczu-
tem dziwne uderzenie. Zobaczylem,
ze Bog sam opiekuje sie kazdym
czlowiekiem i kazdego bezgranicz-
nie kocha. Po odczuciu wielkiej
milosci moje nastawienie do siebie
samego zmienito si¢. - Skoro jestes
przy mnie Panie i kochasz tak wielkg
mitoscig i jest mi tak dobrze z Tobg,
to ja juz nie chce sam sobie odbierac
Zycia, nie ma juz we mnie takiej woli,
ale chce byc z Tobg na zawsze. Kilka
dni pézniej prositem Ducha Swie-
tego o dobrg spowiedz. Czulem, ze
dotychczasowe spowiedzi byly ni-
jakie, z marszu, na szybko. Chcia-
tem si¢ wyspowiadac z calego zycia.
Podczas spowiedzi ptakalem. Sty-
szac stowa Jezusa w ustach kaptana,
ze mi odpuszcza, po rozgrzeszeniu,
rozplakalem si¢ jeszcze bardziej.
Wychodzac z kosciota zobaczylem,
ze co$ sie zmienito na $wiecie. Ko-
cham wszystkich ludzi. Chcialem
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tanczy¢, $piewac, skaka¢. Biec do
ludzi ze stowami: Jezus mnie kocha!
Nogi staly si¢ 1zejsze, jakbym unosit
sie 10 cm nad ziemig. Wiedzialem,
ze Bog wybaczyl mi wszystkie grze-
chy, ze jest ze mna. Przyszedlem do
domu i powiedzialem, ze Jezus be-
dzie z nami mieszkal. Domownicy
uznali to za jaki$ dobry zart. Ale ja
naprawde chcialem, aby z nami za-
mieszkal. W tym dniu przyszio mo-
rze lask, o ktore nawet nie prositem.
Wierzcie mi, nie prositem. Nawet
o taskach, ktére méglby mi da¢, nie
myslatem. Nastepnego dnia rano,
gdy wyszedlem na ulice, patrzylem
na twarze ludzi. Probowalem w ich
spojrzeniach dostrzec Jezusa. Za-
czalem nosi¢ krzyz na piersi, cho-
dzi¢ do kosciota w niedziele i w dni
powszednie, szuka¢ Jezusa, szukac
rozmowy z Nim. Zapisalem si¢ na
rekolekcje. Bylo cudownie. Adora-
cja, Eucharystia, spoczynek w Du-
chu Swietym, dar jezykéw, dziek-
czynienie. Ko$ciof stal sie dla mnie
zywym Chrystusem, w ktérym za-
wsze obecny jest Bog z Jego darami.

BYCZ NIM NA ZAWSZE
Jesli myslisz, ze przez moje do$wiad-
czenia Boga, przestalem grzeszy¢, to

sie mylisz. Ale teraz w oczekiwaniu
na spowiedz grzech nie moze mnie
zamkna¢ tak, abym nie mogl czynié
dobra, nie odwlekam teraz spowie-
dzi. Chce by¢ s$wietym. Wszyscy
zostaliémy powotlani do $wietosci.
A $wietym sig nie jest tylko dlatego,
ze si¢ nie grzeszy, ale dlatego, ze si¢
czesto przystepuje do sakramentu
pojednania. Oczywiscie, nie jest to
zacheta do grzeszenia. Wazne jest
dla mnie teraz to, ze kocham Jezu-
sa. Jestem grzesznikiem, ale dla Je-
zusa chce zrobi¢ wszystko, chcg by¢
z Nim na wieki, w niebie, On tak
nas kocha... Jesli upadne, predko
pdjde do konfesjonatu z prosba: Oj-
cze zgrzeszylem, przepraszam, chce
wroci¢, wybacz, chcg sig poprawic.
Wiem, ze jest to dopiero poczatek
drogi. Ale drogi najpigkniejszej na
$wiecie, bo wiem, ze gdziekolwiek
bym nie poszed!, cokolwiek bym
nie zrobil, Jezus zawsze bedzie mnie
kochat milos$cig bezgraniczng. Jezus
daje tez czasem mi poczu¢, ze jest
ze mna. S3 to chwile szczegolnie ra-
dosne - Tys jest moj syn umitowany.
Szczgscie wlalo si¢ do mojego serca
i uSmiech zagoscil na mojej twarzy
na kolejne dni. Teraz te stowa s3 ze
mna na co dzien. Nawet jak robie

sobie $niadanie, moéwie: Dzigki Ci,
Panie. Bog czasem nie daje czegos,
o co prosimy, dla naszego dobra.
My sie buntujemy, bo nie widzimy
skutkow, jakie moga nastapi¢. Po-
dobnie jak dwuletnie dziecko, ktére
matka prowadzi na pobieranie krwi,
jest zle na mame, ze przyprowa-
dzila je tu, ze je kluja, boli, $ciagaja
krew. Ale matka wie, ze bez badan
krwi nie bedzie mozna wyleczy¢ go
z powaznej choroby, na ktdra dziec-
ko moze umrze¢. Dziecko o tym nie
wie i wydaje si¢ mu, ze mama robi
zle. Jesli nie przebaczyles komus: so-
bie, drugiemu czlowiekowi czy tez
Bogu, uwazaj na stowa: Odpusc¢ nam
nasze winy, jak i my odpuszczamy
naszym winowajcom... Wszystko, co
opisalem, wydarzylto si¢ naprawde.
Dzigkuje panu Piotrowi za pomoc
W napisaniu mojego $wiadectwa.

Swiadectwo spisat:
Piotr Czarniecki



KS. STANIStAW SUCHOWOLEC - KAPELAN
BIALOSTOCKIEJ SOLIDARNOSCI

W styczniu przypadata kolejna rocznica tragicznej Smierci ks. Stanistawa Suchowolca, odwaznego i bohaterskiego cztowieka, nieztomnego
kapelana biatostockiej Solidarnosci. Przypomnijmy osobe tego wyjatkowego kaptana.

PRAGNIENIE StUZBY

BOGU | 0JCZYZNIE

Stanistaw Suchowolec urodzit sie
13 maja 1958 r. w Bialymstoku.
Nie mial rodzenstwa. Jako dziecko
mieszkal w domku na osiedlu Wy-
goda. Od najmlodszych lat rodzice
wpajali mu gleboki patriotyzm ob-
jawiajacy sie miloscig do Ojczyzny
i wiare katolicka. Tak uformowany
miody czlowiek w 1977 1. konczy III
Liceum Ogodlnoksztalcace i zostaje
przyjety do Seminarium Duchow-
nego w Bialymstoku. Patriotyzm,
zamitowanie do historii, ukochanie
Boga wyniostem z rodzinnego domu
(...) Dlatego, gdy stanglem przed
podjeciem decyzji, gdzie mam is
wiedziatem, Ze musze iS¢ tam, gdzie
bede mégt najlepiej stuzy¢ Bogu i Oj-
czyznie. Wiedziatem, ze tylko w Ko-
sciele, tylko jako kaptan moge dawaé
swiadectwo prawdzie i moge stuzy¢
ludziom w miare swych skromnych
mozliwos¢ - tak méwit o podjetym
przez siebie wyborze.

W 1982 r. zostal diakonem, a rok
poZniej, 11 czerwca 1983 r., otrzy-
mal $wiecenia kaptanskie z ragk bi-
skupa Edwarda Kisiela. Niedlugo
potem zostal mianowany wikariu-
szem w parafii Swietych Apostotéw
Piotra i Pawta w Suchowoli.

MSZE SWIETE ZA 0JCZYZNE

W SUCHOWOLI

Miejsce nowej pracy zwigzane
z osobg ks. Jerzego Popietuszki
w polaczeniu z warto$ciami, jakie
wynidést z domu rodzinnego, sta-
nowilo detonator, iskre zapalng,
jaka tlita si¢ do tej pory w mtodym
kaptanie. Znajomos$¢ z ks. Jerzym
wzmocnila tez jeszcze bardziej i tak
bardzo silng patriotyczng strone
jego osobowosci. Mlody prezbi-
ter zaangazowal sie w dziatalnos¢
opozycyjna. W parafii w Suchowoli
podobnie jak w kosciele pw. Stani-
stawa Kostki w Warszawie zaczely

by¢ sprawowane Eucharystie za Oj-
czyzng, co niestety nie pozostato bez
reakcji Stuzby Bezpieczenstwa.

W czasie swojej postugi w Sucho-
woli obydwaj wyzej wymienieni
kaptani bardzo sie zaprzyjaznili.
Ks. Stanistaw byl czestym gosciem
w Okopach. Swego czasu ks. Jerzy
mial powiedzie¢ swojej matce prze-
czuwajacej, co go moze spotkac:
Mamo, nie martw sig, bo gdyby, nie
daj Boze, cos mi sig stalo, to przeciez
Staszek mnie zastgpi.

I tak oto splotty sie losy dwoch ka-
plandéw, splotly sie na tyle, Ze obaj
- kazdy w swoim czasie - oddali zy-
cie za swoje idealy, ojczyzne, za wol-
nos¢, ktora glosili w czasie panowa-
nia w naszym kraju totalitarnej sity.

=
A

POStUGA W DOJLIDACH

W 1986 r. ks. Stanistaw zostaje prze-
niesiony przez ks. bpa Edwarda
Kisiela do Biategostoku, do para-
fii w Dojlidach. Tu jeszcze bardziej
zintensyfikowal swoja dzialalno$¢.
Msze Swigte za Ojczyzne gromadzi-
ty coraz wigksze ttumy. W nabozen-
stwach uczestniczyli nie tylko wierni
z Biategostoku, ale takze coraz licz-
niejsze byly delegacje dziataczy Soli-
darnosci z Warszawy, Wybrzeza, ze
Slaska i innych rejonow kraju. Przy-
ciggaly ich glebokie w swojej tresci
kazania gloszone przez mlodego
bialostockiego kapfana. Niestety,
zaczely sie réwniez pierwsze ano-
nimowe listy i telefony z grozbami,
dziwne usterki w ukladzie jezdnym
jego samochodu, a nawet pobicia.
Ks. Stanistaw strasznie przezyt
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wiadomo$¢ o zamordowaniu przez
tzw. nieznanych sprawcéw w War-
szawie ks. Stefana Niedzielaka. Po
tym wydarzeniu mial powiedzie,
ze petla wokot mnie zaciska sig coraz
bardzie;j...

TRAGICZNA SMIERC

Niestety byly to prorocze odczucia,
gdyz zaledwie osiem dni po tych
tragicznych informacjach z Warsza-
wy, réwniez i ten mlody, zaledwie
31-letni kaptan, zostaje pozbawio-
ny zycia. Jego cialo nad ranem 30
stycznia 1989 r. znajduja pracuja-
cy w parafii ksigza. Oficjalna wer-
sja przedstawiona przez 6wczesng
prokurature brzmiala, ze byl to
nieszczesliwy wypadek bez udzia-
tu osob trzecich, a $mier¢ nastgpita
w wypadku zatrucia tlenkiem we-
gla. Stanistaw Suchowolec dotaczyt
do grona kaplandw, ktorzy zostali
zamordowani w przededniu odzy-

skania przez nasz kraj wolnosci.
Zaledwie kilka miesiecy pozniej
rozpoczal sie tzw. Okragly Stot, kto-
ry do dzi§ stanowi coraz wigksze
zroédlo sporéw o jego historyczna
interpretacje. Na ile byt zdrowym
kompromisem podyktowanym rze-
czywista troska o Ojczyzne, a na ile
zwykla zmowa Owczesnej wladzy
totalitarnej z czgscig opozycji, kto-
ra dostala wladz¢ w kraju za cene
uwlaszczenia, pozostawienia ludzi
poprzedniego ustroju na kluczo-
wych stanowiskach w gospodarce,
mediach, wreszcie za cene braku
pociggania do odpowiedzialnosci
karnej za liczne zbrodnie okresu ko-
munistycznego.

Pogrzeb ks. Stanistawa byl wielka,
jezeli nie najwieksza manifestacjq
patriotyczng, jaka widzialo nasze
miasto. Msze Swieta koncelebro-
walo dwdch biskupow i 160 ksiezy.
Byly liczne delegacje Solidarnosci

APOSTOLSTWO DOBREJ SMIERCI

Dobrze zy¢ - to wiele, dobrze umrzec - to wszystko...

Stowarzyszenie Matki Bozej Pa-
tronki Dobrej Smierci, zwane Apo-
stolstwem Dobrej Smierci, jest
zrzeszeniem modlitewnym, ktdre
przypomina o pilnej konieczno-
$ci dobrego przygotowania si¢ do
ostatecznego spotkania z Bogiem.
Kult ten ma swoje gtéwne zrédlo
w Ewangelii, a jego podstawa s3
prorocze stowa starca Symeona:
»A Twoja dusze miecz przeniknie”
(Lk 2,35). Szczytowym momen-
tem bolesci Maryi jest Jej obecnos¢
pod Krzyzem Chrystusa, Jej Syna
(por. ] 19, 25-27).

Stowarzyszenie zostalo zatwierdzo-
ne przez papieza Piusa X dnia 22 lip-
ca 1908 r. we Francji. 30 maja 1987 r.
prymas Polski kardynat Jozef Glemp
oficjalnie zatwierdzit go w Polsce
z siedzibg w Gorce Klasztornej.
Opieke nad apostolstwem sprawuja
Misjonarze Swietej Rodziny.

POWIERZYC SMIERC MATCE BOLESNE)
Apostolstwo Dobrej §mierci jest sto-
warzyszeniem uniwersalnym. Wy-

starczy wyrazi¢ zgode na wpisanie
do Ksiegi i tym samym powierzy¢
ostatnig chwile zycia opiece Maryi,
Matki Bolesnej. Na potwierdzenie
otrzymuje si¢ $wiadectwo - ksig-
zeczke. Nie ma zadnych zobowigzan
odnosnie do ¢wiczen, modlitw czy
oplat. Zacheca si¢ do codziennego
rachunku sumienia, a takze udzialu
w dniach skupienia i rekolekcjach
organizowanych w wielu regionach
Polski. Wstepujacy do stowarzysze-
nia, poprzez swoje modlitwy i ofiary,
pragng wyjednac - dla wiernych ka-
tolikow - wytrwanie w tasce uswie-
cajacej, dla obojetnych religijnie
idla grzesznikéw - faske nawrdcenia
oraz dla wszystkich - dobrg i swie-
ta $mier¢. Realizujac powyzsze cele,
nalezacy do stowarzyszenia kieru-
ja czesto swe mysli ku wiecznosci,
staraja si¢ wystrzega¢ grzechu, by
wzrasta¢ w dobru i aby w ten sposob
by¢ gotowym na $mier¢ w kazdej
chwili zycia.

z calego kraju. Sam réwniez, jako
niespelna siedemnastoletni chtopak,
uczestniczytem w tym wydarzeniu.
Do dzi$§ pamigtam wielkie masy lu-
dzi wypelniajacych plac przy koscie-
le, jak réwniez druga strone ulicy.
Pamigtam niesamowity wydzwiek
piesni Ojczyzno ma w polaczeniu
ze znakiem V uczynionym z palcéw
prawej reki, czy tez pie$ni Boze, cos
Polske (w wersji Ojczyzne wolng racz
nam wroci¢ Panie) wydobywajacych
sie z tysigcy ludzkich ust.

Dopiero w 1992 r. oficjalnie pro-
kuratura oglosita, ze rzeczywista
przyczyng pozaru w mieszkaniu,
a w konsekwencji powodem $mierci
ks. Stanistawa bylo zbrodnicze pod-
palenie. Niestety do dnia dzisiejsze-
go nie zostali wskazani i pociagnieci
do odpowiedzialnosci sprawcy tego
czynu.

Krzysztof Olechno

APOSTOLSTWO W NASZEJ PARAFII
Grupy Apostolstwa zywig szczegol-
ne nabozenstwo do Matki Bozej Bo-
lesnej i $w. Jozefa, majag udziat w za-
stugach plynacych ze wspdlnych
modlitw, uczestnicza w przywile-
jach i faskach, bedacych owocami
odprawianych Mszy Swietych w ich
intencji. Stowarzyszenie propaguje
odmawianie Rézanca do Siedmiu
Bolesci Matki Bozej.

W naszej parafii opiekunem Apo-
stolstwa jest ks. Cezary Czeladko.
Zelatorka jest p. Zofia Kaczanowska,
a jej zastepczyniami p. Halina Szmyt
i p. Ewa Szydlowska. Spotkania mo-
dlitewne odbywaja si¢ raz w miesia-
cu, w ostatnig srode. Rozpoczynaja
sie 0 godz. 17:00 przed Najswiet-
szym Sakramentem, a konczy je
wspolny udzial we Mszy Swietej
o0 godz. 18:00.

Zapraszamy do tej wspolnoty
i wspolnej modlitwy!

Monika Kosciuszko - Czarniecka



BtOGOStAWIONA STYGMATYCZKA | WIZJONERKA

Kobieta niezwykta, osoba o wyjatkowym bogactwie duchowym. Mistyczka, stygmatyczka i wizjonerka katolicka. Ogtoszona btogostawiong
przez $w. Jana Pawta I 3 pazdziernika 2004 r. 0 kim mowa? O Annie Katarzynie Emmerich.

WIZJONERKA 0D DZIECKA

Anna Katarzyna urodzila si¢ 8 wrze-
$nia 1774 r. jako jedna z dziewigcior-
ga dzieci, w ubogiej rodzinie w wiosce
Flamske, w diecezji Miinster, w pol-
nocno-wschodnich Niemczech. Byla
dzieckiem stabego zdrowia, ale praco-
witym i inteligentnym. Wyrézniata si¢
tez niezwykla pokora i poboznoscia.
Juz od czwartego roku zycia mia-
ta wizje spraw nadprzyrodzonych,
z ktorych nie do konca zdawata sobie
sprawe. Widziata wowczas dzieje od-
kupienia, meki, $mierci, Zmartwych-
wstania i Wniebowstgpienia Pana Je-
zusa, zycie Najswietszej Maryi Panny,
$wietych. Miala rowniez obrazy bu-
rzenia Kosciola oraz wizje prorockie
dotyczace przyszlych losow $wiata.
Najpierw probowala sama spisywac
swoje przezycia, jednak przerastato to
jej mozliwosci.

Jeszcze jako nastolatka podjeta decy-
zj¢ o wstapieniu do klasztoru. Nie-
stety, z powodu ubdstwa i sprzeciwu
rodziny nie mogla zrealizowac¢ swego
powolania. Od dwunastego roku zy-
cia musiata pracowa¢ jako stuzaca.
Gdy miala 24 lata, ujrzala Chrystusa
niosacego dwa wience: jeden z kwia-
tow, drugi cierniowy. Wtedy na jej
glowie pojawily sie bolesne, krwawe
rany, o czym nie informowata nikogo.

NAZNACZONA RANAMI CHRYSTUSA
Dopiero w 1802 roku, po wielu tru-
dach, majac 28 lat, Anna Katarzyna
zostala przyjeta do klasztoru Augu-
stianek w Diilmen. Rok p6zniej, 13 li-
stopada 1803 r., zlozyla $luby wieczy-
ste. Powiedziala wowczas: Oddatam
sig zupetnie Niebieskiemu Oblubietico-
wi, a On czynit ze mng wedlug swojej
woli. Wszystkie swoje obowiazki wy-
pelniala z wielka gorliwo$cia. Dobro-
wolnie podejmowata si¢ najciezszych
i upokarzajacych zaje¢. W klaszto-
rze wiele wycierpiata, zaréwno ze
wzgledu na otaczajaca ja wrogosé, jak
i z powodu stabego zdrowia.

W 1811 r., podczas walk napoleon-
skich, gdy niszczono przejawy du-
chowosci w ramach przymusowe;j la-
icyzacji, klasztor augustianek zostal

zamkniety. Anna Katarzyna znala-
zfa schronienie w Diilmen, w domu
francuskiego kaptana J.M. Lamberta.
W tym czasie ciezko zachorowala,
obawiano sig, ze umrze. Do konca zy-
cia nie podniosta sie juz z 16zka. Pod-
czas choroby miata wizje Maryi, mo-
wigcej: Nie boj sig, jeszcze nie umrzesz.
Jakkolwiek bedzie ci si¢ powodzic, za-
wsze doznasz pomocy.

29 grudnia 1812 r, na rekach, no-
gach i tulowiu Katarzyny pojawily
sie stygmaty ran Ukrzyzowanego.
O tym zdarzeniu méwila tak: Bylo to
trzy dni przed Nowym Rokiem, mniej
wiecej o godzinie trzeciej po potudniu.
Rozwazatam wlasnie Meke Patiskg,
proszgc Pana Jezusa, by mi pozwolit
uczestniczy¢ w tych strasznych cier-
pieniach, a potem zméwitam pie¢ Oj-
cze nasz na czes¢ pieciu Swietych ran.
Nagle ogarngla mnie $wiatlosé. Wi-
dziatam Ciato Ukrzyzowanego, zywe,
swietliste, z rozkrzyzowanymi ramio-
nami, lecz bez krzyza. Rany jasnialy
jeszcze silniejszym blaskiem niz reszta
Ciata. W sercu czutam coraz wigksze
pragnienie ran Jezusowych. Wtedy naj-
pierw z Jego rgk, a potem z boku i nog
wyszly czerwone promienie, ktére ni-
czym strzaly przeszyly moje rece, bok
i nogi.

Na wniosek miejscowego proboszcza
dwaj lekarze oraz spowiednik Anny
Katarzyny przeprowadzili stosowne
badania, powtdrzone w obecnosci
wikariusza generalnego. W obu przy-

padkach potwierdzono prawdziwosé
stygmatow. Rowniez wiladze $wieckie
prowadzily wlasne badania. I tym
razem stwierdzono, ze rany nie mo-
gly powsta¢ w sposob naturalny, lecz
majg charakter nadprzyrodzony.

Od ukazania si¢ stygmatow jedynym
pokarmem, ktory przyjmowala Anna
Katarzyna byta Komunia Swieta.

Od tej pory zaczeto ja odwiedzaé
wielu ludzi, m.in. Klemens Brenta-
no, niemiecki pisarz, ktory przez pigé
lat, poczawszy od 1818 r., codziennie
spisywal jej mistyczne wizje, dotycza-
ce szczegOtow z zycia Jezusa, Maryi,
Kosciota, $wietych. Katarzyna mo-
wita o nim: Wiem, ze gdyby nie ten
pielgrzym - juz dawno bym umaria.
Jednak najpierw on musi wszystko spi-
sa¢é, bo moje wizje sq darem Boga dla
ludzi i muszg ujrzeé swiatlo dzienne.
Zostaly one opublikowane juz po jej
$mierci, w 1833 r. pod tytulem Bole-
sha Meka Jezusa Chrystusa.

CIERPIENIE ZA INNYCH

Swoje cierpienia Anna Katarzyna
ofiarowywala za nawrdcenie grzesz-
nikéw i za dusze w czysécu cierpiace.
Byla przy tym kobieta calkiem natu-
ralng, wesola, ale majaca w sobie co$
nieokreslonego. Ona jakby widziata
cztowieka od s$rodka - moéwili ci, kto-
rzy z nig rozmawiali. Zmarta w Diil-
men 9 lutego 1824 r. Odeszta w opinii
swietosci. Gdy po jakims czasie otwo-
rzono jej trumne, stwierdzono, ze cia-
fo jest w nienaruszonym stanie.
Podczas beatyfikacji Anny Katarzyny
Emmerich, 3 pazdziernika 2004 r.,
$w. Jan Pawel II powiedzial: Kontem-
plowala bolesng Meke naszego Pana
Jezusa Chrystusa i doswiadczala jej
w swoim ciele. Dzielem Bozej taski jest
to, Ze corka ubogich rolnikéw, Zarli-
wie szukajgca bliskosci Boga, stata sig
znang mistyczkg z landu Miinster. Jej
ubdstwo materialne stanowi kontrast
z bogactwem Zycia wewnetrznego...

Na podstawie jej wizji Meki Panskiej
Mel Gibson nakrecil film Pasja.

Oprac. Teresa Ortowska
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KSIAZKA

KATARZYNA OLUBINSKA:
,BOG W WIELKIM MIESCIE”

Gdzie$ na jednym z foréw internetowych
znalazlam opinie na temat tej ksigzki, ze jest
taka jak jej okladka. Moge sie podpisa¢ pod
tym obiema rekami, bo ona rzeczywiscie
jest po prostu lekka, tadna, czasami wrecz
cukierkowa (przynajmniej dla mnie). Nato-
miast nie mozna odmoéwic jej dwoch rzeczy.
Po pierwsze autorka dobierajac swoich roz-
mowcéw (m.in. Sebastiana Fabijanskiego,
Agnieszke Cegielska, Anne Kalczynska, Ro-
zalie Mancewicz itd.) przyblizyta czytelni-
kowi postacie znane gtéwnie z tak zwanego
show-biznesu, ktdre szukaja albo odnajduja
w tym pogmatwanym, wydaje si¢ pozba-
wionym wartosci $wiecie kogos, kto nadaje

FILM

RECENZJA FILMU

CUDOWNY CHtOPAK

REZ. STEPHEN CHBOSKY

WYSTEPUJA: JULIA ROBERTS, OWEN WILSON,
JACOB TREMBLAY, IZABELA VIDOVIC

Film ,Cudowny Chlopak” jest ekraniza-
cja ksiazki ,Cudowny chlopak. Wszyscy
jestesmy wyjatkowi”, napisanej przez R.J.
Palacio. To przepigkna historia o milo-
$ci, odwadze oraz potedze dobra i ludz-
kiej zyczliwoéci oraz potwierdzenie tezy
»Nie kocha sie oczami. Kocha sie¢ sercem”.
Jest wzruszajaca, niepowtarzalng i mo-
mentami zabawna opowiescia o walce
dziecka z przeciwnoéciami losu, ale takze
o przyjazni i kontaktach z réwiesnikami.

August to inteligentny, dowcipny chlopiec
i jego zycie wygladaloby pewnie zupelnie
inaczej, gdyby nie jeden zmutowany gen,
z powodu ktorego ma zdeformowana twarz
i, zanim skonczyl 10 lat, musial przejs¢ 27
operacji. Do tej pory patrzyl na siebie ocza-
mi bezwarunkowo kochajacych go rodzicow
i siostry. Teraz, gdy idzie do szkoly - od

mu sens, czyli Pana Boga. To sprawia, ze
»szary, przecietny” czlowiek moze poczué
sie na réwni z osobami z pierwszych stron
gazet i uswiadomi¢ sobie, ze mozemy mie¢
najlepszy z mozliwych wspoélny mianownik
tzn. wiare w Boga. Malo tego: nasze przezy-
cia, do$wiadczenia z tym zwigzane sg czesto
bardzo podobne i w zaden sposéb mniej
wazne.

Warto przeczyta¢ te ksiazke, chocby po to,
aby uswiadomic¢ sobie, ze milo$¢ i moc Boga
jest naprawde dla wszystkich. Bez wzgledu
na wykonywany zawod, zasobnos¢ portfela.
Wszyscy mozemy spotka¢ sie w Kosciele,
w ktérym On jest obecny i dla ktérego kazdy
z nas jest tak samo wazny.

Kamila Zajkowskai

KSIAZKA
,SLOW LIFE WEDLUG 0JCA LEONA”

Jest to jedna z naprawde niewielu ksigzek,
od ktérej nie moglam sie oderwa¢ i gdy do-
tartam do ostatniej strony, byto mi najzwy-
czajniej w $wiecie przykro, Ze to juz koniec.

Ojciec Leon Knabit byt przeorem opactwa
benedyktynéw w Tyncu i jak wida¢ na za-
taczonej okladce ksigzki jest juz w stusznym
wieku. Nie oznacza to bynajmniej jakiej$
skostnialo$ci pogladow, a wrecz przeciwnie.
W ksigzce ,,Slow life” ojciec Leon rozmawia
z osobami znanymi z réznych dzialalnosci,
gléwnie w mediach. Jego rozméwcami sa
m.in. Marcin Prokop, Anna Dymna, Joanna
Kolaczkowska, ale i Marek Kaminski - pol-
ski podréznik.

Twarzg w wart -
zo it m.

w inach od 13 sSyeraia

razu do piatej klasy - przyjdzie mu sie
zmierzy¢ ze $wiatem rowiesnikow, z ostra-
cyzmem, uprzedzeniami, krzywymi spoj-
rzeniami, zawidcig i szyderczym $miechem,
a czasem wrecz ze zwyklym chamstwem
i podioscia. Spotka sie jednak réwniez
z dobrocig, przyjaznig i wspaniatomyslno-
$cig. Historia Augusta naprawde porusza,

Anna Dymna

Marek Kamiriski

Joanna Kotaczkowska
Gezary Nowak ;,Cezik”
Marcin Prokop

Krzysztof Skorzyrniski

w rozmowach z Leonem Knabitem OSB

)

wedtug ojca Ledna

Nalezy podkredli¢, ze te rozmowy dotycza
naprawde réznych tematéw, mniej lub bar-
dziej powaznych, ale mnie uderzyt przede
wszystkim sposob ich prowadzenia. Ojciec
Leon naprawde dawat si¢ wygadaé swoim
rozmoéwcom, zadawat bardzo celne, wspie-
rajace pytania. Pobrzmiewalto z nich zywe
zainteresowanie tym, co zaproszeni goscie
mieli do powiedzenia. Bardzo brakuje tego
we wspotczesnych czasach, kiedy wielu pro-
buje si¢ przebi¢, wylansowaé czyims$ kosz-
tem.

Ta ksigzka przede wszystkim udowadnia,
ze gleboka wiara w Boga, ktdrej nie mozna
odmowi¢ ojcu Leonowi, otwiera na drugie-
go czlowieka, przetamuje bariery i ubogaca
obie strony, z czego z pewnoscia skorzysta
czytelnik tej arcyciekawej ksigzki.

Kamila Zajkowska

bowiem jego $wiat, $wiat, w ktorym egzy-
stuje, nie nalezy do tatwych.

Film dostarcza wielu emocji, zaréwno tych
pozytywnych, jak i negatywnych. Tak film,
jak i ksigzka to opowies¢ o Augudcie, ale tak
naprawde dotyczy nas wszystkich. Kazdy
z nas jest wyjatkowy, mimo jakichkolwiek
niedoskonalosci. Kazdy z nas tez, posiada
w sobie piekno, ktére dos¢ czesto ukry-
wamy, pod réznymi maskami i pozorami.
Nie pozwalamy sie mu wydosta¢, wolimy
pozostawa¢ w cieniu. Jednak powinni$my
da¢ szanse¢ uwolni¢ sie tej naszej niepowta-
rzalnosci i wyjatkowosci, ktéra drzemie
w naszym wnetrzu. Pokaza¢ innym, jacy
jeste$my. Da¢ si¢ poznaé. Bo naprawde je-
stesmy wyjatkowi! Przepiekny jest konicowy
przekaz - my wszyscy powinnismy przynaj-
mniej raz w zyciu dosta¢ owacje na stojaco,
bo przeciez kazdy z nas zwycieza ten $wiat.

~Cudowny chlopak” to doskona-
ty film, ktéry moze sta¢ sie pre-
tekstem do rozmowy  rodzicow

z dzieémi o empatii, tolerancji i zrozumie-
niu drugiego czlowieka.

Monika Kosciuszko-Czarniecka
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Opowiesci Siostry Basi - Pierwsze trudne pytanie Grzesia

Chlopczyk siedzial przy stoliku i konczyl kolorowac¢ obrazek. Babcia, ktéra po powrocie z sanatorium znowu zaczela
»krélowa¢” w kuchni, wydobywata smakowite zapachy z réznych potraw. Grzesio skoniczywszy swoje dzielo przygladat sie
bacznie kolorowance, przestawiajacej poszczegolne sceny z modlitwy ,Wierze w Boga Ojca”

- Babciu - zapytal w pewnym momencie - dlaczego ten polski Pilat umeczyl Pana Jezusa?

Babcia odstawila garnek z zupa i usiadla obok wnuka.

- Grzesiu, nie polski tylko Poncki, méwi si¢ ,,umeczon pod Ponckim Pitatem”. Pitat byl Rzymianinem i zatwierdzil wyrok
$mierci na Pana Jezusa, chociaz Jezus byl niewinny. Znalezli si¢ falszywi swiadkowie, ktérzy mowili o Nim nieprawde.

- Co to znaczy, ze kto$ jest falszywym $wiadkiem? Grzesio jak zwykle chcial wszystko dokladnie wiedzie¢. Babcia zamyslita
sie. Potem posadzita wnuka na kolanach i powiedziala:

- Postuchaj pewnej historii: Jola chodzi do klasy czwartej. Kazde dziecko miato przynies¢ jakgs roslinke do szkoly. Uczniowie
pouktadali je na parapecie i obserwowali, jak rosng. Pani zawsze prosita, by wszystkie dzieci wychodzily z klasy, kiedy jest
przerwa. Tylko dyzurni mogli zosta¢, by uporzqdkowac sale lekcyjng. W tym tygodniu funkcje te petnili Tomek i Zosia. Wiasnie
koriczyli $cierac tablice i ustawiaé prosto krzesta oraz tawki. Do kotica przerwy zostalo jeszcze piec minut. Po przerwie miatly
sie odby( zajecia z wychowania fizycznego. Pani zostawita w klasie pitke. Tomek, jak zawsze bardzo ruchliwy, postanowit, Ze
sobie nig troszke poodbija. Podrzucil pitke do gory a ona nieszczesliwie wylgdowala na parapecie tamiqgc przy tym kwiatka
przyniesionego do szkoly przez Jole, ktéra bardzo o niego dbata.

- Co teraz bedzie? - krzyknela przerazona Zosia.

Tomek szybko schowat pitke. Usitowat wyprostowac ztamang galgzke, ale pogorszyt tylko sprawe, bo urwala sie catkiem.
Wyrzucit jg do kosza. Kwiatek wyglgdat zZatosnie

- Wiesz co Zoska, powiemy, Ze to Lukasz z pigtej klasy przybiegt tu i nam zniszczyl tego kwiatka. Inaczej pani bedzie sie
gniewad na nas - Tomek szukat wyjscia z sytuacji.

- To po co rzucates pitkq? — Zosia byla zaklopotana - i nie na nas bedzie si¢ gniewad, tylko na ciebie. Najlepiej si¢ przyznaj.

- Nie moge, bo pani wpisze mi uwage. Juz mam trzy. Pamietaj masz mowic, ze to Lukasz, bo inaczej powiem pani, ze ty tez
rzucatas.

Rozlegt si¢ dzwonek. Dzieci wbiegly do klasy, po chwili weszta pani. Jola, ktéra siedziala przy oknie zaraz zauwazyta szkode.
- Ktos zniszczyl mojego kwiatka - powiedziala na glos - na poprzedniej lekcji byt jeszcze catkiem dobry, mial takie tadne
kwiaty.

Wychowawczyni popatrzyta surowym wzrokiem na uczniow.

- Czy ktos oprocz dyzurnych wchodzil w czasie przerwy do sali?

W klasie panowata cisza.

- No stucham? To moze dyzurni nam to wyjasnig.

- Pamietaj, Ze jak mnie sypniesz, to powiem pani, Ze ty tez rzucatas - szepngl Tomek do siedzqgcej przed nim Zosi, a glosno
powiedzial - to Lukasz prosze pani, on wszed? tu i rzucit pitkq prosto w kwiatka. Prawda Zoska?

Zosia zarumienila sie, wstala i nic nie mowila.

- Zosiu, czy to prawda - zapytala pani. Zosia kiwneta tylko glowg.

- Kamil idz do pigtej klasy i popros Lukasza - wydata polecenie nauczycielka. Po chwili chtopak stal przed wychowawczynig
klasy czwartej, ktora usitowata dociec prawdy.

- Czy to ty zniszczyles kwiatka Joli? Tak twierdzq dyzurni.

- To nieprawda prosze pani — Lukasz stal zaskoczony przed klasq.

- To on prosze pani — uparcie twierdzit Tomek

- Zoska powiedz, ze to nieprawda - prosit Lukasz

Zosia rozplakala sie.

- To nie Lukasz prosze pani, on nie byl w naszej klasie. To my rzucalismy pitkq. Zosia popatrzylta z wyrzutem na Tomka.

- Zachowujesz sig jak tchorz — szepneta mu do ucha - nie bede fatszywym swiadkiem, cho¢bym miata wine wzigc na siebie.

- Co wy tam szepczecie? - chciala wiedzie¢ pani.

Stowa Zosi poruszyly sumienie Tomka. Z trudem wykrztusil przez $cisnigte gardlo

- To nie Lukasz ani Zosia, to ja ztamatem kwiatka. Batem si¢ kolejnej uwagi i tak mam juz szlaban na komputer w domu.
Bardzo was wszystkich przepraszam.

Starsza pani przerwata na chwile opowiadanie. Zastuchany Grzesio popatrzyl na nig swoimi mgdrymi oczkami.

- Juz wiem babciu - zawolat - Tomek chcial, by Zosia zostata takim fatszywym swiadkiem - prawda?

- Wlasnie tak, dobrze zrozumiales. Pan Jezus bardzo cierpial, kiedy go fatszywie oskarzano o to, czego nie zrobil. Zostat
ukrzyzowany. Péjdziemy juro na Droge Krzyzowg, to bedziesz mogt zobaczyc wiecej z Jego meki. Pamietaj jednak, ze ile razy
robimy cos ztego komukolwiek z ludzi, to tak samo jakbysmy robili to Panu Jezusowi. Podobnie jest z dobrem. Dlatego trzeba
sig staraé, by innym

przychodzié zpomocg. Mysle, ze gdy tadnie posprzgtasz swoj pokdj, to rodzice bardzo sig ucieszq i Pan Jezus bedzie zadowolony.
- Dobrze babciu, juz biegne, aby zdgzy¢ przed przyjsciem rodzicow — powiedziat Grzesio i zabral si¢ za prace.
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Rozwiaz krzyzowke, a dowiesz sie,
jaki wazny dzien obchodzilismy w lutym

1. Na przyklad mrowka lub osa

2. ,Maluje” na szybach

3. Kolorowy i ze szkta w kosciele

4. Gdy spadnie mozna jezdzi¢ na sankach

5. Po $cietym drzewie

6. Stuka w kore drzewa

© X N[ o B | N =

7. Syn Noego
8. Swiety z Padwy
9. Wskazuje czas

-
=

N
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10. Miejscowos¢ objawien Maryi
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|

i

11. Stuzy do pomiaru ci¢zaru

12. Ze $wietym Cyrylem

Odszyfruj wiadomos¢. Czy wiesz kto, do kogo i kiedy powiedzial te stowa?

8/32/47/35/47/17/44/14/27/1 8/34/28/1, 7/47/13/18/4°%44/14/27/1 3/44/15/48/42/36/25/34/4
6/34/33/14/37/42/38/44/13/2 2/34/27/1 4/48/46/24/32/38/44/41/17/24/2 6/37/35/47/16/1
7/23/46/16/41/34/2 6/34/3 2/44/3, 1/13/18/4 4/41/18/3 4/44/26/15/44/27/17/24/2;
4/22/31/14/15/47/15/2 3/14/34/44/27/11/3 2/34/27/1 3/18/16/15/44/27/14/14/27/1
1/34/27/17/24/2 2/31/12/27/34/36/18/4 3/4 4/35/24/11/1 4/41/18/35/47/12/24/3, 6/22/45/3
7/38/4 5/27/18/32/4 4/4 2/34/27/13/14/27/1.
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Rozwiaz szyfr, a poznasz haslo. Zgadnij kto to?

. . )
Czy wiesz, co wtedy sie zaczelo? Cieniem Boga Ojca byl,

z Maryja w ukryciu zyl.
54-91-68-59-19 88-37-47-16-62-28-32-61-53-12 Kiedy synem cieéli Jezusa zwiemy,

Tym $wietemu ......ccceeecveeurrencnne cze$¢ oddajemy.

Rozwiaz rebus. Czy wiesz, kiedy w naszym ko$ciele jest
odprawiane to nabozenstwo? Czy w nim uczestniczysz?
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