Penitencjaria Apostolska og

odpusty zwigzane z Rokiem sw. J0zefa

Z Rokiem sw. J6zefa, ktéry potrwa przez nastepne 12 miesiecy
zwigzany jest dar specjalnych odpustéw - ogtosita
Penitencjaria Apostolska. Dar odpustu zupeinego mozna
otrzymac pod zwyktymi warunkami.

Do zwyktych warunkdéw nalezg: spowiedz sakramentalna,
komunia eucharystyczna oraz modlitwa w intencjach Ojca
Swietego. Wierni powinni odrzuci¢ wszelkie upodobanie do
grzechu oraz uczestniczy¢ w wydarzeniach zwigzanych w Rokiem
Sw. J6zefa przy okazjach i w sposdb wskazany przez Penitencjarie
Apostolska.

Dekret stwierdza, ze Sw. Jézef byt cztowiekiem modlitwy, ktéry zaprasza dzisiaj
wszystkich do pogtebienia dzieciecej relacji z Ojcem, pozwalajgcej rozeznac Jego wole
w zyciu. Odpust zupetny zostaje udzielony tym, ktérzy przez przynajmniej 30 minut
podejmga medytacje nad modlitwg Ojcze Nasz lub wezmg udziat w rekolekcjach lub

jednodniowym dniu skupienia obejmujgcym medytacje nad osobg Oblubienca Maryi.

Sw. J6zef byt cztowiekiem sprawiedliwym, strzeggcym gtebokiej tajemnicy swojego
serca. On pomaga odkry¢ wartos¢ ciszy oraz uczciwosci w spetnianiu codziennych
obowigzkéw. Ci, ktorzy w ciggu tego roku, idgc za jego przyktadem, spetnig uczynek
mitosierdzia co do ciata lub duszy moga réwniez uzyska¢ Odpust zupetny.
Najwazniejszym wymiarem powotania J6zefa byto petnienie funkcji stréza Swietej
Rodziny z Nazaretu. Aby wszystkie rodziny chrzesScijanskie czuty sie wezwane do
tworzenia tej samej atmosfery jednosci, mitosci i modlitwy, w ktérej zyta Swieta
Rodzina dar Odpustu zostaje udzielony rodzinom oraz narzeczonym, ktérzy odmowig
modlitwe rézancowa. Papiez Pius XIl wprowadzit 1 maja 1955 roku Swieto Jozefa
Robotnika z intencja, aby wszyscy szanowali godnos¢ pracy oraz aby ona inspirowata
zycie spoteczne i prawa, oparte na rbwnym podziale praw i obowigzkéw. Odpust
zupetny bedg tez mogli otrzymac ci, ktorzy zawierzg codziennie Sw. J6zefowi swojg

prace oraz wierny wzywajgcy Ciesli z Nazaretu, aby kazdy poszukujacy pracy znalazt



zajecie oraz, aby praca wszystkich stawata sie godniejsza. Sw. Jozef jest ponadto
patronem oséb w niebezpieczenstwie, cierpigcych, zmuszonych do ucieczki, tych,
ktérzy sg odepchnieci oraz opuszczeni. Udziela sie Odpustu zupetnego wiernym,
ktérzy odméwig Litanie do Sw. Jozefa lub Akatyst ku jego czci (w catosci lub
przynajmniej w czesci), albo jakgkolwiek inng modlitwe do $w. J6zefa, wedtug wtasnej
tradycji liturgicznej w intencji KosSciota przesladowanego wewnatrz lub na zewnatrz
oraz 0 umochienie wszystkich chrzescijan poddanych réznym formom
przesladowania.

Aby podkresli¢ uniwersalnos¢ patronatu Sw. Jézefa w Kosciele, Penitencjaria
Apostolska udziela Odpustu wiernym, ktérzy odmodwig jakgkolwiek modlitwe prawnie
zatwierdzong lub spetnig innym akt poboznosci ku czci Sw. J6zefa, szczegdlnie przy
okazji $wigt jemu dedykowanych, a wiec 19 marca i 1 maja, a takze w Swieto $w.
Rodziny, w Niedziele sw. J6zefa (wedtug tradycji bizantynskiej), 19 dnia kazdego
miesigca oraz w kazdg srode, czyli w dzieh szczegdlnie poswiecony Sw. J6zefowi w
tradycji tacinskiej.

W aktualnym konteks$cie zagrozenia sanitarnego dar Odpustu zupetnego zostaje
rozszerzony szczegolnie na starszych, chorych, konajgcych oraz tych, ktérzy z
uzasadnionych powoddéw nie mogg wychodzi¢ z domu, a ktérzy odrzucg wszelkie
upodobanie do grzechu oraz bedg mieli intencje zados¢uczynienia, kiedy tylko stanie
sie to mozliwe trzem pozostatym zwyktym warunkom oraz we witasnym domu, lub
tam, gdzie aktualnie sie znajdujg spetnig akt poboznosci ku czci sw. J6zefa, ofiarujgc
cierpienia oraz niedogodnosci swojego zycia.

Penitencjaria Apostolska wzywa ponadto wszystkich upowaznionych kaptanéw oraz
innych szafarzy do chetnego postugiwania wiernym w sakramencie Pojednania oraz
udzielania Komunii Sw. chorym.
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Udziela sie daru specjalnych Odpustéw z okazji Roku Jubileuszowego na czesé
Swietego J6zefa, zarzadzonego przez Papieza Franciszka dla godnego uczczenia
150. rocznicy dnia, w ktérym Swiety J6zef zostat ogloszony Patronem Kosciota
Katolickiego.

Dzi$ uptywa 150 lat, od kiedy Dekretem ,Quemadmodum Deus” Btogostawiony Papiez
Pius IX, poruszony ciezkg i bolesng goryczg czaséw, w ktérych znajdowat sie Kosciot

prze$ladowany przez wrogdw, ogtosit Swietego J6zefa Patronem Koéciota Katolickiego.

Celem utrwalenia ufnosci catego Kosciota w szczegdlny patronat Opiekuna Jezusa,
Jego Swigtobliwo$¢ Papiez Franciszek postanowit, ze od dnia dzisiejszego az do dnia
8 grudnia 2021, dnia rocznicy ogtoszenia owego Dekretu oraz dnia poswieconego
Najswietszej Maryi Panny Niepokalanej i Oblubienicy najczystszego Jézefa, bedzie
obchodzony specjalny Rok Swietego Jézefa, w ktérym wszyscy wierni bedg mogli na

jego wzdr wzmacniac codziennie wtasne zycie wiary, w petni realizujgc wole Bozg.

A zatem niech wszyscy wierni, poprzez modlitwy i dobre czyny, z pomocg Swietego
Jozefa, Opiekuna Swietej Rodziny z Nazaretu, starajg sie uzyska¢ pocieche i ulge w
ciezkich ludzkich utrapieniach, ktére dreczg wspétczesny Swiat.

Poboznos$¢ wzgledem Opiekuna Odkupiciela rozwineta sie bujnie w historii Kosciota,
ktory nie tylko przyznaje mu wyjatkowy kult zaraz po Matce Bozej i jego Oblubienicy,
ale takze powierzyt mu liczne patronaty.

Magisterium Kosciota z upodobaniem i wytrwale odnajduje w osobie Swietego Jézefa,
jak w skarbcu, dawne i nowe doskonatosci, podobnie jak ojciec rodziny z Ewangelii
Sw. Mateusza, ktéry ,ze swego skarbca wydobywa rzeczy nowe i stare” (Mt 13,52).



Aby wypehi¢ ten upragniony cel, najwyzszg pomocg bedzie dar Swietych Odpustéw,

ktére Penitencjaria Apostolska chetnie rozszerza na Rok Swietego J6zefa poprzez

niniejszy Dekret, wydany zgodnie z wolg Jego Swigtobliwosci Papieza Franciszka.

Udziela sie Odpustu zupetnego pod zwyktymi warunkami (tzn. sakramentalna

spowiedz, Komunia eucharystyczna oraz modlitwa zgodna z intencjami Ojca Swietego)

wiernym, ktérzy odrywajac sie w duchu od wszelkiego grzechu, uczestniczy¢ bedg w

Roku Swietego J6zefa w okoliczno$ciach i na sposoby okreélone przez te Penitencjarie

Apostolska.

1.

Swiety J6zef, prawdziwy cztowiek wiary, zaprasza nas ze swej strony, abysmy
odkrywali synowskg wiez z Bogiem Ojcem, odnawiali naszga wiernos¢
modlitwie, przyjmowali postawe stuchania i odpowiadali z gtebokim
rozeznaniem woli Bozej. Udziela sie zatem odpustu zupetnego wszystkim,
ktérzy przez co najmniej p6t godziny bedg rozwaza¢ Modlitwe Panskg lub
wezma udziat w jednym petnym dniu skupienia, zawierajgcym rozwazanie o
Swietym Jozefie.

W Ewangelii przyznaje sie Swietemu Jézefowi tytut ,cztowiek sprawiedliwy”
(Mt 1, 19): on to, str6z ,wewnetrznej tajemnicy, ktéra znajduje sie w gtebi
serca i duszy"[1], czyli uczestnik tajemnicy Boga i przez to szczegdlny patron
forum wewnetrznego, zacheca nas do odkrywania wartosci ciszy,
roztropnosci i uczciwosci w wypetnianiu naszych obowigzkéw. Cnota
sprawiedliwosci praktykowana w sposdb wzorowy przez J6zefa jest petnym
przylgnieciem do prawa Bozego, bedgcego prawem Mitosierdzia, ,bowiem
to wiasnie mitosierdzie Boga prowadzi do petni prawdziwej
sprawiedliwos$ci’[2]. Dlatego ci, ktérzy na wzér Swietego Jézefa spetnig
uczynek mitosierdzia wzgledem ciata lub wzgledem duszy, bedg mogli
otrzymac dar odpustu zupetnego.

W powotaniu Jézefa najwazniejsze stato sie jego bycie opiekunem Swietej
Rodziny z Nazaretu, oblubiencem Najswietszej Maryi Panny i prawnym
ojcem Jezusa. Aby wezwac rodziny chrzescijaniskie do odtwarzania tego
przyktadu wewnetrznej jednosci, mitoéci i modlitwy, ktérym jest Swieta
Rodzina, udziela sie odpustu zupetnego wiernym, ktdérzy odmawiac beda

Rézaniec Swiety w rodzinach i pomiedzy narzeczonymi.



4. Stuga Bozy Pius XlI, w dn. 1 maja 1955 r. ustanowit $wieto Swietego J6zefa
RzemieSinika, ,w tym celu, aby godnos$¢ pracy zostata uznana przez
wszystkich ludzi i aby ta godnos$¢ natchneta zycie spoteczne i
prawodawstwo, stanowione zgodnie z rownym podziatem uprawnien i
obowigzkéw”[3]. Dlatego udziela sie odpustu zupetnego kazdemu, kto
powierza¢ bedzie codziennie swojg dziatalno$¢ opiece Swietego Jézefa, a
takze kazdemu wiernemu, wzywajgcemu RzemieSlnika z Nazaretu w
modlitwach wstawienniczych za tych, ktorzy szukajg pracy, aby mogli
znalez¢ zajecie, oraz aby praca wszystkich ludzi byta bardziej godna.

5. Ucieczka Swietej Rodziny do Egiptu ,pokazuje nam, ze Bog jest tam, gdzie
cztowiek znajduje sie w niebezpieczenstwie, tam gdzie cztowiek cierpi, tam
gdzie ucieka, gdzie doswiadcza odrzucenia i opuszczenia“[4]. Udziela sie
zatem odpustu zupetnego wiernym, ktorzy odmawia¢ bedg Litanie do
Swietego Jozefa (w tradygji tacinskiej) lub Akatyst do Swietego J6zefa, w
catosci lub przynajmniej w odpowiedniej czesci (w tradycji bizantyjskiej), lub
tez jaka$ inng modlitwe do Swietego J6zefa, przypisang jako wiasna w
réznych tradycjach liturgicznych, w intencji KosSciota przesladowanego od
wewnatrz i od zewnatrz oraz w intencji ulzenia wszystkim chrze$cijanom,

ktdérzy cierpig przesladowania wszelkiego rodzaju.

Swieta Teresa z Avila uznata w Swietym J6zefie patrona we wszystkich okoliczno$ciach
zycia: ,Innym Swietym, rzec mozna, dat Bdg taske wspomagania nas w tej lub innej
potrzebie, temu za$é chwalebnemu Swietemu, jak o tym wiem z wiasnego
doswiadczenia, dat wiladze wspomagania nas we wszystkich”[5]. W niedawnych
czasach Swiety Jan Pawet Il potwierdzit ze swojej strony, ze przyktad Swietego J6zefa
nabiera ,dla Kosciota naszych czaséw szczegdlnej aktualnosci w zwigzku z nowym
Tysigcleciem chrzescijanstwa"[6].

Ponadto, celem potwierdzenia powszechnoéci patronatu Swietego J6zefa w Kosciele,
poza wspomnianymi wyzej okolicznosciami, Penitencjaria Apostolska udziela odpustu
zupetnego wiernym, ktorzy odmowig dowolng prawnie zatwierdzong modlitwe lub akt
poboznosci na cze$¢ Swietego Jézefa, np. ,Do Ciebie, Swiety Jozefie”, szczegdlnie w
dniach 19 marca i 1 maja, w Swieto Swietej Rodziny Jezusa, Maryi i J6zefa, w Niedziele
Swietego Jozefa (w tradycji bizantyjskiej), 19 dnia kazdego miesigca i w kazdg $rode,
bedacg dniem poswieconym wspomnieniu tego Swietego w tradycji tacinskiej.



W obecnej sytuacji publicznego zagrozenia zdrowia, rozszerza sie dar odpustu
zupetnego w sposdb szczegdlny na osoby w podesztym wieku, na chorych,
umierajacych i wszystkich tych, ktérzy z usprawiedliwionych racji nie mogg wyjs¢ z
domu, a ktérzy odrywajac sie w duchu od wszelkiego grzechu oraz z intencjg
wypetnienia, gdy tylko to bedzie mozliwe, zwyktych warunkéw, odmowig w domu lub
tam, gdzie zatrzymuje ich przeszkoda, akt poboznosci na cze$¢ Swietego Jozefa,
pocieszyciela chorych i Patrona Dobrej Smierci, ofiarujgc z ufnoécig Bogu bolesci i
niedogodnosci wiasnego zycia.

Dla duszpasterskiego utatwienia w otrzymaniu taski Bozej poprzez wiadze kluczy
Kosciota, Penitencjaria Apostolska prosi zatem usilnie, aby wszyscy kaptani
wyposazeni we wiasciwe uprawnienia, ofiarnie i wielkodusznie poswiecali sie

sprawowaniu sakramentu pokuty oraz czesto zanosili Komunie Swietg do chorych.

Niniejszy Dekret jest wazny na Rok Swietego J6zefa, bez wzgledu na jakiekolwiek inne
zarzadzenia.

Sporzadzono w Rzymie, w siedzibie Penitencjarii Apostolskiej, dnia 8 grudnia 2020.
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